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www.gesundheits-nachrichten.ch

GESUNDHEITS
NACHRICHTEN
Natürlich gesund leben | Oktober 2011 | CHF 5.40 | EURO 3.40

Köstliche
Kapern

Trauma-
therapie

Männer:
ihre
Gesundheit



ANZEIGEN & ADRESSEN

Bad Ramsach

4448 Läufelfingen
Telefon 062 285 15 15

ramSCIC hlwww.bad-ramsach.ch

WOCHENPAUSCHALE
Freier Eintritt • Saftfasten-Woche • Kartoffel kosttage • Schlank im Schlaf

in Mineralheilbad, Preis pro Person
Sauna, Dampfbad Standard DZ Fr. 1220.- EZ Fr. 1310.-
und Fitness-Arena Komfort DZ Fr. 1310.- EZ Fr. 1430.-

ParacelsusClinica
al Rone

KLINIKSCHWERPUNKTE
• Stoffwechselerkrankungen, Diabetes mellitus,

Gicht, Bluthochdruck

• Chronische Infektanfälligkeit, Bronchitis,

Cystitis, Sinusitis

• Chronisches Erschöpfungssyndrom, Burn Out

• Chronisches Schmerzsyndrom, Fibromyalgie

•Onkologische Erkrankungen

• Chronisch entzündliche Darmerkrankungen,
Colitis ulcerosa, Morbus Crohn

• Chronisch virale Erkrankungen, Borelliose,

Herpes Zoster, Epstein Barr

• Toxische Schwermetallbelastungen

• Neurologische Erkrankungen, Multiple Sklerose,

Parkinson

DR. MED. PETRA WIECHEL, Paracelsus Clinica al Rone

CH-6540 Castaneda, Tel. 091 8204040, info@alronc.ch, www.alronc.ch

Schlank im Schlaf
So. 30. Okt. bis Sa. 5. Nov., So. 4. bis Sa. 10. Dez. 2011

• 6 Obernachtungen mit Vollpension
• eine Aromaganzmassage
• 3 Teilmassagen
• 1 Fussreflexzonenmassage
• Wanderung und Ausflug ins Baselbiet

Saft-Fastenwoche
So. 6. bis Sa. 12. Nov. 2011

• 6 Übernachtungen mit Obst- oder Gemüse-Mix-Drinks
und leichten Gemüsebasensuppen

• 1 Aromaganzmassage
• 2 Teil- und 1 Fussreflexzonenmassage
• 1 Gesichtspflege oder Teilmassage
• 4 Leberwickel
• Wanderung und Ausflug ins Baselbiet

Kartoffelkosttage
So. 13. bis Sa. 19. Nov., So. 20. bis Sa. 26. Nov. 2011

• 6 Übernachtungen mit Gemüse- und Kartoffelspeisen
(Vollpension)

• 1 Aromaganzmassage
• 2 Teil- und 1 Fussreflexzonenmassage
• 1 Gesichtspflege oder Teilmassage
• Wanderung und Ausflug ins Baselbiet

Übergangstag bei Buchung von nachfolgender Wochenpauschale gratis!
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