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30 A.VOGEL SPEZIAL

Bewegungsfreiheit
mit A.Vogel

Weitere Informationen und einen

Lageplan finden Sie auf der Web-

seite www.avogel.ch.

Rückenschmerzen, Gelenkschmerzen, rheumatische Beschwerden?

Die Natur bietet Hilfe. Informieren Sie sich an einem Besuchertag

bei A.Vogel in Roggwil TG.

Schmerzfrei zu sein, ist keine
Selbstverständlichkeit. Bewusst
wird einem diese Tatsache meist

erst, wenn man unter Schmerzen

leidet. Doch dagegen lässt sich

etwas tun: Rücken- und Gelenk-
schmerzen oder rheumatische

Wenn Sie erfahren möchten, wie
das funktioniert, besuchen Sie

A.Vogel im thurgauischen Rogg-
wil. Im Juni und im September
finden dort Seminartage zum The-

ma Bewegungsfreiheit statt. (Auf
Anfrage sind auch andere Termine

Vortrag einer Medizinerin:

«Weniger Schmerzen, mehr Be-

weglichkeit und Lebensqualität»

Mittagessen im Gewächshaus

Besuch des A.Vogel-Gesund-
heitsweges

Kennenlernen verschiedener
Heilpflanzen

Herstellung eines eigenen Pro-

duktes

Firmenpräsentation
etwa 15.30 Uhr Verabschiedung

mit einem Geschenk.

Termine: Mittwoch, 6. Juni und

Dienstag, 18. September 2012;
weitere Daten auf Anfrage.
Anmeldeschluss ist drei Wochen

vor dem Jeweiligen Anlass. Die

Kosten betragen CHF 55 - pro
Person.

Beschwerden lassen sich durch

mässige, jedoch regelmässige
Bewegung lindern; eine Umstel-

lung der Ernährung und verschie-
dene Heilpflanzen beeinflussen
die Beweglichkeit und Lebens-

qualität positiv.

möglich.) Gönnen Sie sich einen in-

formativen und interessanten Tag!

Das Programm:
9.45 Uhr Beginn und Einstim-

mung mit einem A.Vogel-Früh-
stück

Betriebsrundgang

Anmeldung bei:

A.Vogel Besuchsmanagement
Marlene Weber, Grünaustrasse 4

CH-9325 Roggwil/TG
Tel. +41 (0)71 454 62 42

E-Mail: m.weber@avogel.ch
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