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SCHROTHKUR

Besser leben

Das Naturheilverfahren nach Johann Schroth in Oberstau-

fen/Allgäu hat neben allen medizinischen Indikationen

einen besonders guten Ruf als natürliches Anti-Aging-
Verfahren. Schon nach 14 Tagen kann sich dank der

Schrothkur das Übergewicht reduzieren, Rücken und Ge-

lenke werden entlastet, und Bewegung macht wieder

Spass. Auch der Blutdruck sinkt, und das Lebensgefühl

verbessert sich. Mehr Informationen unter.-

Oberstaufen Tourismus, Hugo-von-Königsegg-Str. 8

DE-87534 Oberstaufen, Tel. +49 (0)8386 9300-0

Internet: www.schrothkur.de

FERIEN AN DER FRISCHEN LUFT

Camping auf hohem Niveau

Was haben die Lenzerheide, Zweisimmen, Flims, Atz-

männig und Hasenkammer in Deutschland gemeinsam?
Hier kann man in sogenannten Podhouses übernachten.

Auf dieser Seite kommen unsere Anzeigenkunden zu Wort. Sil
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Die einzigartigen Design-Unterkünfte aus Lärchenholz

ermöglichen nicht nur Familien ein ganz besonderes

Wohnerlebnis inmitten der Natur. Podhauses gibt es in

drei verschiedenen Varianten; sie bieten bis zu vier Per-

sonen Platz. Die originellen Minihäuser sind gut isoliert

und für die ganzjährige Verwendung geeignet.
Podhouses gibt es auch zu kaufen: Wählen Sie aus drei

Grössen, auf Wunsch mit Inneneinrichtung. Wie wärs also

mit einer romantischen Rückzugsoase im eigenen Gar-

ten? Mehr Informationen unter-, www.podhouse.info

KOCHEN MIT KERAMIKMESSERN

Neue Japan-Serie

Leichtigkeit, Geschmacksneutralität, besondere Härte

und Schärfe zeichnen die Keramikmesser von Kyocera

High-Tech aus. Im hochwertigen ergonomischen Pakka-

holz-Griff der neuen fünfteiligen Japan-Serie «Black»

steckt eine extrem scharfe und korrosionsfreie Qualitäts-

klinge aus schwarzer Zirkonia-Keramik, die weder den

Geschmack noch den Geruch des Schnittgutes annimmt.
Die «FK Ergonomic»-Linie reduziert dank dem ergonomi-
sehen Griff aus hautfreundlichem Kunststoff und gerin-

gern Gewicht Ermüdungserscheinungen auch bei intensi-

ven Schneidarbeiten.

Neben der klassischen Variation mit schwarzem Griff und

schwarzer oder weisser Klinge sorgen die Varianten grüner
Griff und weisse Klinge sowie die Keramikmesser in purem
Weiss für einen frischen Touch in der Küche.

Mehr Informationen unter-, www.kyocera.ch
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