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Vortchau & Impretsum

Im nachsten Heft

1 Allergien - knifflige Ursachenforschung

Die Ursachen fiir Allergien sind noch immer nicht
ganz gekldrt. Doch es gibt interessante Hinweise zu
bestimmten Zusammenhangen.

2 Gliicksgriffe fiir Babys
Mit behutsamem Shiatsu kann man dem Saugling
viel Gutes tun. Worauf es bei der Methode ankommt.

3 Durchblick beim Honig
Was beim Kauf zu beachten ist, welche Sorten zu erv: Was ist dran am Trend

: : : 3 Vagusn i
empfehlen sind und warum Biohonig teurer ist. Lo den < selbstheilungsnerv»?
M
Pigmentflecken: Lassen sie sich mildern? -

Impressum

A.Vogel Gesundheits-Nachrichten Natirlich gesund leben, Nr. 3 Mdrz 2020, 77.Jahrgang, erscheint 10-mal im Jahr, Copyright by Verlag A.Vogel AG |
Redaktion und Verlag Verlag A.Vogel AG, Hatschen, Postfach 63, CH-9053 Teufen, Tel. +41 (0)71 335 66 66, E-Mail: info@verlag-avogel.ch, Internet:
www.verlag-avogel.ch und www.gesundheits-nachrichten.ch | Verlag A.Vogel Deutschland c/o A. Stiber GmbH, Tel. +49 (0)7121 960 80, E-Mail:
verlag@stuebers.de | Redaktion Andrea Pauli (Redaktionsleitung), a.pauli@verlag-avogel.ch, Tino Richter, trichter@verlag-avogel.ch | Verlagsleiter Clemens
Umbricht, c.umbrichi@verlag-avogel.ch | Anzeigen KiinzlerBachmann Verlag AG, Thomas Riedmann, Tel. +4171314 04 28, E-Mail: gn@kueba.ch |
Mitarbeiter dieser Ausgabe Petra Horat-Gutmann, Silke Lorenz, Assata Walter (Rezepte), Ingrid Zehnder | Fotos 123RF (aquariagirl1970, K. Bialasiewicz,
M.A.K. Choudhury , S. Damm, dionisvera, S. Duda, E. Galitckaia, Y. Gayvoronskaya, M. Heim, D. M. Hughes, K- G. Hunor, jreika, Kachmar, E. Kowalska, R. Mackenzie,
A. Nikonorova, . Norbert, A. Ohneva, G. Oliver, B. Opule, V. Ovchinnikov, Paylessimages, J. Polc, A. Prill, ralwel, rioblanco, serezniy, V. Shastun, V. Shibut,
A. Volkov, M. Vorontsova, WavebreakMedia, yakotina, yupiramos), agefotostock (B. Boissonnet, karelnoppe, C. Robbins), Immanuel Albertinen Diakonie gGmbH/
Carolin Ubl, Andrea Pauli, Assata Walter (Rezeptfotos), WikimediaCommons (D. Pittillo)| Satz, Lithos Amagoo AG, Arbon | Druck Ostschweiz Druck, Wittenbach |
Papier Chlorfrei gebleicht | Jahresabonnement Schweiz: CHF 40.50 inkl. Mwst., EU: EURO 26.00/Nicht-EU: CHF 44.70, iibrige Lander: CHF 55.- | Abonnements
& Biicher Verlag A Vogel AG, Hatschen, Postfach 63, CH-9053 Teufen, Tel. +41 71 335 66 66, Fax +41 71 335 66 88, E-Mail: info@verlag-avogel.ch

Gesundheits-Nachrichten — Marz 2020 37



	Vorschau & Impressum

