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^3'RBRECHTS-
BERATUNG FÜR

ÄLTERE

Menschen

Unabhängige und erfahrene

Fachleute beraten Sie und bieten

Ihnen wertvolle Entscheidungsgrundlagen

- diskret und ohne

Zeitdruck.

Wir informieren Sie

unverbindlich und persönlich unter
Telefon 01/421 51 51.

As pR°AT\ SENECTUTE

KANTON ZÜRICH

F.in Stur/ mit Folgen.
Die Verwandten in Genf.

visit hilft.

Bei Krankheit, Verletzungen, Behinderungen

oder Altersbeschwerden - visit betreut und pflegt Sie bei

Ihnen zu Hause. 7 Tage pro Woche, 24 Stunden am Tag.

visit arbeitet in den Gemeinden links und rechts des

Zürichsees, in der Stadt Zürich sowie im Bezirk Dietikon.

visit
• Spitex-Leistungen für alle

Langstrasse 231 Postfach 2314 -8031 Zürich

Telefon 01/273 22 32 Fax 01/272 83 51

visit ist eine Dienstleistung von Pro Senectute Kanton

Zürich und von allen Krankenkassen anerkannt.

Inserate ALTER&zukunft

Die Redaktion behält sich jederzeit vor, Änderungen in den
Inserateninhalten zu verlangen oder Inserate ohne Angabe
von Gründen abzulehnen bzw. zu sistieren.

Technische Angaben

Spezialplazierungen

Vi hoch 2. Umschlagseite 2425.- 2039.- 1654.-
Vi hoch 3. Umschlagseite 2315.- 1929- 1544.-
I/2 quer 4. Umschlagseite 1874- 1488.- 1103.-

Rabatt: ab 2 Inseraten 5%, ab 3 Inseraten 10%

Kleinanzeigen für private Anbieter:
Fr. 20-, Chiffrezuschlag Fr. 5-, MwSt. inklusive
Kleinanzeigen für kommerzielle Anbieter:
Fr. 50.-, Chiffrezuschlag Fr. 10-, MwSt. inklusive

Auflage:

Sprache:

Format:
Preise in Franken zuzüglich 7,6% MWST Druck:
Grösse 4farbig Schwarz

+ Buntfarbe
Schwarz
+ Grün

Vi hoch 190 x 264 mm 2095.- 1708.- 1323.-
Rabatt:

Vi hoch 92,5 x 264 mm 1047.- 855.- 662.-
Vi quer 190 x 129 mm 1047.- 855.- 662.-
1/4 hoch 92,5 x 129 mm 524.- 427.- 331.- Papier:
Vi quer 190 x 62 mm 524.- 427.- 331.- Erscheint:
Ve quer 92,5 x 62 mm 262.- 213.- 166.-

43 580 (WEMF beglaubigt)
deutsch

A4

Rollen-Offset
54er-Raster
2farbig schwarz/grün (Pantone 361)

ab 2 Inseraten 5%
ab 3 Inseraten 10% usw.

80gm2, weiss glänzend gestrichen

Anfang März, Juni, September, Dezember

Inserate Annahmeschluss:
Ausgabe März: 10. Januar

Juni: 9. April
September: 10. Juli
Dezember: 15. Oktober

Redaktion ALTER & Zukunft
Pro Senectute Kanton Zürich
Maria Betschart Forchstrasse 145 8032 Zürich
Telefon 01/421 51 51 Fax 01/421 51 21

E-Mail: maria.betschart@zh.pro-senectute.ch
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Kleinanzeigen

Jedes Inserat wird nicht nur von den fast
46 000 Abonnenten und Gönnern gelesen,
viele geben ihr ALTER&zukunft auch weiter.

Entdecken Sie Ihr Strahlen
neu! Wir betreuen und
begleiten Sie auf dem Weg in

eine harmonische und
erfüllende Partnerschaft. Die
Partnervermittlung für Seniorinnen

und Senioren.
Andrea Klausberger, Mörsch-
wil, Telefon 071/866 33 30
info@partnervermittlung.ch,
www.partnervermittlung.ch

Zu vermieten für Ferien:
2- bis 3-Zimmer-Ferienwoh-

nung mit grossem Balkon,
ruhige, sonnige Lage, gute
Zufahrt. AHV-Rabatt. Schönes
Wandergebiet, Skilifte und
Bahnen, schöne Bergseen.
Auskunft: Alois Arnold,
Sursee, Telefon 041/920 10 23
oder Zürich: 01/381 96 74

Wanderwoche in Montfau-
con, Jura, 6.-13. Oktober
2001. Leichte Wanderungen
zwischen 3-6 Stunden pro
Tag, z.B. entlang dem Doubs;
über die Echelles de la mort;
zum Etang de Gruère etc.
Preis pro Person ab Fr. 710-
inkl. Flalbpension (Basis
Doppelzimmer), Fahrten zu/von
Start- u. Zielorten. Nicht
inbegriffen ist die An- u. Heim-
reise. Programme/Auskunft
beim Leiter:
Rolf Hörschläger, Regens-
dorferstrasse 11B, 8155 Mett-
menhasli; Tel. 01/850 45 43,
Fax01/851 1051.

Individuelle Ferienbegleitung
für gehbehinderte

Menschen. Dipl.
Krankenschwester, ehemals
Reiseleiterin bei Imbach-Reisen,
Luzern, betreut Sie im In- und
Ausland.
Auskunft: Tel. 01/784 53 40.

Möblierte Ferienwohnung
gesucht: Frau, 65, NR, sorgfältig

und vertrauenswürdig,
ohne Auto, sucht kleine
hübsche, möblierte Ferienwohnung

zu mieten an ruhigem,
schönem Ort. Wichtig: Benutzung

der Waschmaschine,
Einkaufsgelegenheit relativ in

der Nähe. Zuschriften bitte an
Chiffre 2006.

Senioren-Kegelklub in Zü-
rich-Höngg sucht
Nachwuchs. Wir kegeln Montagabend

und freuen uns auf
neue Leute.
Auskunft: L. Fischer, Zürich,
Telefon 01/371 35 14

Computer-Unterricht speziell

für Senioren im Raum
Winterthur/Zürich. Unterricht

und Hilfe in allen
Computerfragen: • Internet einrichten

und kennenlernen • bei
Ihnen zu Hause in aller Ruhe •

günstiger Stundenansatz.
Andreas Sommer,
Bürglistrasse 42, 8400 Winterthur,
Telefon 052/222 28 73,
E-Mail:

andreassommer@gmx.ch
Die Kleinanzeigen sind bezahlte Inserate.
Pro Senectute Kanton Zürich übernimmt
keine Verantwortung für die Angebote.

Coupon für Kleinanzeigen
Kleinanzeigen für private Anbieter kosten Fr. 20.- inkl. MwSt.

Chiffrezuschlag Fr. 5-, Chiffre-Nummer deutlich vermerken.

Den Inseratetext bitte in Blockschrift ausfüllen.
Pro Feld ein Buchstabe, Satzzeichen oder Wortzwischenraum,
max. 500 Zeichen.

Für kommerzielle Kleinanzeigen werden Fr. 50.-inkl. MwSt.
erhoben, der Chiffrezuschlag beträgt Fr. 10.-.

Bitte Bargeld beilegen und mit Coupon bis 9. April 2001
einsenden an
Redaktion ALTER&zukunft, Postfach, 8032 Zürich.
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Absender

Name

Vorname

Strasse

PLZ, Ort

Telefon

Inserattext



ALTER&zukunft • Das Magazin von Pro Senectute Kanton Zürich

Liebe Leserin, lieber Leser

Viermal im Jahr erhalten Sie ALTER&zukunft von Pro Senectute Kanton Zürich. Das Magazin informiert
Sie über die Altersarbeit, über Veranstaltungen und das Sportangebot, über Pro Senectute und über noch

vieles mehr. ALTER&zukunft ist eine einzigartige Publikation - eine Plattform zum Dialog mit Menschen

über 60 sowie mit allen, die mit älteren Menschen aktiv sind.

Hinter ALTER&zukunft steht eine Leistung, welche die private, gemeinnützige Organisation Pro Senectute

Kanton Zürich regelmässig erbringt. Diese Leistung der Redaktion und der ganzen Institution ist Ihnen

sicherlich etwas wert.

Deshalb bitten wir Sie um einen Abonnementsbeitrag von 20 Franken für ein ganzes Jahr.

Wir bedanken uns und freuen uns, Ihnen ALTER&zukunft viermal im Jahr zuzustellen. Gönnerinnen und

Gönner bitten wir, den Beitrag mit dem Spendenaufruf, der in wenigen Tagen in Ihrem Briefkasten liegt, zu

bezahlen. Abonnenten bezahlen mit beiliegendem Einzahlungsschein. Wir danken Ihnen für Ihren Beitrag

und freuen uns, Sie weiterhin als unsere Leserin und unseren Leser mit dem Magazin ALTER&zukunft zu

informieren. Gleichzeitig fordern wir Sie auf, diese Plattform für Ihren Leserbrief oder Ihre Kleinanzeige zu

nutzen.

Mit freundlichen Grössen

Herausgeberin, Verlag und Redaktion

ALTER

zukunft

Partnerschaft mit alten Menschen
ALTER&zukunft interessiert mich

I I Senden Sie mir bitte Gratis-Probenummern

I I Ich abonniere das Magazin ALTER&zukunft
von Pro Senectute Kanton Zürich
(vier Ausgaben jährlich Fr. 20.-)

Ich bestelle gratis und unverbindlich

I

'

1 Infobroschüre über Erbrechtsberatung
bei Pro Senectute Kanton Zürich

I
I 1 Infobroschüre über Vermögensberatung

bei Pro Senectute Kanton Zürich

l 1 Informationsset 2001 mit Merkblättern
zu Alter + Sport, Fusspflege, Haushilfe,
Reinigungs- und Mahlzeitendienst

1 Broschüre «Wissenswertes zum Testament»,
20 Seiten Tips zu den verschiedenen
Möglichkeiten der Vorsorge für die Nächsten

Meine Bestellung gegen Rechnung

I | Über 50 und ohne sinnvolle Beschäftigung.
Broschüre zum Podium für Altersfragen 1997,
Fr. 25-zuzüglich MwSt.

| Wohnen im Alter - neue Ideen, neue Kon¬

zepte. Broschüre zum Podium für Altersfragen
1996, 34 Seiten, Fr. 25.-zuzüglich MwSt.

Meine Adresse

Name

Vorname

Strasse

PLZ, Ort

Telefon

Bitte in Blockschrift ausfüllen und heute noch einsenden an:
Pro Senectute Kanton Zürich, Postfach, 8032 Zürich. Herzlichen Dank!
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