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//UNSERE DIENSTLEISTUNGEN

Erfahrungen, die in keinem
Lehrbuch stehen

GENERATIONENPROJEKTE_Pro Senectute Kanton Ziirich engagiert sich in
verschiedenen generationenibergreifenden Projekten. Begegnung

und Austausch zwischen Menschen in verschiedenen Lebensphasen ist
das Ziel und ein stetes Auseinandersetzen mit Lebensbildern.

Generationen im Klassenzimmer
In mittlerweile 67 Partnergemeinden sind die

unterrichts zwischen Mérz und den Sommer-
ferien eine Abschlussarbeit machen, die auch

Projekte { im

(GiK) und «Seniorinnen und Senioren in
Schule, Hort und Kindergarten» (Sis) eine Er-
folgsgeschichte. Fiir Lehrerschaft, Kinder und
Senioren ist das Angebot ein Gewinn.

Kitere Menschen stellen Kindern ihre Le-
benserfahrung, Geduld und Zeit an zwei bis
vier Stunden pro Woche zur Verfiigung: Im
Vordergrund steht dabei die Forderung der
Beziehungen zwischen den Generationen
und nicht der schulische Aspekt.

Das Dienstleistungscenter in lhrer Region
informiert Sie gerne iiber Gik-Projekte.
Koordinationsstelle SiS Stadt Ziirich: Kim
Baumann, Tel. 058 451 50 49,
sis@zh.pro-senectute.ch

Ebnet Jugend forscht
Die Ortsvertretung der Gemeinde Elsau hat
sich vor drei Jahren mit den Verantwortlichen

ihr itrag ist fiir «Ebnet Jugend
forscht».

Jedes Jahr begleiten sieben bis acht Se-
niorinnen und Senioren die Jugendlichen
und unterstiitzen sie bei der Auswahl der
Themen, beim Recherchieren, bei der Dar-
stellung und Présentation. Jede Woche fin-
det wahrend zwei Stunden eine Sprechstun-
de statt, ab und zu kommt es zu Kontakten
in der Freizeit, und es entwickelt sich eine

i . Die iori und
Senioren stehen den Jugendlichen mit gros-
ser Motivation zur Seite und lassen ihre
reichen Erfahrungen aus Beruf und Hobby
einfliessen.

In einer Zeit, da die Volksschulen sich im
Umbruch befinden, ist eine solche genera-
tioneniibergreifende Zusammenarbeit vieler-
orts willkommen und geniesst die Unterstiit-
zung von Schulbehdrden und Lehrerschaft.
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Einkaufservice Feuerthalen

In der Gemeinde Feuerthalen-Langwiesen
sind im Laufe der letzten Jahrzehnte simt-
liche Dorfladen verschwunden, einzig eine
Bickerei iiberlebte. An die Stelle der Quartier-
ldden traten zwei Tankstellen-Shops und das
Coop-Einkaufscenter Rhymarkt. Coop bietet
zudem Internet-Shopping an. Dies setzt aller-
dings voraus, dass die potenziellen Kundin-
nen und Kunden iiber einen Computer mit
Internetanschluss verfiigen und Waren im
Wert von mindestens 100 Franken bestellen-
Dazu kommen die Lieferkosten.

Fiir iltere Personen, die in ihrer Mobilitdt
eingeschrankt sind, ist es schwieriger gewor~
den, ihre Einkéufe selber zu titigen. Sie sind
oft darauf angewiesen, dass ihnen jemand
dabei behilflich ist, besonders wihrend der
Wintermonate.

Die Gemeinde nahm Kontakt zur Pro~
Senectute-Ortsvertretung Feuerthalen-Lang”™
wiesen, zum Coop-Einkaufscenter Rhymarkt
und zur reformierten Kirche auf, um eine
magliche Kooperation bei der Realisieruns

des Sc Ebnet hlos-
sen. i wurde ein Winterthur und
angebot in j i fiir Briihlgar 1, 8400 Wi /

Schiiler der 3. Oberstufenklasse entwickelt.
Die Schiiler miissen im Rahmen des Projekt-
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Regula Glauser, Tel. 058 451 54 27,
regula.glauser@zh.pro-senectute.ch

eines ices zu priifen. Neben def
Ortsvertretung erklérte sich der reformierté
Pfarrer bereit, bei der Umsetzung mitzuhel”
fen und bei den Konfirmand/-innen nach”

2ufragen, wer Interesse hitte, als Einkéuferin
Oder Einkaufer tatig zu werden. Seit letztem
Herbst [5uft das Projekt erfolgreich (vgl. auch
Artikel auf seite 36).

Kontakt: Dienstleistungscenter Winter-
thur und Umgebung/Weinland, Ariane

lebens//art

//FUR EIN MITEINANDER
'DER GENERATIONEN AKTIV SEIN

Die aufgelisteten Projekte sind Beispiele generationeniibergrei-
fender Aktivitdten von Pro Senectute Kanton Ziirich. Sie alle
waren nicht maglich ohne die Beteiligung und Unterstiitzung
von vielen anderen Organisationen, Kérperschaften und von

in Vereinen und

kiufen, einfache Arbeiten ums Haus verrich-
ten, vorlesen, Flaschen entsorgen, Hunde
ausfiihren, Fragen zum Computer kldren und
s0 weiter.

Seit Beginn dieses Jahres ging die Nach-
frage zuriick. Wir sind nach wie vor iiber-
zeugt, dass dieses Projekt eine wunderbare

it bietet, einen Dialog zwischen

Schwickert, Briihlgar 1, 8400
Winterthur, Tel. Zentrale 058 451 54 00,
ariane.schwickert@zh.pro-senectute.ch

Generator Briitten - Jugendliche
Unterstiitzen &ltere Menschen
M Oktober 2010 wurde in Briitten das Projekt

den Generationen herzustellen und vielleicht
herauszufinden, dass die Bilder von der heu-
tigen Jugend oder die Bilder der heutigen
Senioren vielfdltiger sind, als sie in den Kop-
fen existieren.

Projektgruppen. Speziell zu erwéhnen sind die Ortsvertretungen
von Pro Senectute Kanton Ziirich, aber auch Vertreterinnen und
Vertreter von Gemeinden, Kirchen-, Schul- und Sozialbehdr-
den, von Gewerbe usw.

Diese ausdauernde und vielfaltige Arbeit ist gelebte Forderung
der Solidaritt unter und zwischen den Generationen im Alitag.
Der Vernetzung der Akteure kommt eine grosse Bedeutung zu.

wil. So wurde im Jugendtreff mithilfe von
Pro Senectute Kanton Ziirich als Partnerorga-
nisation ein neuartiges Begegnungsprojekt
gestartet. In Zusammenarbeit mit der Orts-
vertretung wurden interessierte Senior/-in-
nen gesucht, deren Aufgabe es war, den Be-
trieb aktiv mitzugestalten.

Eine erste Zwischenbilanz zeigt, dass den
freiwillig Engagierten der unkomplizierte
Umgang mit den Kindern und Jugendlichen
grosse Freude macht. Besonders geschitzt
wird, dass damit keine Erziehungsaufga-
ben verbunden sind. Andererseits bringen
die spontanen Interventionen der aktiven

“Generators [anciert. Dabei u iitzen Ju-
8endliche ditere Menschen gegen eine kleine
E“_‘S(hﬁdigung im Alltag. Die breit abge-
S}Hme Trégerschaft, bestehend aus Vertrete-

Infor enter

neue Ideen und eine spiirbare

Winterthur und
Briihlgartenstrasse 1, 8400 Winterthur,
Regula Glauser, Tel. 058 451 54 27,

regula. pro-senectute.ch

fiir das tliche Team. An
einem Nachmittag werden «Friindschafts-
bandeli» gekniipft, an einem anderen ein

fnnen und vertretern des Alter . Pro
Senectute Kanton ziirich, AJUGA, reformierter
Kirche, Sozialbehérde und Schule, fand die
ldee ges . hs eine tolle

Generationen-Begegnung
im

Sache yng unterstiitzt das Projekt im Rah-

Men von Vernetzungsarbeit und aktiver Be-

kanmmachung.

m Bis heute haben sich ausschliesslich Mid-

s;n" Bemeldet fiir Tatigkeiten wie gemefn-
®s Guetslibacken, Erledigung von Ein-

y -

Der Alltag in einem Jugendhaus wird aus-

schliesslich durch Kontakte zwischen Kin-

dern, Jugendlichen und Personen aus der
it gepragt. Diese

zu bereichern, war das Ziel des zustindigen

Kinder- und Jugendbeauftragten in Volkets-

aus eigens dazu gesammelten
Steinen gemalt. Die Pilotphase dauert noch
bis zu den kommenden Sommerferien.

Informationen: Dienstleistungscenter
Oberland, Bahnhofstrasse 182,

8620 Wetzikon, Dorothea Weber,

Tel. 058 451 53 78, dc.oberland@
zh.pro-senectute.ch
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>>
Tandem - Tagesbetreuung

Chli und Gross in Biilach

Der Verein méchte bis Ende 2012 eine alters-
gemischte Tagesbetreuung realisieren. Durch
die il von Kleinki

und vier bis sechs pflegebediirftigen Senio-
rinnen und Senioren sollen wie in einer Gross-
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Das kann sich auf den Nachmit-

urttal, Li 1
8180 Biilach, Elsa Zaugg, Tel. 058 45153 00
(zentrale), elsa.zaugg@zh.pro-

senectute.ch

GenerationenAtelier
Die Arbei itige Unt

familie Alltagserfahrungen i ge-
macht und als Bereicherung erlebt werden.
Die i il i

zung - gegenseitiges Lernen» des Vereins Ge-
i i fiihrt zweimal jahr-

und Beziehungsmoglichkeit zwischen &lte-
ren Menschen und Kindern ist ein tragender
il der

Doch auch Riickzugsmadglichkeiten fiir beide
Betreuungsbereiche sind wichtig, es sollen
sich alle sicher und geborgen fiihlen kénnen.
Auf Wunsch kénnen Aufgaben im Zusam-
menleben iibernommen werden. Zu betreu-
ende dltere Menschen kénnen Fihigkeiten,
Kompetenzen und Interessen in unsere Ge-
sellschaft einbringen. Die intergenerative Ta-
vermag diese zu

erhalten und férdern. Mit einer aktivieren-
den Lebensgestaltung kinnen alte Menschen

lich «GenerationenAteliers» durch. Dabei tref-
fen sich Alte und Junge, die Unterstiitzung
und Hilfe bei der Umsetzung und Realisierung
von guten Ideen und Projekten brauchen.
Durch den gegenseitigen Austausch von Kom-
petenzen finden sie Wege, ihre Ideen umzu-
setzen. In Workshops zu Themen wie Bildung/
Kultur, Integration, Umwelt, Gesellschaft und
Politik werden praktische Fragen disku-
tiert. Das dritte «GenerationenAtelier» wird
am 1. Oktober 2011 im Zentrum Klus Park in
Ziirich durchgefiihrt. Personen mit neuen
Ideen und Projekten sind herzlich willkom-
men. An den beiden letzten «Generatio-

tag des -
oder es ist, falls eine Idee iiberzeugt und
packt, auch ein zeitlich und inhaltlich grés-
seres Engagement moglich.

Im Verein Generationenbeziehungen ha-
ben sich Pro Senectute Kanton Ziirich, Pro
Juventute Kanton Ziirich, okaj ~ Dachverband
der Jugendarbeit im Kanton Ziirich, das Stu-

i Boldern, der der

i irche, der

Seniorinnenrat des Kantons Ziirich, der ZRV-

Ziircher Rentner- und Seniorenverband sowie

innovage - Netzwerk Ziirich, zusammenge-
schlossen.

Informationen: Pro Senectute Kanton
Ziirich, Andreas Raymann,

Tel. 058 451 51 67, andreas.raymann@
zh.pro-senectute.ch

Jung & Alt in Meilen
Mit dem Projekt «Generationenportrits”
wurde im letzten Jahr eine Briicke im Ge:

(Vgl. Seite 5). Die Ausstellung kann ausgelie-
en werden.
Das Folgeprojekt kniipft wiederum im
Freizeitbereich an mit der Idee, dass dltere
@nschen im Jugendtreff Stella Rossa einen
Abeng gestalten. Auch Ausfliige am Wochen-
€nde oder am Mittwochnachmittag sind mog-
lich, | Planung ist ein Fotoshooting, die Ge-

raum und waren gerne bereit, Hilfeleistungen
fiir Seniorinnen und Senioren zu erbringen.
Auf diesen Uberlegungen basiert die Idee,
dass éltere Menschen Studierenden Wohn-
raum anbieten und dafiir nicht mit Geld ent-
schidigt werden, sondern in Form von Dienst-
und Hilfeleistungen. Als Tauschregel gilt da-
bei: eine Stunde Hilfe pro Monat fiir einen

Staltung einer Fotowand mit
Und ein Tennisnachmittag.

Informationen: Dienstleistungscenter
Pfannenstiel, Dorfstrasse 78, 8706 Mei-
len, Karin Fischer, Tel. 058 451 53 74,
Karin.fischer@zh. pro-senectute.ch

Wohnen fiir Hilfe

N Stadt und Agglomeration zilrich leben im-
Mer mehr dltere Menschen alleine, einige
Von ihnen in Wohnungen, die fiir sie zu gross
8eWorden sind. Viele haben den Wunsch
"3h etwas Unterstiitzung und Hilfe: im
Haushalt, im Garten, beim Einkaufen, bei

Wohnen fiir Hilfe richtet sich an Seniorin-
nen und Senioren, die in ihrer Wohnung oder
ihrem Haus iiber leer stehende Zimmer ver-

lebens//art

Tel. 058 451 50 06,

marlys.agbloe@zh.pro-senectute.ch

Handy-Kurse

Funktionen, Einsatz und Gebrauch vom Han-
dy sind fiir viele dltere Jahrgénge ein Buch
mit sieben Siegeln. Doch wire es manchmal
praktisch und hilfreich, mit dem Handy zu
telefonieren, erreichoar zu sein oder eine
kurze Mitteilung, ein sogenanntes SMS, schrei-
ben zu kénnen. An den von unseren Orts-

i mit

fiigen, eine konkrete bei all-
taglichen Erledigungen wiinschen oder brau-
chen und Interesse und Freude am Kontakt
zur jiingeren Generation haben sowie an
Studierende, die auf Zimmer- beziehungs-
weise Wohnraumsuche sind und bereit sind,
Unterstiitzungsleistungen zu erbringen, um
dadurch giinstig wohnen zu kénnen. Zudem
soll das Interesse und die Freude am Kontakt
zur élteren Generation vorhanden sein.
Mittlerweile bestehen bereits 14 genera-

Beglej f
“8leitungen ausser Haus, bei
Untey

ihre it, ihr und ihre waren die Senior/-i unter- Die 29 g
andigkei inis und optimi vertreten. Portrdts waren im Ortsmuseum Meilen aus~ jon Gesellschaft.

Zu diesem Prozess kénnen Kinder im gemein- Gefragt sind die Erfahrung, die Fachkom-  gestellt, und eine Auswahl ist nach den Friih=

samen Alitag mit ihrer spontanen Art beitragen.  petenz und der Teil i ien im Allmend zu sehen fende,
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oder auch einfach in Form

iele junge Menschen, vor allem Studie-
\ suchen dringend bezahibaren Wohn-

Kontakt: Dienstleistungscenter Stadt
Ziirich, Seefeldstrasse 94a,
8008 Ziirich, Marlys Agbloe,

und Sc organisierten Treffen werden
die Funktionen eins zu eins erkldrt. Diese
Treffen dauern meistens zwei halbe Tage;
wichtig dabei ist, sein eigenes Handy mitzu-
nehmen.

Informationen: Dienstleistungscenter
Oberland, Bahnhofstrasse 182, 8620 Wet-
zikon, Dorothea Weber, Tel. 058 451 53 78,

dc.oberland@zh.pro-senectute.ch
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