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Büroassistenz für Senioren:
Administrative Hilfe im Alter - schnell und unkompliziert.

Pro Senectute Kanton Zürich steht Ihnen mit dem Angebot Büroassistenz gerne zur Seite,

wenn Sie temporär administrative Unterstützung benötigen. Wir gehen individuell
auf Ihre Bedürfnisse ein und unterstützen Sie so lange wie gewünscht.

Kompetent, engagiert und diskret helfen wir Einzelpersonen und Ehepaaren ab 60 Jahren

bei folgenden Aufgaben:

- Unterstützung für Senioren beim Zahlungsverkehr

- Einfordern von Versicherungsleistungen

- Abklärungen bei Behörden und Ämtern

- Auflösen oder ändern von einfachen Verträgen

- Bearbeiten von Korrespondenz und Erledigung allgemeiner administrativer Aufgaben

Möchten Sie mehr über die Büroassistenz erfahren? Kontaktieren Sie eines

unserer sieben Dienstleistungscenter.

Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme.

www.pszh.ch/bueroassistenz
bueroassistenz@pszh.ch Kanton Zürich

www.pszh.ch
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Werden Sie Sportleiterin oder Sportleiter

Wenn Sie sich gerne bewegen, Verantwortung übernehmen
und Ihnen und Gleichgesinnten Gutes tun möchten, werden
Sie als Sportleiterin oder -leiter für Menschen ab 60 Jahren
viel Freude haben. Als Sportleitende planen Sie Kurse und
führen eine Sportgruppe.

Erfahren Sie mehr
Gerne informieren wir Sie über die Ausbildung und die
Einsatzmöglichkeiten: Telefon 058 451 51 31.

Informationsveranstaltung
Dienstag, 10. März 2020, 15.30-17.00 Uhr
Freitag, 4. September 2020, 15.00-16.30 Uhr
Dienstag, 1. Dezember 2020,15.30-17.00 Uhr

Durchführungsort/Anmeldung
Forchstrasse 145, 8032 Zürich Kanton Zürich
Telefon 058 451 51 31, sport@pszh.ch www.pszh.ch

i© S/MS SPENDEN
AN 488

^ 9l/~rankenSpende
'Chen °ankï

Einfach und
sicher spenden

Schicken Sie ein SMS mit dem Wort
SPENDEN an die Nummer488 -
Sie lösen damit eine Spende von

9 Franken aus. Dieser Betrag wird Ihrer
nächsten Telefonrechnung unterder
Bezeichnung «FairGive.org» belastet.

FairGive leitet diesen Betrag von Ihrem
Telefonanbieter an uns weiter.

Pro Senectute Kanton Zürich garantiert
Ihnen damit eine sichere Art zu spenden

und versichert Ihnen, dass keine
Telefonnummern gespeichert und

weiterverwendet werden.

Weitere Möglichkeiten zu spenden:
www.pszh.ch/spenden
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Wir sind in Ihrer Nähe
Dienstleistungscenter

Limmattal und Knonaueramt
Badenerstrasse 1, 8952 Schlieren
Telefon 058 45152 00

Oberland
Bahnhofstrasse 182, 8620 Wetzikon
Telefon 058 45153 40

Pfannenstiel
Dorfstrasse 78, 8706 Meilen
Telefon 058 45153 20

Unterland und Furttal
Lindenhofstrasse 1, 8180 Bülach
Telefon 058 45153 00

Winterthur und Weinland
Lagerhausstrasse 3, 8400 Winterthur
Telefon 058 45154 00

Zimmerberg
Alte Landstrasse 24, 8810 Florgen
Telefon 058 45152 20

Stadt Zürich
Seefeldstrasse 94a, 8008 Zürich
Postadresse:
Postfach 3233, 8034 Zürich
Telefon 058 45150 00

Geschäftsstelle

Pro Senectute Kanton Zürich
Forchstrasse 145, Postfach
8032 Zürich
Telefon 058 4515100
info@pszh.ch
www.pszh.ch
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