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Geschichte

Psychiatrie als Spiegel der

Gesellschaft

(Einige Gedanken aus den Festreden
von Klinikdirektor Urs-Peter Miiller, Dr.

Julius Kurmann, Chefarzt Psychiatrie-

zentrum Luzern-Stadt, und Regierungs-
rat Klaus Fellmann)

Der bisherige volkswirtschaftliche und
kulturelle Austausch sollte uns ermun-
tern, in Zukunft noch vermehrt iiber die
Kantonsgrenzen hinweg ziu denken,
betonte Klinikdirektor Urs-Peter Miiller,
der Grenzen auch als Briicken verstan-
den baben wollte und seine Uberzeu-
gung ausdriickte, dass die Klinik St. Ur-
ban mit ihren qualifizierten und moti-
vierten Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern, ihrem breilgefdcherten Behand-
lungsangebot und ibrer zeilgemdssen
Infrastruktur den Menschen, die bier
Heilung suchen, immer die bestmogli-
che Behandlung angedeiben lassen
werde.

Der Ort am dussersten Zipfel des Kan-
tons Luzern signalisierte auch die in-
nere Verbannung, in die psychisch
Kranke geschickl wurden, und die es ib-
nen verunmdoglichte, den Kontakt zu
ihren Angehdrigen und zum fritheren
Leben aufrechtzuerbalten oder wieder
zit gewinnen» nabm Julius Kurmann
die Randposition St. Urbans als Gleich-
nis fiir die Haltung, das «Bdse» abzu-
schieben, um sich damit nicht ausein-
andersetzen zu miissen. Dadurch wuir-
den auch die Betreuer isoliert, und eine

Kommunikation nach aussen wurde
gar nicht mebr angestrebt. «Es braucht
zwar Grenzen zwischen Gesunden v
Kranken», betonte der Chefarzt aus Lut-
zern, «aber es braucht auch den Dicalog,
der bestimmt ist vom Respekt.» In den
letzten zwanzig bis dreissig  Jahren
seien die psychisch Kranken zuneh-
mend ernst genommen worden. Immer
mehr witrden ihre Kontakte und Akti-
vitditen gefordert und gleichzeitig am-
bulante Stellen eingerichtet, wum die Pa-
tienten dort behandeln zu kiénnen, wo
ihre Krisen entstehen: in der Familie,
am Arbeitsplatz. «Als Konsequenz mitss
sich die Gesellschaft mit den psychi-
schen Krankbeiten causeinandersetzen
und sich bewusst werden, ddass nie-
mand dagegen gefeit ist», schloss der
Redner seine Ausfiibrungen, an die er
die Zukunftsvision anfiigte, St. Urban
sollte sich zur MittellandRlinik durch-
mausern, um die Lebensbedingungen
Jiir die psychisch Kranken der ganzen
Region zit verbessern.

Gesundbeils- und Sozialdirektor Klaus
Fellmann wiirdigte die beispielhafie
Entwicklung der Klinik St. Urban im
Rabmen eines «massgeschneiderten Ge-
sundbeitswesens» und nannie den Um-
gang mit psychisch Kranken cinen
Gradmesser fiir die Gesellschaft. Die
neue Aufteilung der ambulanten und
stationdren psychiatrischen Versorgung
in die Regionen Luzern-Stadt und Lit-
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zerner-Landschaft erleichtere die Zu-
sammenarbeit mit den Hauscirzten,
den niedergelassenen Psychiatern und
Psychotherapeuten und  gewdbrleiste
die Bebandlung und Betreuung des Pe-
tienten in der Ncibe seines sozidalen Um-
feldes und seiner Angeborigen. Da-
durch werde die Behandlungskonti-
nuitit massgeblich verbessert. «Dafiir,
dass St. Urban mit der Entwicklung
Schritt gebalten hat und beute zu den
modernsten Kliniken gehore, haben wir
kémpfen miissen», sagte er und be-
kannte: «St. Urban lebt, nicht zuletzt
dank der einzigartigen kulturellen Ver-
gangenbeit, die hier auch die Zukunft
bestimmi.»
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keit gehorte, verbunden mit einem vor-
ziiglichen Essen und musikalisch um-
rahmt durch stimmige Piano-Querflo-
tenvortrige von Melanie und Marie-
Theres Felder. Wihrend man am Luzer-
ner Tag unter sich war und alte Be-
kanntschaften auffrischte, gab es am
Tag der Spitalregionen Oberaargau und
Zofingen viele neue Begegnungen, und
Banden wurden gekniipft oder gefes-
tigt, die die Vision einer Mittellandklinik
cin wenig niher ricken liessen.
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