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Spanische Grippe —
eine unvorstellbare Epidemie

Josef Kunz

Am 19. und 20. Dezember 1918 star-
ben auf dem Hof Ludligen in Altbiiron
zwei junge Frauen im bluihenden Alter
von 26 und 27 Jahren, als Folge einer
heimtiickischen, sehr leicht anstecken-
den Grippe — die spiter als «spanische
Grippe» in die Geschichte einging. Es
waren dies Maria Gut, geboren 1891,
und Luzia Gut, geboren 1892. Aus ih-
rem Familienarchiv ist eine Reihe von
Postkarten von ihren Briidern oder von
geliebten Freunden aus dem Militir er-
halten — dartiber aber spiter mehr.

Seit 1914 tobte der Erste Weltkrieg,
die USA traten 1917 auf alliierter Sei-
te in den Krieg ein. Uberall waren
die Auswirkungen dieses Krieges sehr
schmerzhaft. Angst und materielle Not
hatten breite Bevolkerungskreise er-
fasst. Auch in der Schweiz stellte der
Aktivdienst an die Soldaten und die
Bevolkerung grosse Anforderungen.
Der Bund hatte keine Massnahmen

stimmt mit den allgemein bekannten
Fakten Uberein, dass vorwiegend jun-
ge Wehrminner davon betroffen wa-
ren. Betrachtet man die redaktionellen
Beitrige, so fehlen solche weitgehend.
Man ging wohl davon aus, dass die
Grippe — wie man sie damals einfach
nannte — mit Gottes Fliigung und den
Massnahmen der Gesundheitsbehodrden
eines Tages vorbeigehen werde.

Anfangs August 1918 gab der Regie-
rungsrat bekannt, dass die Zahl der

Fille bei Weitem nicht an diejenigen

«Willisauer Bole», 19. Oktober 1918.
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Bekii

mpfung
Grippe=6pldem|e.

3ur Berhinberung einer weitern usbreitung
Der Grippe wird die Bevdlkerung angemwiefen, fol=
genbe Borfidtdmafiregeln jtrenge u beadyten:
~ An der Grippe Grlrantte (aud) leidht Cr-
| mnﬁte), Genefende (bis mindeftens eine Wodje
| nad) Sieberabfall), Sranfenpfleger und mit Kranken
imenlebenbe Angehorige haben fich vom Bejudy
den, Theatern ”!Bittst)ﬁufem. Rinos, Libden,

ergriffen, um den Verdienstausfall der
Soldaten und die Versorgungslage der
Bevolkerung durch Preisvorgaben oder
Rationierung abzufedern. Die Verbrei-
tung der Influenza verschlimmerte die
Lage zusitzlich.

Verfolgt man die Todesanzeigen und
redaktionellen Beitrige im «Willisau-
er Boten» der Jahre 1918 und 1919, so
stechen zwei Aspekte hervor. Die An-
zahl der Todesanzeigen schwankt in
den beiden Jahren sehr stark, und es
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Jahr/Woche Anzahl
18-34 o
18-35 17
18-36 1)
1837 21
18-38 52
18-39 35
18—40 109
18—41 205
18-42 442
18-43 428
18-44 472
18-45 556
1846 600
18-47 370
1848 520
1849 465
18-50 445
18-51 410
18-52 330
19-01 455
19-02 450
19-03 7
19-04 105
19-05 45
19-06 70
19-07 25
19-08 105
19-09 70
19-10 75

Spanische Grippe nach Jahr/Woche mit den jeweils neu
Erkrankten im Amt Willisau. (Quelle: Staatsarchiv Luzern)

19911 40
19212 60
19-13 20
19-14 10
19-15 40
19-16 20
19-17 15
19-18 12
19-19 1
19-20 7
19-21

19-92 5
19-23 0
19-24 0
19-25

19-26 25
19-077

19-28 85
19-29 925
19-30 189
19-31 2925
19-32 175
19-33 105
19-34 15
19-35

19-36 11
19-37 21
19-38 7

anderer Kantone» heranreiche. Gleich-
zeitig warnte er vor unnotiger Beunru-
higung, denn «allen anderweitigen Ge-
riichten und Ubertreibungen muss mit
Nachdruck entgegengetreten werden.»

Eine Woche spiter wurden weitere
Massnahmen bekannt gegeben. Un-
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ter anderem wurden im August 1918
«alle Kilbenen» verboten; ebenso waren
«Kondolenzbesuche in Hiusern von an
Grippekranken Verstorbenen» verbo-
ten. Ebenso sollten «Gebetsversamm-
lungen» unterbleiben, und auch «soge-
nannte Leichenessen» [im Anschluss an
die Beerdigungen] seien zu «unterdrii-



Herr Und Herr Und
gib ihr das ewige gib ihr 8 das ewige
die ewige Licht leuchte die ewige - Licht leuchte
Ruhe ihr ! Ruhe ! \ N ibr!

Zum frommen Andenken | Zum frommen Andenken

an unserec an unsere
innigsigeliebte Tochier, Schwester innigstgeliebte Tochter, Schwester
und Nichte und Nichte

MARIA GUT LUZIA GUT

Ludligen, Altbiron Ludligen, Altburon
geboren den 25. Februar 1891 geboren den 16. Juni 1892
gestorben den 19. Dezember 1918 gestorben den 20. Dezember 1918

~Weinend legen wir Euch nieder »Weinet nicht, o weinet nicl}t Ihr Lieben,
In die stillen Schlafgemach ; Dass mir mein Aug so friih im Tode brach.
Niemals kehrt zu uns lhr wieder, Selig bin ich in der Helmat driiben

Ach! Drum weinen wir Euch nach Und Ihr alle folget einst mir nach.

%O:hw?:":::sﬁ:;ia eddl:': :11:3 :e Stunde, Barmherziger Gottgib ihren Seelen die ewige Ruhe.

(Ablass 7 Jahre und 7 Quadr.)
Mein Herr und mein Gott! (7 Jahre u. 7 Quadr)
Vater unser. Ave Maria.

Und vereint im schdnsten Bunde
Vor dem Trone Gottes stehen !“

Maria und Luzia Gut, Altbiiron, starben innerbalb kiirzester Zeil. Foto zVg

cken».? Am 19. Oktober 1918 erschien die Mutmassungen und Erlduterungen
im «Willisauer Boten» eine ganzseitige zur Spanischen Grippe enthielt. Im Text
Beilage mit dem Titel «Die Influenza», heisst es, es sei halt so, dass solche Epi-

Tatsédchlich hatte die Spanische Grippe (im Volksmund damals auch «Spanische
Lady» genannt) mit Spanien nicht mehr zu tun als mit anderen Lindern. Sie
wurde vor allem deshalb so genannt, weil Spanien das erste Land war, in dem
man offen tiber die Infektionskrankheit sprach. Der Grund: Zur Zeit des Ersten
Weltkriegs galt insbesondere bei den kriegfithrenden Parteien eine strenge Pres-
sezensur, nicht so im neutralen Spanien. Von dort gelangten laut dem Historiker
Andreas Tscherrig Ende Mai 1918 die ersten Nachrichten {iber die verheerende
Seuche auch in die Schweizer Zeitungen.

Wo genau die «Spanische Grippe» ihren Ursprung hatte, ist bis heute nicht ge-
klidrt, am ehesten wohl in China oder in Nordamerika. Jedenfalls wurde die
Grippe im Mirz 1918 im mittleren Westen der USA erstmals diagnostiziert. Aus
Amerika ging sie in drei Wellen um die Welt, wobei die Schweiz von der dritten
Welle praktisch verschont blieb.

(pim.) NZZ, 06.01.18
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Postkarte an Familie Gut.

demien, wie es sie im 19. Jahrhundert
in den Jahren 1830 bis 1833, 1836 bis
1837, 1846 bis 1848 und dann nach ei-
ner langen Pause 1889 gegeben habe,
halt immer wieder auftauchen wiirden.?

Am 17. Juli 1918 ordnete das Erzie-
hungsdepartement des Kantons Luzern
an, dass «Schulen, unter denen Schiilern
das Auftreten der genannten Krankheit
konstatiert wird, sofort zu schliessen»

Traurige Momente

«Frau Gemeindeschreiber Emma Port-
mann-Johann, sel., [21 Y2 Jahr alt] war
ihrem Manne letzten Februar ange-
traut worden. [...] Letzten Mittwoch
schenkte sie einem Tochterchen das
Leben, war aber vier Stunden spi-
ter selber eine Leiche», als Folge der
Grippe.

Foto zVg

seien und zwar «vorldufig fiir die Dauer
von 14 Tagen».*

Die Grippewelle verschirfte sich im
Herbst 1918. So stieg die Zahl der Grip-
pefille in der Woche vom 20. bis 27.
Oktober um 526 Erkrankungen an und
sie wuchs auf 3857.° Zur Bekdmpfung
der Influenza beschloss der Regierungs-
rat 19 Massnahmen, um die Grippe ein-
zudimmen. So wurden alle grosseren
Menschenansammlungen, Kongresse,
Feste, Theater, Musikabende, Vereins-
tibungen, offentliche Vortrige und so
weiter verboten. Beerdigungen sollen
nur im engsten Familienkreis stattfin-
den, Gottesdienste seien kurz zu halten
und der Gesang wihrend den Messen
einzustellen, der Regierungsrat kon-
ne auch regionale Gottesdienstverbote
erlassen, der Besuch von Erkrankten
wurde generell untersagt, Uber die
Schliessung der Schulen wiirde der Er-
ziehungsrat befinden und die Gemein-
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Rapport Uber neu gemeldete Grippefalle im Amt
Willisau nach Jahr und Wochen
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Neu gemeldete Grippefdlle im Amt Willisau,

dargestellt nach Wochen 1918 und 1919°.

Zur

besseren Lesbarkeit wurden nicht die genauen Daten, sondern das Jabr und die entspre-
chende Woche angegeben. Ein Beispiel: Im Jabr 1918 in der 46. Woche wurde die Spitze der
gemeldeten Grippeféille mit 600 Erkrankungen erreicht.

den wurden angewiesen, fur schwer
Erkrankte «Absonderungslokale» bereit-
zustellen und fur das erforderliche Per-
sonal zu sorgen. Zuwiderhandlungen
wurden mit Bussen bis 5000 Franken
bestraft.’

Am 1. Mirz 1919 heisst es im «Willisau-
er Boten»: «Die dritte Grippewelle, die
gegenwirtig das Land durchzieht, tritt
in unheimlicher Weise auf. Wuchtig
schleudert sie der Menschheit ihr me-
mento mori [gedenke, dass du sterben
musst] zu; denn fast keine Stunde des
Tages oder der Nacht vergeht, wo der
Priester nicht zum Verwahren gehen
muss — der Leichenwagen eine Leiche
holt.»”

Wie sehr die Grippe in den einzelnen
Gemeinden des Amtes Willisau wte-
te, ergibt sich aus den wochentlichen

Neu-Erkrankungen. Die hochsten Werte
an Neu-Erkrankungen in einer einzigen
Woche verzeichneten die folgenden
Gemeinden: in Menznau in der Woche
vom 29. Dezember 1918 bis 4. Januar
1919 180 Personen, in Pfaffnau vom 2.
bis 8. Februar 160 Personen, in Hergis-
wil vom 3. bis 10. November 1918 wa-
ren es 80 Personen, in Willisau-Land 75
Personen, in Zell 75, in Roggliswil 55
und in Gettnau 30. Im Amt Willisau wa-
ren wihrend dieser Grippe-Periode um
die 9000 Personen erkrankt. Uber 100
Personen (ohne jene aus der Armee)
starben als Folge der Grippe.

Bezogen auf den ganzen Kanton Lu-
zern begann die Grippe Ende Juli 1918
mit 703 Erkrankungen. In der Woche
vom 18. bis 25. August waren es 349,
in der ersten Septemberwoche stieg die
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Zahl tiber 1000, vom 6. bis 12. Oktober
erkrankten 2218 Personen und vom 20.
bis 26. Oktober waren es 3859 Perso-
nen. Dann nahm sie in den folgenden
Wochen wieder ab, sank zu Beginn
1919 wieder unter 1000 Erkrankungen.
Im Zeitraum vom 21. Juli 1918 bis 21.
Juni 1919 erkrankten im ganzen Kan-
ton Luzern total 45’551 Personen aus
der Zivilbevolkerung und 573 Personen
starben als Folge der Grippe.’

Nun zuriick zu Maria und Luzia Gut
vom Hof Ludligen aus Altbiiron. Bei-
de Damen hatten ihre Verehrer oder
Geliebten. Von ihnen ist eine reiche
Postkarten-Sammlung aus dem Militir
mit Stempel «Feldpost» tiberliefert. Die
meisten Karten sind aus der Zeit von
1908 bis 1918. In einer Karte von 1909
an Luzia Gut heisst es: <Ich wiinsche Dir
alles Gute zum heiligsten Namensfes-
te»'%, was in katholischen Gegenden fiir
die damalige Zeit typisch war. Gefeiert
wurde der Namenstag und nicht der
Geburtstag. Ein anderer schreibt 1916
an Marie Gut mit dem Absender den-
gersielieber!!?» von der Fusilier-Kom-
panie I/42. Das Schicksal nahm seinen
Lauf und beide Schwestern starben in-
folge der Grippe Ende 1918.
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1/19
II/42
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IV/42
1/42

1/43

im 6. Ahtiobienjte veritorbenen Wehrmidnner des 19. Hegiments.

Train-Coldat

Gtab Train-Solbat Miiller Alfred, Landwirt, Enilebudy, 1894, gejtorben 20. November
/41 Gejreiter Bieri Jofef, Candwirt, Entlebud), 1888, gejtorben 16. Jtovember

Gillifier
»
»
”n
»
»

Stab Train-Golbat

Giifilier
iifilier

”

11/19 Mitrailleur

Fiililier
Gefreiter
Fiifilier
Gefreiter

”

Aus dem Willisauer Boten», Ausgabe vom 1. Februar 1919.

" Robler Aenold, Dadybeder, Horgen, 1890, gejt. 24.

Chren=Zafel

Stab Infanterie:Regiment 19: :
Bieri Fridolin, Karret, Sehiipfheim, 1895, gejt. 25. November

Bataillon 41:

Brun Jofef, Landwitt, Entlebud), 1888, gejtorben 16. Jovember
Dabinden F. ., Landbwitt, Schiipiheim, 1891, gejt. 17. TNovember
Rrummenadyer Anton, Landwirt, Siipfheim, 1891, gejt. 17. Nov.
Bienz Wlois, Landwirt, QBnII)u\'?n, 1893, gejt. 17. Jlovember
Gtabelmann Sofef, Landbwirt, Fliihli, 1896, gejt. 18. JNovember
Widt Robert, Lanbarbeiter, Entlebud), 1892, gejt. 18. Jovember
Hirjdi Gottjried, Landarbeiter, Sdiipfheim, 1886, gejt. 19. Nov.
Bogel Hermann, Landwirt, Entlebud), 1890, gejt. 24. TNovember
Bieri Jojef, Landarbeiter, Rothenburg, 1897, gejt. 27. Nov.

Bataillon 42: : K

Bogel Sales, Landwirt, Pfeffnau, 1892, gejt. 11. Noven
CGtuder Jojef, Jtegotiant, Roggliswil, 1877, gejt. 22. Nov
Wedysler Johann, Lanbarbeiter, Luthern, 1896, gejt. 14.
Briindler ieinrad, Fabritarbeiter, Ariens, 1894,
Liidin Eduard, Commis, Balel, 1898, gejt. 21. November
Hobel Leo, Dielfer, Reiden, 1891, gejt. 25. November
Sdmid Gottlieb, Landwirt, Weggen, 1890, gejt. 27. Nov
Betel Alfred, Candwirt, Eherjeden-Dorf, 1895, gelt. 28.
slzueﬂi Johann, Sager, Reiden, 1892, gejt. 24. Dey

& Bataillon 43; ; ¢
admann Julius, Qebrer, Biiron, 1891, gelt. 14, November
Wiithrid) Crnft, Wagner, (Beis=8)f_en3nau, 91 ,4’ elt. 16. Now.
geum UAlbert, Landwirt, Reufbiihl, 1888, gejt. I%Simm o
Badmann Meldior, Landwirt, Scyis, 1889, gejt. 19. November
Naf Jalob, Landwirt, Dauenfee, 1889, ge ,%Bﬁom
f;ngtzaber Jojef, Commis, Gerliswil, 1895, get. 22. November
Bojd) Gottiried, Landwirt, Buttisholz, 1888, eft. 22, November -
Humiler Karl, Tapegierer, Surfee, 1894, gejt. 23. November -

e i

fr

ert, Sanbarbeiter,
: uard, Landwirt, Ohmstal b, Eher].,, 14
Burtart Joef, Landwirt, Geuen “{%“ geit.
Ihyler bmml_nn, Lanbdwirt, e&}ﬁ 1890, pgf  §

bl

A Alfred, La eiter, Sy
mﬁ. et %ﬁi ; Qanhmizt, f)ol)mmﬁ:mleégz?& 1
o Rulmeray, 1
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