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Haben Sie eine feuchte Wohnung?

- Die Frage sollte etwas genauer lauten: Haben Sie im Winter
oder in der Ubergangszeit im Herbst ‘und Friihling eine
feuchte Wohnung? Trifft das zu, so handelt es sich mit gro-
Ber Wahrscheinlichkeit um Kondenswasser — Niederschlag
aus der Wohnungsluft oder, wie man allgemein sagt, um
Schwitzwasser.

Schwitzwasser ist Niederschlag von Luftfeuchtigkeit auf
den Zimmerwinden, vor allem auf den kalten AuBenwinden
und ‘in den Zimmerecken, hinter Mobeln, unter Teppichen
auf dem Fullboden, an metallenen Bettmatratzen usw. Ja,
die Feuchtigkeit macht sich durch das Aufquellen der Mdobel
bemerkbar, die Schubladen kénnen kaum mehr geéffnet wer-
den, die Wiasche im Schrank wird muffig und das Lederzeug
griinschimmlig.

Woher kommt diese Feuchtigkeit und wie kann sie besei-
tigt werden? Dieser Frage gegeniiber sind sowohl Frauen wie
Minner in der Regel ratlos, und um seinem Unmut iiber die
Schidden Luft zu machen, wird dann iiber die angeblich
«feuchte Wohnung» geschimpft. Die Schidden und Begleit-
umstédnde, die durch Schwitzwasser an den Wohnungen ent-
stehen, gehoren fiir die Beteiligten zu den unangenehmsten, und
die Unkenntnis iiber die Ursachen machen das Ubel noch irger.

Bei aufmerksamer Wohnungspflege ist in den meisten Fil-
len keine Schwitzwasserbildung zu befiirchten. Das Kunst-
stiick, die Wohnung von Schwitzwasser frei zu halten, ist
eigentlich einfach, man muf nur darnach trachten, daf die
Raumluft trocken ist. In der Praxis ist dieses Ziel leider nicht
immer leicht zu erreichen, weil die Bewohner von feuchten
Wohnungen, genauer gesagt die Hausfrauen, sich in den
bisherigen Gewohnheiten bei der Besorgung der Hausge-
schifte umstellen miissen. Niemand gibt gerne zu, daf} er
Fehler gemacht hat und an der feuchten Wohnung selber
schuld sein soll. Wo aber bei einer Hausfrau die Bereitschaft
vorhanden ist, mitzuhelfen bei der Beseitigung des Schwitz-
wassers, da ist in der Regel der Erfolg sichergestellt.

Zur Illustration zwei Beispiele:

Aus einer Wohnung werden Feuchtigkeitsschiden an den
Tapeten gemeldet. Ein Augenschein zeigt in den AuBen-
ecken des Kinderzimmers feuchte, fleckige Tapeten, die sich
bereits mit Schimmel iiberzogen haben. Die Familie besteht
aus den Eltern und einem Sdugling. Bevor der Siugling an-
kam, war die Wohnung absolut trocken, und die Leute stehen
deshalb wegen der Feuchtigkeit vor einem Ritsel. Ich ver-
suche der Mutter zu erkldren, daf} sich mit der Ankunft des
Sduglings das Klima in der Wohnung gedndert habe. Die
Wohnungsluft ist jetzt viel feuchter als vorher, weil Ofters
Windeln. gewaschen und auch in der Wohnung getrocknet
werden, weil mehr gekocht wird, da die Mutter nicht mehr
berufstitig ist. Die Tiiren von Kiiche und Kinderzimmer
stehen zudem fast immer offen, so daf die Dampfluft aus
der Kiiche ins Zimmer stromen kann. Ferner wird die Woh-
nung ganz allgemein weniger geliiftet als frither, aus Angst,

das Kleinkind kénnte sich sonst erkilten. Das beste Anzeichen
dafiir, daf} die Wohnungsluft zu feucht ist, zeigt sich darin,
dafB} die Fenster dauernd mit Wassertropfchen beschlagen sind.

Die Ratschlige zur Beseitigung der Feuchtigkeit lauten:
FleiBiges Liiften der Kiiche durch ganzes Offnen der Fenster,
jedoch stets nur wenige Minuten lang, damit sich der Raum
nicht auskiihlt, Geschlossenhalten der Tiiren, Trocknen der
Windeln und anderer Wiasche auBerhalb der Wohnung, mehr-
maliges tigliches Liiften der Zimmer im gleichen Sinne wie
in der Kiiche, am besten mit Durchzug.

In einem andern Fall sind die Feuchtigkeitsschiden an den
Tapeten ahnlich, aber grofer und mehr oder weniger in allen
drei Zimmern der Wohnung vorhanden. Einige Bilder, die
an den AuBenwinden aufgehingt sind, haben auf der Riick-
seite eine wellige Oberfliche bekommen, und die Wische ist
in den Schrianken feucht geworden. In der Dreizimmerwoh-
nung lebt eine fiinfképfige Familie. In einem Zimmer schla-
fen drei Kinder bei geschlossenen Fenstern, hier sind die
Feuchtigkeitsschiden am stidrksten. An allen Heizkorpern
hingen Luftbefeuchter, die beinahe tédglich mit frischem Was-
ser aufgefiillt werden.

In einer so stark besetzten Wohnung muf} der Beseitigung
der sich aus den normalen Lebensgewohnheiten bildenden
Luftfeuchtigkeit besondere Aufmerksamkeit geschenkt wer-
den. Beim Kochen, beim Besorgen der Wochenwische, beim
Baden, durch das Ausatmen der Bewohner — immer wird
Wasserdampf an die Luft abgegeben, die bald einmal iiber-
sidttigt ist, wenn nicht griindlich geliiftet wird. Da} Luft-
befeuchter in einem solchen Fall zur Erzielung eines gesunden
Wohnklimas nicht nur nichts niitzen, sondern direkt schédlich
sind, diirfte verstindlich sein. ;

Die GegenmalBnahmen, die getroffen werden miissen, erge-
ben sich gus den bisherigen Ausfithrungen. Vor allem sind
samtliche Luftbefeuchter an den Heizk6rpern zu beseitigen
(diese Gerédte schaden in mancher Wohnung mehr, als sie
niitzen, besser ist es, die Heizkorper staubfrei zu.halten, um
ein -gutes Wohnklima zu erhalten). Die Wohnung gut liiften,
wie im ersten Fall beschrieben, ferner sollte im Kinderzimmer
nachts ein Fensterspalt offen bleiben, damit ein Luftaustausch
stattfinden kann, der Heizkorper ist zum Schutz mit einem
Tuch abzudecken.

Feuchte Zimmer sind auf Wohnungsbesuchen immer wie-
der anzutreffen, sie sind fiir die Bewohner ungesund und fiir
die Riume und die Mobel schadlich. Mit gutem Willen und
ciniger Miihe 14Bt sich die Feuchtigkeit, die von Schwitz-
wasser herriihrt, in den meisten Fillen beseitigen. Wie wire
es, wenn die Midchen, als zukiinftige Hausfrauen, schon in
den Haushaltschulen auf diese Seite der Wohnungspflege
aufmerksam gemacht wiirden? E. Hornlimann
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