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So wiinsche ich mir Kiiche und Bad

Kiiche und Badezimmer sind in den
letzten Jahren zu wichtigen Bestandtei-
len unserer Wohnkultur geworden. Die
«gute Stubey, in der einst diese Wohn-
kultur fast ausschliesslich demonstriert
wurde, hat ausgedient, die Wohnung
wird universal genutzt.

Viele sprechen von der Kiiche als
«grosstem Arbeitsplatz der Welt», ande-
re bezeichnen das Badezimmer recht
sinnféllig als «Drehscheibe» der Woh-
nung. Unbestritten ist, dass beide Rdume
in den letzten Jahren aus rein funktionel-
len Einrichtungen zu Teilen der Woh-
nung geworden sind, die man nicht nach
getaner Arbeit so rasch als moglich
flieht; im Gegenteil - die Forderung
nach Wohnlichkeit dieser Rdume ist un-
tiberhérbar.

Diese Entwicklung kam nicht von un-
gefahr. Verdnderte Lebensgewohnhei-
ten, die Forderung nach Arbeitserleich-
terung, mehr Freizeit sowie ein wenig
Prestige-Denken waren dafiir ebenso
ausschlaggebend wie der Wunsch nach
einer wohnlichen Atmosphire fiir diese
anfangs nur nach funktionellen Ge-
sichtspunkten gestalteten Bereiche.

Verbraucher haben sich dazu in zahl-
reichen Représentativ-Befragungen ge-
dussert. Industrie und Handel fiihlten
sich durch die Ergebnisse solcher Unter-
suchungen immer wieder angespornt,
ihre Produkte zu verbessern und weiter-
zuentwickeln.

Trotzdem bleiben Kiiche und Bad
manchmal die Stiefkinder im Wohnungs-
bau. Gewiss ist es-nicht immer moglich,
die wiinschbare Grosse und Ausstattung
zu realisieren. Stiefkinder sollten aber
diese Raume bei gutgeplanten Wohnun-
gen keinesfalls mehr sein. Auch bei Sa-
nierungen und Renovationen bietet sich
sehr oft eine wertvolle Chance, diese
Réume stark aufzuwerten.

Norm im Kiichenbau

Am Anfang war die Schweizer Kii-
-chennorm; davor herrschte das Chaos.
Die Schweizer SINK-Norm (55 cm) war
eine Pioniertat. Im Gegensatz zu ande-
ren Staaten, die im Kiichenbau ebenfalls
Normen kennen (60 cm), enthélt unsere
Norm mehr Masse und vor allem viele
Details, die im Ausland jeweils von den
einzelnen Firmen bestimmt werden.

Leider bauen viele Kiichenapparate-
Hersteller ihre Gerite nur im Hinblick
auf die 60-cm-Norm. Der Schweizer
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Markt ist nicht bedeutend genug, dass
von allen Apparaten zwei Versionen
hergestellt wiirden. Es ist aber moglich,
innerhalb der Schweizer Norm da und
dort ein Mass zu verdndern und bei-
spielsweise anstelle eines 55 cm breiten
Apparates ein 60 cm breites Modell ein-
zubauen, sofern bei der Planung darauf
geachtet wird. Im Interesse einer freien
Wahl der Kiichenapparate, vor allem

(Werkphoto Bruno Piatti)

von Kochherd und Geschirrspiiler, soll-
te dieser Punkt sowohl bei Neubauten
wie auch bei geplanten Renovationen
nicht ausser acht gelassen werden. Die
Bedeutung der Kiichennorm fiir erstklas-
sige Qualitét, Flexibilitdt und optimale
Fertigungspreise der Einbaukiichen wird
durch diesen Hinweis nicht relativiert -
im Gegenteil beweist er die Vorziige der
Normierung.



Kiiche und Lebensqualitit

Grundsitzlich hat sich die Einstellung
zu Kiicheneinrichtungen heute gewan-
delt. Vermehrt wird an die Wohnlichkeit
im Kichenbereich gedacht. Vermehrt
wird wieder auf die Tatsache Riicksicht
genommen, dass die Hausfrau (oder der

(Photo Siemens)

Hausmann) im Normalfall einen Drittel
der Arbeitszeit in der Kiiche verbringt.
In einem Raum also, dessen Ambiance
den Menschen ganz entscheidend beein-
flusst, auf ihn einwirkt und ihn formt.
Viele Frauen (und wohl auch Minner,
die in den kommenden Jahren als ernst-
hafte Kochanwirter miteinbezogen wer-
den miissen, nachdem u.a. der Besuch
des Kochunterrichtes auch fiir Knaben

obligatorisch wird) werden mit mehr
Freude hier arbeiten, wenn sie die Kiiche
nicht bloss als sterile Arbeitskammer,
sondern als kreativen Wirkungsbereich
erleben, an dem die ganze Familie ihren
Anteil hat.

Ideal wire eine Kiiche - zweckmassi-
ge Einrichtung und gute Ausstattung ein-
mal vorausgesetzt - wo die ganze Fami-
lie am Holztisch sich zusammensetzen
und glickliche Stunden verbringen
kann. Eine Kiiche, in welcher man auch
nach dem Essen noch gern zusammen-
sitzt. Solche Kiichen konnen sogar mass-
geblich an intakten Familien beteiligt
sein - vielleicht schon deshalb, weil hier
kein Fernsehapparat steht und so die
wichtigen, sonst leider vernachléssigten
Gespriche stattfinden konnen.

Das Badezimmer - gestern...

Eine Umfrage im Winter 1972/73 er-
gab einerseits eine recht puritanische
Einstellung der Schweizer zur taglichen
Hygiene, und anderseits, dass in sehr vie-
len schweizerischen Badezimmern einfa-
che Einrichtungsgegenstinde, wie Spie-
gelschranke, Tablare, Duschvorhinge,
Aufhdngevorrichtungen fiir Badwische
usw., fehlten. 50 Prozent der Befragten
erachteten damals ihr Badezimmer als
zu klein, als unfreundlich und zu wenig
einladend fiir iiber die reine Hygiene hin-
ausgehende Badefreuden. Und 60% der-
jenigen, die die sanitiren Installationen
mit andern Personen teilen mussten, ga-
ben an, niit ihren Mitbewohnern deswe-
gen in Konflikt zu kommen.

Diese Situation hat sich in den letzten
Jahren grundlegend verandert. Schritt
fiir Schritt wurden sich die Schweizer ih-
rer Badezimmer bewusst. Sie waren
mehr und mehr bereit, ihr Badezimmer
so zu gestalten, dass der Aufenthalt in
diesem Raum nicht mehr reine Pflicht-
iibung, sondern Spass und Vergniigen
bedeutet. Mit einer Kampagne fiir noch
mehr Farbe im Badezimmer vor einiger
Zeit fand die «Aktion gegen langweilige
Badezimmer» bei den Konsumenten of-
fensichtlich Gehor.

... und heute

Obwohl das Badezimmer heute also
ein «Thema» ist und sich immer mehr
Hausbesitzer und Mieter mit der Ver-
schonerung ihres Bades beschiftigen,
bleibt es doch vielfach bei der reinen

«Kosmetik». Man kauft sich ein zusétzli--

ches Badezimmermdobel, eine praktische
Duschentrennwand und vor allem frohli-
che und praktische Garnituren, Teppi-
che und Frotteewdsche. Wenn’s hoch
kommt, wechselt man alte Lavabos ge-
gen neue, vermutlich farbige Waschti-
sche aus.

Beim Grundsitzlichen aber, namlich
bei der Planung, wird das Badezimmer
nach wie vor oft stiefmiitterlich behan-
delt. Die Frage, wieviel sanitire Einrich-
tung und wieviele Sanitdr-Riume eine
Familie von einer gewissen Grosse
braucht, wird eher selten oder erst zu
spit gestellt. Dass die Frage der Bade-
zimmer von Architekten und Planern
nach wie vor vernachlissigt wird, be-
weist der Wohnungsbau: Auch Wohnun-
gen mit 4 Zimmern werden heute noch
oft mit nur einem einzigen Sanitirraum
ausgestattet. Bereits als Luxus gilt ein se-
parates WC. Dass sich in solchen Woh-
nungen 4 bis 6 Personen in einen einzel-
nen Waschtisch, eine Badewanne und
ein einziges WC teilen miissen, wird of-
fensichtlich vielerorts noch als «normal»
angesehen. Dies ist um so bedauerlicher,
als die Kosten fiir ein zusitzliches WC
oder eine Separat-Dusche bei einer {ibli-
chen Abschreibungsdauer von 20 Jahren
nicht riesig sind und auf den Mietzins
einer Wohnung keinen allzu grossen Ein-
fluss haben. Vom Raum her gesehen las-
sen sich sehr hiufig die notwendigen 1%2
bis 2m? zum Beispiel fiir eine Separat-
Dusche abzweigen, ohne dass man sich
dessen, z. B. beim entsprechend kleine-
ren Wohnzimmer, bewusst wird.

Auch hier bietet vielfach die Renova-
tion von Altwohnungen eine Chance,
Bausiinden fritherer Zeiten auszubiigeln
und die Wohnung attraktiver und zu-
kunftssicher zu gestalten. B.-

(Werkphoto Leicht)
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