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Urban Farming als Vision fiir die Wohnsiedlung

Die Landwirtschaft zieht in die Stadt. Gemeinsame Gérten
bieten knackiges Gemiise, Naturerlebnis und Gruppenge-
fiihlin einem. Nun erprobt auch eine Baugenossenschaft
das Konzept des «Urban Farming».

Ven Doris Tausendpfund

D ie Aussenrdume der Siedlung bilden ein
griines Netzwerk von Nutzpflanzen.
Nutzung und Asthetik gehen dabei Hand in
Hand. Auch Diécher und Fassaden gehdren
dazu. Die Wohnsiedlung wird zu einem essba-
ren Erlebnis! Die Bewohner geniessen es, sich
auf ungezwungene Art und Weise mit frischem
Obst, Gemiise und Kriautern bedienen zu diir-
fen. Fiir die Pflege ist gesorgt. Gleichzeitig ist
Raum fiir diejenigen, die gern selbst gértne-
risch aktiv werden wollen. Die Bewohner erle-
ben die Jahreszeiten hautnah und gewinnen an
Wissen iiber die Vielfalt der Pflanzenwelt. Sie
lernen, das Griin verantwortungsvoll zu nutzen.

ESSBARES ERLEBNIS

Das Kulturgut Pflanze bleibt erhalten. Und das
gemeinsame Essen fordert das Siedlungsleben
und stirkt Nachbarschaften. So ldsst sich, kurz
gefasst, das Konzept von «Urban Farmingy» in
einer Wohnsiedlung wmschreiben.

Der Leitgedanke ist, bei den Bewohnern die
Lust auf das «frische Essen» zu wecken. Dabei
stellt sich die Frage: Wie viel Zeitaufwand darf
dem Einzelnen fiir die Ernte zugemutet wer-
den, damit er das Frische auch tatsichlich dem
bereits abgepackt Gekauften vorzieht? Der Zu-
gang zu den Nutzpflanzen soll deshalb unmit-
telbar und unkompliziert sein. Frische Kriuter
fiir den Salat etwa sollen nah der Kiiche vertfiig-
bar sein. Betreuung und Unterhalt der Nutz-
pflanzen werden zum grissten Teil von Fachper-
sonen ilbernommen, damit den Bewohnern
keine Verpflichtungen entstehen. Die Fachper-
sonen kiimmern sich um die Ernte und den
Vertrieb/Verkauf. Auch eine Lieferung ist denk-
bar. Anderseits kdnnen Flichen gepachtet wer-
den, die von Siedlungsbewohnern bearbeitet
werden. Einwichtiger Aspekt fiir die Akzeptanz
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Projekt «Vor-Gértenn auf dem Areal der
Genossenschaft amehr als wohnenn in Ziirich
Leutschenbach: Die mobilen Pflanzkisten laden
zum Probieren, Sitzen und Staunen ein.

des Konzepts ist der dsthetische Wert des Frei-
raumes. Urban Farming soll so gestaltet wer-
den, dass Asthetik und Nutzen verbunden sind.
Gerade die Mehrfachnutzung der «Produkti-
onsflichen» macht dieses Konzept so attraktiv:
Erholung, Spiel und Produktion finden gleich-
zeitig statt. Die Ubergiinge zwischen Innen-
und Aussenrdumen werden fliessend, so dass
sich die rdumlichen Funktionen saisonal flexi-
bel verlagern kénnen (Sommerkiiche usw.).

Ausgekliigeltes Pflanzkonzept

Es wird ein iibergeordnetes und vernetztes
Pflanzkonzept fiir alle Flichen entwickelt, da-
mit das Wachstum und die stetige Ernte sicher-
gestellt sind. Dabei besteht ein Zusammenhang
zwischen den angebauten Pflanzen, deren
Verwendungsmaoglichkeiten, der Distanz zur
Bepflanzung und der sozialen Komponente.
Se ist zum Beispiel der Weg vom Kriutergarten
auf dem eigenen Balkon bis zur Kiiche kurz.
Dagegen nascht man vielleicht auf dem Weg
zur Arbeit an einer gemeinsamen Beerenhecke
und begegnet dabei dem Nachbarn. Am Sams-
tagnachmittag dagegen trifft man sich mit den
Quartierbewohnern zur Verarbeitung der Ern-
te auf einem der zentralen Plitze oder im Girt-
nercafé im Erdgeschoss. Das Konzept sieht so-
mit drei unterschiedliche Pflanzbereiche vor:
Ich - wir - alle. «Ich» bedeutet: eigene Woh-
nung, privat - Pflanzen in unmittelbarer Néhe,
schnell verfiigbar, individuell. «Wir» bedeutet:
Haus (Dach, Treppenhaus, Innenhdfe, Eingin-
ge, Zugangsgassen), iiberschaubar, gemein-
schaftlich - Pflanzen mittelschnell verfiigbar,
im Vorbeigehen. «Alle» bedeutet: Siedlungs-
zentren, Plitze, gemeinschaftlich - mit Freizeit
oder einer Titigkeit vor Ort verbunden. Wegen
der unterschiedlichen Bediirtnisse und Zeit-
budgets der Quartierbewohner kénnen die
«Alle»-Flachen nochmals in drei unterschiedli-
che Typen unterteilt werden:

Genusstldchen: Sie liegen zentral, sind Treff-
punkt und besitzen von ihrer Gestaltung her
einen eher reprisentativen Charakter. Hier sorgt
der «Gartenmeister» fiir das Gedeihen der Pflan-
zen, so dass Friichte und Gemiise zum Probie-
ren und Kensumieren verfiigbar sind.

Erntefldchen: Sie stehen filr diejenigen bereit,
welche zwar gerne etwas Gartenarbeit verrich-
ten méchten, jedoch nicht geniigend Zeit fiir die
ganze Pflege autbringen kénnen. Hier wird der
Boden durch den Gartenmeister vorbereitet,
der auch die Pflanzen aussét oder einpflanzt.
Die Aufgabe des Mieters bestehtdann noch da-
rin, dieses Beet zu pflegen und zu ernten.

Bewirtschaftungsflichen: Den Quartierbe-
wohnern stehen Giirten zu Verfiigung, die sie
selbst bewirtschaften kénnen. Sie sind fiir das

Pflanzen, die Pflege und das Ernten selbst ver-
antwortlich, konnen aber bei Fragen auf Unter-
stiitzung durch den Gartenmeister oder eine
Fachperson zuriickgreifen. Diese Flichen lie-
gen zusammen mit den Ernteflichen eher am
Rande des Quartiers.

Erdgeschossnutzung: Als quartierverbin-
dende Treffpunkte soll ein Teil der EG-Rdum-
lichkeiten in Zusammenhang mit Urban Far-
ming verwendet werden. Die Nutzungen kén-
nen sowohl einen direkten Bezug zum Anbau
haben wie Lagerrdume oder Verkaufsorte fiir
Samen und Pflanzen. Sie kénnen aber auch
eine Kombination oder Ergiinzung zu einer an-
deren Nutzung bilden, etwa eine Bar zwischen
Werkzeugen und Pflanzen oder ein Buchladen
im Griinen. Die Bewohner kénnen dort Vorbe-
reitungs- und Verarbeitungsarbeiten gemein-
sam ausfiihren und Erfahrungen austauschen.
Zudem bieten diese Riume die Mdglichkeit,
Schulungen und Kurse durchzufiihren.

Viel Gestaltungsraum

Durch eine flexible Handhabung kénnen auch
neue Kombinationen von Nutzungen und
Ideen entstehen: Werkstiitten, die nebst dem
Thema Urban Farming auch Platz fiir Kulinari-
sches, Kiinstlerisches und Soziales bieten. Im
Vergleich zu einer herkédmmlichen Umge-
bungsgestaltung spielt bei diesem Konzept die
Bepflanzung eine aktivere Rolle fiir das soziale

Zusammenleben: Das Griin ist mehr als deko-
ratives Beiwerk, die Nutzpflanzen sind integra-
ler Bestandteil des Gesamtkonzepts vom Leben
und Wehnen. Die Pflanzen miissen deshalb
mit viel Fingerspitzengefiihl sitnationsbezogen
ausgewihlt werden. Dabei ist Verschiedenes zu
beachten:

- FErhaltung der Vielfalt von Kulturpflanzen.
Stadtstandorte sind vielfiltig, férdern daher
auch beiden Pflanzen eine Diversifizierung

- Beitrag zur «Umweltbildung» des Einzelnen

- Geschmacklicher Genuss in Verbindung mit
Asthetik

- Anpassung an das menschliche Verhalten
sprich: clever pflanzen statt Menschen um-
erziehen

- Pflanzen aus verschiedenen Kulturen als ver-
bindendes Element der Bewohner

Urban Farming bietet durch den eher unge-

wohnten Einsatz von essbaren Pflanzen beson-

1/2 Zum Konzept des Urban
Farming gehért auch das
Vermitteln von Wissen liber

die Pflanzen.
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ders attraktive Moglichkeiten in der Freiraum-
gestaltung. Die Vielfalt der zu Verfiigung stehen-
den Pflanzen ermdglicht es, die durch Planer
bereits definierten Formen, Raumgliederungen
und Funktionen in der Freirawmgestaltung auf-
zunehmen: Rabattenbepflanzungen, Flichen-
bepflanzungen, Toptbepflanzungen, Hecken/
Sichtschutz, Solitirbiume, Alleebdume, Fassa-
denbegriinungen, Dachbegriinungen. Mit dem
Fachwissen zu unterschiedlichsten Anbaufor-
men aus der klassischen Garten- und Land-
wirtschaftskultur kénnen sich im stadtischen
Umfeld spannende Konzeptansitze fiir noch
nicht gestaltete Freiriume ergeben: klassische
und abgewandelte Anordnungen von Nutz-
pflanzenbeeten/Produktionsflichen, Feldbe-
pflanzungen, optisch stark wandelnde Flichen
durch Bewirtschaftung, FErginzungen oder
Umfunktionieren von klassischem Nutzgarten-
mobiliar, Spielgarten/Spielhain.

«Vor-Girten» als Zwischennutzung

In Ziirich Leutschenbach entsteht auf einem
ehemaligen Gewerbearal die zukunftsweisen-
de Genossenschaftssiedlung «mehr als woh-
nen». Dort hat das Institut fiir Umwelt und Na-
tiirliche Ressourcen an der ZHAW Widenswil
zusammen mit der Genossenschaft im vergan-
genen Jahr ein Urban-Farming-Projekt initiiert.
Es lduft unter dem Titel «Die Vor-Giirten». Die
Bepflanzung soll das Interesse bei der Bevilke-
rung und den Arbeitenden in der Umgebung
wecken und den Planern und der Verwaltung
Aufschluss iiber mégliche Formen des Urban
Farming geben. So bedeuten die «Vor-Gérten»
einen Vorgeschmack oder eine Vorfreude auf
spdtere Mdglichkeiten. Dabei bepflanzte man
gemeinsam mit Schiilern der benachbarten
Leutschenbach-Schule mobile Pflanzkisten.
Die Kisten standen von der Auswahl der Pflan-
zen her jeweils unter einem Gerichttitel, zum

Beispiel «Wilder Salat». Durch ihre Anordnung
und Bepflanzung bilden sie einen Blickfang; es
wichst ein Garten heran, der zum Probieren,
Sitzen und Staunen einléidt. Mit den Holzkisten
lassen sich einfache Sitzgelegenheiten herrich-
ten, die Passanten eine Pause ermdglichen. Die
bisherigen Erfahrungen zeigen, dass dieses An-
gebot angenommen wird und die Pflanzungen
auf reges Interesse stossen. Besonders bemer-
kenswert ist die Geschichte einer Rhabarber-
pflanze, die eines Tages verschwunden war,
jedoch nach ihren Sommerferien wieder am
alten Platz auftauchte. Ein ganz anderer Ansatz
wird auf einer ehemaligen Rasenfliche auf dem
Areal verfolgt. Am trockenen, schattigen Stand-
ort soll durch kontinuierliche Verinderungen
auf mittlere Sicht eine wiesenartige Formation
entstehen, die ausschliesslich aus essbaren
Pflanzen besteht und gut aussieht.

Jenseits der derzeitigen Euphorie um das
Thema «Urban Farming» stehen einige Fragen
im Raum, die es zu beantworten gilt, bevor die-
ser Ansatz zum iiberzeugenden langfristigen
und selbstverstindlichen Konzept im Sied-
lungsraum wird: Was bedeutet Urban Farming
aus finanzieller Sicht? Was kann es in Bezug auf
soziales Zusammenleben bewirken? Welchen
Beitrag kann es im Bereich Bildung leisten? Wie
werden sich Stadtbilder durch Urban Farming
entwickeln? Progressive Wohnbaugenossen-
schaften bringen die idealen Rahmenbedin-
gungen mit, um als Versuchslabore die griine
Zukunft der Stiddte auszuloten! u

Die Autorin ist Leiterin der Fachstelle Pflanzen-
verwendung am Institut far Umwelt und Naturliche
Ressourcen der Zircher Hochschule fur Ange-
wandte Wissenschaften Wadenswil. Baugenossen-
schaften, die sich fiir das Konzept des Urban
Farming interessieren, wenden sich an
doris.tausendpfund@zhaw.ch oder an stefan.
hilbrand@mehralswohnen.ch.
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