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AKTUELL ACTUALITÉ ATTUALITÀ

un'importanza basilare. È però difficile
prevedere quanta forza possano metterci

le donne stesse a mettere le cose in
movimento; dipende dalle situazioni
individuali e dalle loro energie.»
Come si svilupperà l'integrazione della
donna nel mondo dell'economia e del
lavoro? È una questione dipendente dal
principio «offerta e domanda». «Vorrei
aggiungere», dice Rosmarie Michel,
«che per le donne è comunque un
vantaggio se sono ricercate e richieste, perché

si sentono in qualche modo sostenute.

Inoltre è un enorme vantaggio se
l'ambiente lavorativo della donna è
favorevole alla sua realizzazione e non
come è adesso, cioè un settore purtroppo

ancora quasi esclusivamente
maschile nel quale non è facile muoversi e
lavorare.»

Con un miscuglio di impulsi provenienti
dall'esterno e di iniziativa personale

le donne vengono sempre più integrate
nella società attiva. A tale proposito
Rosmarie Michel formula alcune tesi:

• Se le donne vogliono il progresso
devono prender sul serio tutte le parti
della vita professionale e sociale.

• È importante che restino sempre sé

stesse pur collaborando con gli
uomini.

• Con notevole sicurezza e autonomia
e con l'insieme delle esperienze, dei
pensieri, dell'intelligenza e delle
sensazioni le donne devono crearsi le
proprie opinioni e prendere delle
decisioni.

• Da alcuni anni le donne svizzere
possiedono gli «stessi diritti» degli
uomini; nella vita di ciascuno, oltre alla
vita professionale e sociale, resta
ancora abbastanza tempo per un servizio

alla comunità. Si tratta solo di
fissare adeguatamente le priorità.

• Il tempo libero deve essere organizzato

in modo che resti abbastanza
tempo per l'impegno facultativo che

ogni donna (e ogni uomo) si sono
cercati.

• La prestazione di un servizio nella
massima libertà può essere un ottimo
complemento all'attività professionale

e familiare e può completare
positivamente la vita di una donna e di
un uomo. H
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