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Von Grund auf gut beraten.
Mit einer Hypothek von UBS.

30. Juli bis 6. August
Ferienwoche für demente Personen
Pflegende Angehörige brauchen Entlastung. Pro Senectute Kanton

Luzern organisiert jedes Jahr Ferien für pflegende Angehörige und

ihre dementen Partner/innen (Einzelpersonen willkommen). Die

diesjährige betreute Ferienwoche findet vom So, 30 Juli, bis So,

6. August, im speziell eingerichteten Hotel Artos in Interlaken statt.

Die fachliche Leitung liegt bei der dipl. Pflegeexpertin Dorothée

Kipfer und ihrem Team. Infos und Anmeldeformulare gibt es bei

Pro Senectute Luzern, Ruedi Leuthold, Postfach, 6130 Willisau,

Tel. 041 970 40 20, E-Mail ruedi.leuthold@lu.pro-senectute.ch

2. Juli
«Churchemice» im Grand Casino Luzern
Wie jeden ersten Sonntag im Monat findet am 2. Juli der nächste

Tanzanlass von dub sixtysix im Casineum in Luzern statt. Zu Gast

ist diesmal Luzerns «Altstapi» Franz Kurzmeier. Von 14.30 bis
•»

17.30 Uhr wird das beliebte Top-Orchester «Churchmice» aufspielen

- unterbrochen durch das Gespräch von Emil Mahnig,

Chefredaktor der Zeitschrift Zeitlupe, mit dem Tagesgast. Der Eintritt

beträgt CHE 20 - pro Person (CHF15 - für club-sixtysix-Mitgiie-

der). Weitere Tanznachmittage mit «Churchmice»: 6.8./3.9./1.10.

25. August bis 15. September
Kurs: Pflegen zu Hause
Sie pflegen und betreuen Angehörige zu Hause? Dann haben Sie anspruchsvolle Aufgaben zu

bestreiten. Das Schweizerische Rote Kreuz Luzern hat nun ein Kursangebot speziell für Sie entwickelt.

An vier Nachmittagen zu je 3 Stunden lernen Sie, wie Sie die Betreuung und Pflege besser bewältigen

können, und erfahren zudem, wo Sie allenfalls Hilfe und Unterstützung erhalten. Zu

Kursthemen wie Körperpflege, Ernährung oder Bewegung und Lagerungen bis hin zum Umgang mit

belastenden Situationen erhalten Sie von einer erfahrenen Pflegefachfrau und SRK-Kursleiterin

wertvolle Informationen und Hilfestellungen für Ihren Alltag. Nehmen Sie sich die Zeit für den Kurs.

Es lohnt sich. Für Sie und für Ihre Angehörigen.

Die Kursdaten: Freitag, 25. August, 1./8./15. September 2006, jeweils von 13.30 bis 16.30 Uhr

an der Alpenstrasse 1 in Luzern. Kosten: CHF 268 - (Mitglieder SRK Luzern CHF 243.-)

Anmeldung: SRK Luzern, Museggstrasse 16,6004 Luzern, Tel. 041 418 70 19

INSERAT

Ihr erster Schritt in Richtung Wohneigentum!

Sprechen Sie mit Ihrem UBS-Berater in Ihrer Nähe.

Pro Senectute Kanton Luzern 2/2006
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