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Funf Vorschldge zum Kiindigungsschutz

Zuhanden der Einigungskonferenz fiir Kiindigungsbeschrankungen im Mietrecht
hat das Eidgendssische Justiz- und Polizeidepartement nunmehr finf Vorschlige
ausgearbeitet. Sie lauten:

1. Erstreckung des Mietverhdltnisses in zwei Etappen (hichstens 3 Jahre fiir Wohnungen).
In einer ersten Etappe kann der Richter die Erstreckung schon dann gewdéhren,
wenn der Mieter eine Harte glaubhaft macht. Die Erstreckungsfrist betragt hoch-
stens ein Jahr fur Wohnungen und hochstens zwei Jahre fur Geschiftsraume. Ver-
langt der Mieter eine nochmalige Erstreckung, so hat er nachzuweisen, daBB er
mittlerweile erfolglos unternommen hat, was ihm vernunftigerweise zugemutet
werden kann, um die Hirte abzuwenden. Gegebenenfalls kann der Richter das
Mietverhiltnis ein zweites Mal erstrecken, und zwar hochstens um zwei weitere
Jahre fiir Wohnungen und héchsten um drei weitere Jahre fur Geschiftsraume!

2. Eine mehrmalige Erstreckung ist moglich, insgesamt aber hochstens um 2 j‘&hre
fiir Wohnungen und um 4 Jahre fir Geschéftsrdume.

3. Neben der Erstreckung wird auch die Kiindigungsaufhebung vorgesehen, wobei
beide Maflnahmen mehrmals verfiigt werden kénnen, der Mietvertrag aber ins-
gesamt hochstens um 3 Fahre fur Wohnungen und um 5 Jahre fiir Geschaftsraume
verlingert werden darf.

4. Als Dauereinrichtung wird nur die Erstreckung des Mietverhéltnisses im Obliga-
tionenrecht aufgenommen, wogegen die Kiindigungsaufhebung als Ubergangsrecht
vorgesehen werden soll: Die Kantone werden in einer Ubergangsbestimmung fiir
die Dauer von 5 Jahren erméchtigt, die Moglichkeit der Kiindigungsaufhebung
auf dem Wege der Gesetzgebung einzufithren. Nach Ablauf dieser Frist fallt die
Ubergangslosung dahin.

5. Im Sinne des Beschlusses des Standerates wird im Obligationenrecht nur die
Erstreckung vorgesehen, wahrend fur die Kiindigungsaufhebung ein- allgemeinverbindli-
cher befristeter Bundesbeschluff erlassen wird, der sich auf Artikel 64 BV stiitzt und
gleichzeitig mit der OR-Vorlage am 19. Dezember 1970 in Kraft tritt.

Soweit die funf Varianten. In den Vordergrund stellt Bundesrat von Moos
Nr.1 und an zweiter Stelle Nr. 5.

Alle diese Varianten tragen angesichts der bisherigen Haltung der Stinde-
kammer den Charakter des Kompromisses. Keine vermag voll zu befriedigen.
Die Einigungskonferenz wird sich damit am 27./28. April zu befassen haben.

gk

Tétig sein und nicht einsam werden

Zweifelsohne werden die Krifte der Betagten in der modernen Gesellschaft hiufig
zuwenig sinnvoll fiir das Allgemeinwohl eingesetzt. Das Alter wird im Alltag
manchmal unterbewertet, oder anders ausgedriickt: den alten Menschen wird in
gewissen Situationen immer wieder zuwenig zugemutet. Ein solches voreiliges
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Werturteil kann das segensreiche Wirken eines dlteren Mitbiirgers in Frage
stellen. Es ist bestimmt richtiger, wenn in jedem einzelnen Fall die konkrete
Einsatzmoglichkeit eines Betagten (auch Heiminsassen!) abgeklart wird, als wenn
herrschenden Meinungen und Grundsitzen stur nachgelebt wird. In diesem
Zusammenhang kann beispielsweise die erfreuliche Feststellung gemacht werden,
daB heute in vielen Unternehmungen und Betrieben das Prinzip des festen
Riicktrittsalters nicht mehr so streng wie frither befolgt wird. Natiirlich spielen
arbeitsmarktpolitische Uberlegungen eine groBe Rolle fiir diese Entwicklung.
Trotzdem diirfte hierfiir die Tatsache mitberiicksichtigt worden sein, da3 auch
eine zweckmiBige Tétigkeit im Dienste von Familie und Gemeinschaft viel zur
Zufriedenheit der alten Menschen beitragen kann. Altsein bedeutet in der Regel
Zeithaben fiir sich und fiir andere! Je mehr die Betagten etwas fir die Gemein-
schaft tun kénnen, um so positiver werden sie das Alter bewiltigen. Dies ist ja
der Sinn und Zweck aller Bemithungen zur Aktivierung, das heiBt eines ver-

; “nchrten Tétigseins, der alten Menschen. Es sei nun auf einige Méglichkeiten fiir
we

;
@
\

ine solche Aktivierung eingetreten: _

Beim altersméaBigen Ausscheiden aus dem angestammten Beruf, was sehr haufig
von einem auf den andern Tag total geschieht, konnen sich fiir Mann und Frau
bedeutende Probleme einer neuen Beschiftigung, von Kontakten und Lebens-
inhalten ergeben. Soweit bei der «Pensionierung» die materiellen Fragen gelost
sind, bietet sich fir den aus dem Erwerbsleben Ausscheidenden die glinzende
Gelegenheit, jene neuen Beschiftigungen und Aufgaben zu iibernehmen, die
seinen Winschen und Fihigkeiten voll entsprechen. Die in der Schweiz an ver-
schiedenen Orten ins Leben gerufenen «Aktionen P» als Beschéaftigungsdienste
fur die Betagten suchen diesem Zweck gerecht zu werden. Je reifer, aufgeschlos-
sener und angepaBter ein Mensch in den letzten Lebensabschnitt tritt, um so
besser wird er die neuen Anforderungen des sich stindig wechselnden Lebens
erfiilllen kénnen. Die bestindige Hingabe an ein erstrebtes Ziel mit der Bereit-
schaft des immer neuen Lernenwollens jenseits der Routine, das heiB3t die Auf-
stellung eines Lebensplans, kann wichtiges Erfordernis fiir das gliickliche Alter
sein. Neue Aufgaben kénnen sich fiir die Betagten im sozialen Bereich (Vormund-
schaften, freiwillige Helfer in sozialen Institutionen usw.), im politischen Gebiet
(zum Beispiel nebenamtliche Friedensrichter in den Landgemeinden), im wirt-
schaftlichen Sektor (u. a. Stellvertretungen wihrend der Ferien, Krankheit oder
bei Personalknappheit in der privaten Wirtschaft oder 6ffentlichen Verwaltung)
und in den Sparten der Kultur (Malen, Zeichnen, Modellieren, Musizieren usw.)
ergeben.

Eine Aktivierung der dlteren Menschen wird auch durch die Intensivierung
der Kontakte mit ihresgleichen und mit der jungen Generation erreicht. Unseres
Erachtens sind in dieser Beziehung in der deutschen Schweiz die Altersklubs als
Selbsthilfe- und Selbstverwaltungsorganisationen der Betagten noch viel zuwenig
bekannt und auch verbreitet. « Durch Mitgliedschaft bei einem Altersklub werden
die alten Menschen aus ihrer Einsamkeit herausgerissen und kénnen sich einen
neuen Freundeskreis schaffen» (Edith Mendelssohn-Bartholdy). Fiir jeden Alters-
klub sollte aber wie in Urdorf (Kanton Ziirich) ein eigener, geniigend grofBer
Raum zur Verfiigung stehen, in dem sich die Mitglieder ungezwungen treffen
und ein eigentliches Klubleben aufziehen kénnen. Solche Klublokale miui3ten
lebendige Zentren fur Zusammenkiinfte mit geistigem Austausch und Betéatigung
werden. In Altersklubs werden Kurse zur Einfiihrung in bestimmte Interessen-
und Tiétigkeitsgebiete wie auch Besichtigungen, Ausfliige und Reisen auf reges
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Interesse stoBen. Neben der Forderung der geistigen Aktivitit und der Gesellig-
keit ist aber auch einer geniigenden kérperlichen Bewegung die gré3te Beachtung
zu schenken. Ein maBvolles Altersturnen wird sich gesundheitlich positiv aus-
wirken und bringt die Teilnehmer einander ridher. Die Altersklubs besitzen also
vielfache Moglichkeiten, ihre Mitglieder zu aktivieren und sie besser in die
menschliche Gesellschaft einzugliedern.

Selbstverstindlich kénnen und wollen nicht alle Betagten aktiviert werden.
Aktivierung ist nur moglich, wo dies die alten Menschen persénlich wiinschen.
Auch titige Betagte bediirfen immer wieder der ausreichenden Ruhe und Stille.
Aus solchen Zeiten der Einkehr werden wieder positive Krifte fiir die Allgemein-
heit frei, gemaB der sinnreichen Formulierung der bekannten Gerontologin Edith
Mendelssohn-Bartholdy: « Ta4tig sein und nicht einsam werden».

Dr. F. Imboden-Henzi, Ziirich

Heilsame Luftverianderung

Es gibt in unserem Lande bereits eine Anzahl von kombinierten Wohn- und
“Arbeitsheimen fiur koérperlich schwer behinderte Menschen. Sie erméglichen
ihnen, mit einer ihrer Behinderung angepalBBten Arbeit ganz oder teilweise ihren
Lebensunterhalt zu verdienen, und verschaffen ihnen gleichzeitig eine behagliche
Wohnstitte mit allen Hilfsmitteln, die das tédgliche Leben erleichtern. Freundlich
und hell sind die Arbeitslokale, gemiitlich und geschmackvoll eingerichtet Schlaf-
und Aufenthaltsraume. Und doch entstehen beim stindigen Zusammenleben
einer so grofen Anzahl von Menschen naturgemiB hie und da Reibereien und
Probleme. Die Heimbewohner bilden wohl eine «Familie», aber es ist keine
echte Familie, in der die natiirlichen Zuneigungen ganz selbstverstéindlich vor-
handen sind. Zudem mag der eine oder andere gerade durch sein Gebrechen einer
besonderen seelischen Belastung unterworfen sein und daher dem Fehlen einer
ihm allein geltenden menschlichen Beziehung leiden oder besonders empfindlich
auf an sich unwichtige Vorkommnisse reagieren. Solche Krisen sind um so schwerer
zu lésen, als viele Behinderte ja nicht einfach weggehen, fir ein Wochenende ver-
reisen koénnen, sondern ihrer Behinderung wegen weitgehend an das Heim ge-
bunden sind. )

Die Heimleiter kennen diese Probleme und versuchen, ihnen mit viel Verstind-
nis und mit wohldurchdachter Gestaltung des Gemeinschaftslebens zu begegnen.
Gerade dies verlangt aber ein feines Einfithlungsvermégen. Es handelt sich ja
nicht um Kinder, denen man ein Tagesprogramm vorsetzen kann, sondern um
lauter selbstdndige, erwachsene Menschen, die ihr Tageswerk leisten und — im
Rahmen ihrer Behinderung — in aller Freiheit iiber ihre Freizeit entscheiden
wollen, Hier das richtige MaB, den rechten Ton zu finden ist eine Kunst. Die
behutsamen Worte einer Heimleiterin, mit denen sie diese Seite ihrer Tétigkeit
beriihrt, legen beredtes Zeugnis davon ab: «Die Gemeinschaft im Heim bietet
viel Schoénes. Das Zusammenleben so verschiedener Charaktere verlangt aber von
allen Bewohnern Verstehen, Tragkraft und GroBzigigkeit. Um die notige Distanz
zu erhalten, wire — wie bei Gesunden — manchmal eine Luftverinderung nétig.
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