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Festrede anlisslich der Diplomfeier der Abendschule fiir Sozialarbeit im Rat-
haus Luzern am 18. September 1976.

Dr. Arpad Horvath, Luzern

Liebe Diplomierte, meine Damen und Herren,

wenn ich eine schone Rede halten wollte, dann wiirde ich jetzt nicht hier stehen. Sie
wissen ja, man kann sich iiber Ihren Beruf sprachlich sehr schon ausbreiten und herzer-
greifende Laudationen halten iiber die Menschen, die dem Mitbruder in Not den helfen-
den Arm reichen.

Das Thema ist verfinglich. Denn auch die Offentlichkeit erfreut sich iiber dieses
Bild. Notleidende animieren in guten Biirgerherzen zuweilen Mitleid, und man findet
seine helfende Liebe durch den giitigen Fiirsorgertyp bestitigt.

Sie wissen, dass es eine Karikatur ist. Ich weiss es auch. Die Offentlichkeit weiss es
nicht immer. Wenn dieses in der Offentlichkeit gepflegte Berufsbild des Sozialarbeiters
nur sentimentale Kompensation wire, dann kénnten wir es ruhig ad acta legen. Ich habe
aber zunehmend den Eindruck, dass es sich hier nicht einfach um die psychologische
Reaktivierung edler Gefiihle handelt. Es hat im Systemdenken durchaus seinen wohlbe-
dachten Platz, dass man den gitigen Firsorgertyp will, und ihn nur unter dem Aspekt
karitativer Wertvorstellungen begreift.

Auch ich habe nichts gegen Caritas, das wortmadssig, im urspriinglichen Sinne Barm-
herzigkeit bedeutet. Denn wir sind alle darauf stellenweise angewiesen und konnen
ohne die Giite und Liebe des anderen Menschen nicht existieren. Wir alle brauchen
Menschen, die uns in der Not direkt beistehen und unsere Wunden pflegen. Auch Sie
sollen es tun, aber wehren Sie sich dagegen, dass man Sie darauf einschrinkt. Denn
wenn Sie nur die Wunden pflegen ohne die Krankheit zu beseitigen oder wenigstens
beseitigen zu wollen, dann tun Sie zwar etwas Gutes, dennoch konnten Sie einer barm-
herzigen Gesellschaft bald als Alibi dienen, einer Gesellschaft, falls diese zwar die Wun-
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den pflegen lasst, gleichzeitig aber den Sozialarbeiter veirhindert, nach den Ursachen
der Not zu fragen, auf den Grund des Ubels zu gehen. Wenn Sie einwilligen, recht-
fertigen Sie die Krankheit.

Es ist nichts leichter als solche Aussagen zu missverstehen. Ich mochte es nicht.

Es geht hier nimlich nicht darum, Sie aufzurufen etwa Sozialrevolution zu machen,
d.h. das bestehende System zu beseitigen. Es wire, auch schon vom Inhalt her, zumin-
dest im grossen und ganzen in den Grundzigen, nicht angebracht. Ausserdem kann
man mit guten Griinden annehmen, dass eine Sozialarbeit, die auf Revolution aus ist,
einerseits ihre konkret-helfende Aufgabe iibersieht und anderseits derart stark ideolo-
gisiert wird, dass sie den Menschen bald entfremdet. Und schliesslich wire der revolu-
tionir-ideologisierte Sozialarbeiter in der hiesigen politischen Landschaft ohnehin bald
isoliert und auf die Abstellgeleise der Aussenseiter geschoben. Diese exzentrische Rolle
konnen sich zwar manche Kiinstler und Intellektuelle leisten. Fiir den Sozialarbeiter
hingegen, der mit unzidhligen Institutionen dieser Gesellschaft zu arbeiten und zu le-
ben hat, wire diese Aussenseiterrolle mit dem Ende seiner Effizienz identisch.

Die Sozialarbeit in diesem Gesellschaftsystem diirfe aber nicht bedeuten, dass man
die gesellschaftlich-politischen Zusammenhinge der Not iibersieht, oder, wenn sie system-
unfreundlich sind, diese nicht zu formulieren wagt. Erstens weil dies der Wahrheit wider-
sprechen und zweitens weil eine solche Haltung gerade den unbestreitbaren Freiheits-
wert dieser Gesellschaft negieren wiirde. Die grossartige demokratische Dialektik des
Freiheitsbegriffes liegt ja gerade darin, dass man die freie Gesellschaft nur dann bejaht,
wenn man sie auch kritisch hinterfragen kann. Nehmen Sie sich diese Freiheit! Zeigen
Sie, dass Sie es mit der Freiheit dieser Gesellschaft ernst meinen, und lassen Sie sich von
irgendwelchen Trumpf-Buur-Ideologen (die ja ohnehin nur die Freiheit von 2—3 Pro-
zent der Bevolkerung verfechten) und von einseitig-statischen Systemverteidigern nicht
beirren. Denn nicht das kritische, sondern das unkritische Bewusstsein hohlt den Frei-
heitsbegriff aus.

Es ist zwar heute die Tendenz wieder verstirkt, das Bestehende als statische, unbe-
wegliche Grosse zu begreifen; dennoch ist es wahr, dass es keine ewigen und idealen
Systeme gibt und dass der hochste Wert sozialer Titigkeit nicht in der Fetischisierung
dieses oder jenes Gesellschaftsystems, sondern einzig und allein im Wohle des Menschen
besteht. Es wire doch schrecklich zu meinen, dass irgendein Gesellschaftsystem, kommu-
nistisches, sozialistisches, kapitalistisches, feudales, dass irgendeine Politik, liberale,
christliche, sozialdemokratische und sonstige, Selbstzweck sein konnte. Die alle taugen
nur soviel als ihr Dienst am Menschen. Sonst taugen sie iiberhaupt nichts. Nicht einmal
theoretisch.

Es lohnt sich, diese Gedanken in Erinnerung zu rufen, vor allem dann, wenn politische
und gesellschaftliche Systeme die Neigung zeigen, zu iibersehen, dass sie nur Mittel und
Instrumente, nie aber Ziel sind. Auch in der Schweiz, wo dieser Gedanke doch so wohl-
tuend lebendig ist, muss man es immer wieder ins Bewusstsein bringen, denn wir sind alle
vergessliche Wesen.

Aber nicht nur vergesslich. Jedes Behordemitglied, jeder Politiker, jeder Jurist kann
sich im Labyrinth der Verordnungen, der Paragraphen derart verirren, dass er den Men-
schen iibergeht. Ausserdem ist jedes Gesellschaftsystem und jede Politik durch Satzungen,
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Gewohnheiten und Traditionen verpflichtet, die mit dem Leben des Menschen nicht un-
bedingt Schritt halten und nachgezogen werden miissen.

Sie, Sozialarbeiter sind deshalb da, damit man es nicht vergisst. Sie sind das lebendige
soziale Gewissen dieser Gesellschaft: mahnen, kritisieren, planen und verstossen sollen
Sie, und freilich auch bejahen und mitgehen, falls dessen Richtigkeit am Wohle des Men-
schen erwiesen ist. Denn Sie sind sozusagen jede neutrale Instanz, die sich nur dem Wohle
des Menschen verpflichtet hat, ohne die gesellschaftlichen Rituale der Tradition, ohne
Taktik, ohne die Eigeninteressen einer Institution.

Lassen Sie sich also dadurch weder erschiittern noch einschiichtern, wenn Sie in der
Verwirklichung Ihres Zieles um das Wohl des Menschen ab und zu in die Quere des
Institutionellen geraten. Denn das wird Ihnen zuweilen passieren, wenn Sie die gesell-
schaftlichen Zusammenhinge bestimmter Note aufdecken und zu eliminieren versuchen,
zumal das Systemdenken in der Not hochstens Panne und nie Konsequenz der bestehen-
den Gesellschaftsordnung, aber meistens auch nur Versagen des betreffenden Menschen
sehen mochte. Das kann zwar tatsichlich der Fall sein, nur sollen Sie zeigen, wo es
nicht zutrifft.

Dagegen trifft diese Theorie vom personlichen Versagen z.B. nicht zu - von Ausnah-
men abgesehen - in der heute akuten Arbeitslosenfrage, obwohl bestimmten Kreisen
sehr viel daran zu liegen scheint, die Arbeitslosigkeit nur gar nicht mit der Struktur der
Wirtschaft und Industrie in Verbindung zu bringen. Diese Ansicht ist genauso begreif-
lich wie durchsichtig. Die tabuisierten Idole dieser Gesellschaft sollen unangetastet
bleiben - beinahe schon so wie die heiligen Kiihe einer Religion.

Wir haben eine recht bedenkliche Situation vor uns. Es entspricht der seelischen-
ideologischen Hygienie breiter Kreise, ihre durch die gegenwirtige Strukturkrise aus-
geloste Frustration an jenen aggressiv abzuleiten, die die Opfer dieser Krise sind, nim-
lich an den Arbeitslosen selber. Wenn die Arbeitslosen versuchen, wie es das Arbeits-
losenkomitee Luzern tat, ihre Situation an gesellschaftlichen Zusammenhingen zu
begreifen, dann werden sie, freilich vollig demagogisch, als Marxisten abgestempelt.
Verlegene Behorden schicken ihre Arbeitslosen auf die Wiesen und in die Wilder, um
weggeworfene Konservendosen zu sammeln, leider oft ohne geistige Vorbereitung und
ohne zu bedenken, wie ein ehemals geschitzter Baufiihrer diese seine Beschiftigung
menschlich zu verarbeiten vermag. Gewisse Ideologen hetzen in grossaufgemachten
Inseraten die Bevolkerung gegen die Arbeitslosen auf, indem sie behaupten, dass diese
Nichtsniitzer auf Kosten der anderen dolce vita fithren. (Lesen Sie bitte dazu einen
Kommentar von Arbeiterseelsorger P. Beat Lustig im “Treff” vom 15. Juli.) Mensch-
lich unzulingliche Verwaltungsangestellte nehmen sich das Recht, stempelnde Arbeits-
lose mit unflidtigen Bermerkungen zu schikanieren. Und gestern las ich in einer Zeitung
iiber das Schicksal einer Arbeitslosenbrigade, die an einem vom kantonalen Arbeitsamt
organisierten Seminar in Ettiswil teilnam, folgendes: “Nicht fiir sich sprechen hingegen
die anfinglichen Reaktionen von weiten Bevolkerungskreisen aus Ettiswil. Wihrend
die Gemeindebhorden von ’Job 76’ begeistert waren, bewies ein Teil der Bevolkerung,
dass die Uberlegungsreife noch nicht erreicht worden ist. Wie kdnnte es sonst passieren,
dass Job-Teilnehmer nicht nur angepobelt, sondern auch noch titlich angegriffen wurden,
nur weil sie arbeitslos sind... Im Verlaufe der Zeit wurde das Verhiltnis zwischen Arbeits-
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losen und Bevolkerung jedoch immer besser, und in der Schlusswoche wurden den Semi-
narteilnehmern sogar Schulkinder anvertraut, mit denen gebastelt und gemalt wurde.
Nun hat man auch in Ettiswil und Umgebung begriffen, dass Arbeitslose keine Aus-
satzigen sind...” (Luzerner Tagblatt vom 17. Sept. 1976, S.9). Allerdings, wenn auch
das schon positiv zu werten ist, dass ein Familienvater seinen Kindern erlaubt, mit
einem arbeitslosen Familienvater zu basteln, dann, ja dann steht es schon reichlich mise-
rabel um uns.

Die strukturbedingte psychologische Zermirbung der Arbeitslosen zeigt bereits be-
denkliche Friichte. Wie die Arbeiterseelsorger z.B. bestdtigen, sind bereits viele Arbeits-
lose verunsichert und in ihrem Bewusstsein geschiddigt. Viele meinen nun auch selber,
aus eigener Unfdhigkeit versagt zu haben und wie Parasiten auf Kosten der anderen zu
leben.

Da wire eine nur barmherzige Annahme dieser, nun auch seelischen Not, fehl am
Platze. Zeigen Sie diesen Menschen, dass es nicht wahr ist, dass sie versagt haben. Zei-
gen Sie ihnen, dass hier ein, hoffentlich voriibergehendes, Versagen der bestehenden
Wirtschaftsstruktur vorliegt. Sagen Sie diesen Menschen, dass sie iiberhaupt keinen Grund
haben, sich um das Stempelgeld zu schimen. Es ist kein Almosen, sondern Entschadi-
gung, die diese reiche Gesellschaft rechtmassig und eigentlich mit Entschuldigung zu
zahlen hat.

Die Arbeitslosenfrage ist nur ein Beispiel. Andere liessen sich aus den iibrigen Be-
reichen beiziehen. Denn Kriminalitdt, Alkoholismus, Jugendfrage, das Problem der Alten
sind, wenn auch nicht in allem und nicht mit gleicher Stirke, so doch nicht ohne gesell-
schaftliche Zusammenhinge.

Ist das immer bedngstigende Drogenproblem z.B. nur in den Jugendlichen selber zu
suchen? Haben die Eltern der Leistungsgesellschaft - die freilich beziiglich ihrer Kinder
herzlich wenig geleistet haben - nichts dazu beigetragen? Hat unsere technologische
Kultur, die Verflachung des Gemiitslebens der Industriegesellschaft, unsere kommuni-
kative Ermattung, unsere existenzielle Langeweile nichts damit zu tun? Ich mochte
mich auch nicht wegen etwas zerfleischen, was nicht in meiner Macht steht. Aber es
scheint mir absurd, die Jugendfrage und auch das Drogenproblem nur in sich, ohne
gesellschaftliche Zusammenhinge, ja ohne die emotionelle Krise unserer Gesellschaft
sehen zu wollen. Wir machen es uns leicht, wenn wir nur iiber die verdammten Dro-
genhindler schimpfen, die einen Teil unserer Jugend kaputt machen. Denn die springen
oft in die Liicke ein, die wir ihnen aus Fahrldssigkeit, aus Unfihigkeit oder aus Desinter-

esse uberlassen haben.
Sehen Sie, in dieser Stadt gibt es z.B. nicht ein einziges Bett, das einem jungen Men-

schen, der sich plotzlich ohne Heim auf der Strasse befindet, fiir eine Nacht gratis zur

Verfiigung gestellt werden konnte. Eine leichte Beute fiir reiche Drogenhiindler.
Ich verstehe durchaus die Bedenken der Behorden, die sich seit Jahren um das zu er-

richtende Jugendhaus oder Jugendzentrum driicken. Denn es gibt tatsichlich misslungene
Experimente auf diesem schwierigen Gebiet. Aber wir kennen auch vorziigliche Jugend-
hduser. Warum nicht lieber diese studieren, wenn man schon selber unfihig ist, eigene
Versuche zu machen? Ist es nicht deprimierend, wenn die Kreativitit mancher Politiker
sich nur noch in der Formulierung von Einwinden erschopft? Wenn Sie mit Jugend-
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sozialarbeit zu tun haben werden, dann lassen Sie den Behorden keine Ruhe. Denn
auch die zustindigen politischen Instanzen sind dem Wohle des Menschen, dem Wohle
dieser jungen Menschen verpflichtet, und niemand kann Sie daran hindern, sie dazu zu
dréngen.

Allerdings, in diesem Zusammenhang werden Sie bald auch auf eine andere, nicht-
jugendliche Not stossen. Auf die Not mancher Politiker, die mit der Jugendfrage kon-
frontiert sind, aber weder iiber notige Kenntnisse noch iiber das erforderliche pidago-
gische Fingerspitzengefiihl verfigen. Ich trage keinem Politiker nach, dass er zwar ein
prominenter Mensch, aber doch kein Supermensch ist, und nicht alles versteht. Ich
finde es aber bedenklich, dass er trotzdem und im Alleingang handelt. Die Blumen-
kisten zeigen wohin das fiihrt. Nachdem nun die Schweizer Offentlichkeit, und die
Jugendlichen dieser Stadt, sich iiber uns Erwachsene von Luzern herzhaft ausgelacht
haben, konnen wir die Geschichte verbittert begraben.

Aber schliesslich hat alles auch Sinn. Vorgestern wurde im Stadtparlament die seit
Jahren iibergangene Jugendfrage doch endlich diskutiert. Man horte zwar wieder die
magischen Reizworte von “Ruhe und Ordnung’, die militirischen Distinktionen von
“ordentlich” und unordentlich”, man vernahm wieder einmal mehr die Angste, Be-
denken und Einwinde einzelner Politiker, doch durch den Nebel schimmerte Licht.
Man ist wenigstens prinzipiell nun endlich doch gewillt, die Jugendsozialarbeit zu ak-
tivieren. Leider horten wir von der Schaffung zusdtzlicher Planstellen fiirr Sozialarbeit
hingegen so gut wie nichts. “Jemand wird umdisponiert™ hiess es. Dabei ist es jedem
klar, dass die kommenden Aufgaben die vorhandenen Jugendsozialarbeiter nie in An-
griff nehmen konnen. Wird die Aktion der Vormundschaftsbehérde wiederum und
schon von vornherein am lieben Geld scheitern? Werden wir bald die schon auswendig
gelernten schlagenden Argumente von der Finanzknappheit horen? Ist nun fiir diese
Stadt tatsichlich alles andere, aufwendige Jubilaumsfestlichkeiten inbegriffen, wich-
tiger als ihre Jugend, d.h. ihre Zukunft? Wenn ja, dann ist die Emporung der Erwach-
senen dieser Gesellschaft ob der “unordentlichen” Jugend deplaziert und unserios.
Dann sollen wir die alle tatsichlich in die Reuss schmeissen - wie manche Erwachsene
dies vor kurzem empfohlen haben.

Meine lieben Freunde, wenn Sie in IThrem Beruf so denken und handeln werden,
wie diese Rede angelegt ist, dann werden Sie moglicherweise ein recht ungemiitliches
Berufsleben haben. Ich wollte Thnen hier kein Muster vorlegen. Denn in der praktischen
Reaiitit, in der Sie zum Teil schon stehen, werden Sie etliche Riicksichten nehmen, oft
sehr behutsam und diplomatisch vorgehen und manche Kompromisse schliessen miis-
sen. Sie werden des oftern im Dilemma stecken, ausgerechnet jenen kritisch zu hinter-
fragen, der Thr Arbeitgeber ist; den Staat, die Kirche, sogar die Industrie. Tun Sie es
also sanft. Aber tun Sie es. Mit der Not in der Gesellschaft kann man sich nicht be-
schiftigen, wenn man die Struktur der Gesellschaft und die Verantwortung ihrer po-
litischen Vertreter verdriangt und tabuisiert, wenn man die gesellschaftlichen Zusammen-
hinge der personlichen Not ignoriert oder verschweigt.

Treiben Sie aber die diplomatische Sanftmut nicht so weit, dass man Sie nicht ver-
steht, dass man nicht mehr weiss, was Sie eigentlich wollen. Uberlassen Sie die artige
Blumensprache jenen geplagten Menschen, die nicht in einem freien Land, sondern in
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einer Diktatur zu leben haben. Bedenken Sie bitte, dass wenn Sie in Anbetracht der
gesellschaftlich-strukturell bedingten Not, in Anbetracht institutionellen Versagens,
angstvoll schweigen, Sie dann, und zwar gerade dann dieser politischen Ordnung zu
Unrecht das Ungeheuerliche unterstellen, niamlich kein freier Staat zu sein und nicht
dem Menschen dienen zu wollen. Es gibt nichts Fataleres als die schweigende Angst
freier Menschen.

Nun, ich komme zum Schluss.

Ihre Aufgabe, wie ich es sehe, ist doppelspurig; einerseits sollen Sie die Not durch
konkrete direkte Hilfe lindern, anderseits sollen Sie die Ursachen der Not aufdecken
und zu beseitigen versuchen. Diese Ursachen sind meist vielschichtig und konnen tat-
sichlich im Einzelmenschen liegen, gleichwohl aber auch in der Struktur unserer ge-
sellschaftlichen Lebensordnung. Ich habe, in dieser Rede, nur dieses letztere hervor-
heben wollen. Freilich werden Sie, je nach der Natur lhres Tatigkeitsfeldes, die eine
oder die andere Spur intensiver verfolgen. Seien Sie aber nirgendswo einspurig. Denn
Sie sind nicht nur Helfer, Sozialhelfer, sondern auch Anwilte, ja Sozialanwilte jener
Menschen, die auf [hre Mithilfe angewiesen sind.

Erkimpfen Sie durch die Wahrnehmung dieser doppelspurigen Aufgabe fiir die Sozi-
alarbeit in der Gesellschaft jene Autoritit und jenes Gewicht, das sie, leider, noch nicht
hat. Auch Sie gehoren noch zu den Pionieren dieses neuen Berufsbildes des heutigen
Sozialarbeiters.

Sie haben die grosse Chance, durch die Praxis und aus der Praxis unter anderen auch
an solchen Modellen sozialer Konzeptionen, an solchen neuen Formen menschlichen
Zusammenlebens zu arbeiten, die dem Bediirfnis des heutigen Menschen eher entspre-
chen. Wenn Sie Phantasie und Ideenreichtum haben, werden Sie, unterwegs im Beruf,
noch ungeahnte aufregende Moglichkeiten entdecken.

Wenn Sie lhre doppelspurige Aufgabe serios koppeln, dann werden Ihre an der Basis
gesammelten Erfahrungen und Erkenntnisse unentbehrlich sein auch fiir jene, die sich
mit dem Menschen, der Gesellschaft und dem sozialen Leben politisch oder gar wissen-
schaftlich beschiftigen.

Und nun, angesichts dieser vielseitigen, vielschichtigen Aufgaben steht die Schule,
Ihre Abendschule fiir Sozialarbeit gesenkten Hauptes vor Thnen, und fragt, ob sie Ihnen
all das notige Riistzeug mit auf den Weg gegeben hat? Zeigen Sie, wenigstens uns gegen-
tiber, Erbarmen. Denn wir haben vieles Ihrem Selbststudium tberlassen miissen. Ausser-
dem ergibt sich aus der Natur einer Abendschule, dass die Leistungsfihigkeit sowohl
der Studenten als auch der Dozenten bei Programmforcierung bald erreicht ist. Und
ohnehin konnen unsere Schulen fiir Sozialarbeit mit den deutschen Fachhochschulen
fir Sozialwesen kaum konkurrieren. Leider. Denn Sie wiren fiir eine noch breitere und
vertieftere Ausbildung wiirdig und fahig gewesen. Aber sehen Sie, es gibt immer wieder
Stimmen, die selbst das wenig Theoretische, das wir lhnen zu vermitteln versuchen,
beanstanden. Hoffentlich steckt hinter dieser Ansicht nicht die Tendenz, Sie vom
Denken, vom Fragen, vom Uberlegen, von der theoretischen Reflexion Ihrer prakti-
schen Tatigkeit zu ’befreien” und Sie einspurig zu machen.

Freilich werden irgendeinmal auch die Schweizer Fachhochschulen firr Sozialarbeit
kommen. Schade, dass diese Errungenschaft einer weitsichtigen Generation uns nur
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noch im Friedenthal antreffen wird.

Sie werden nun etliches, was Ihnen unsere Schule nicht mehr vermitteln konnte,
selber sammeln miissen. Die Ansitze haben Sie ja. Sie haben ohnehin einen langen Weg
vor sich. Einen langen Weg durch und mit den Institutionen, manchmal zwischen zwei
und mehreren Stiihlen sitzend, ab und zu in der Luft diplomatisch balancierend, einen
langen Weg durch und mit der Praxis, gestiitzt auf die Theorie und gestirkt durch den
Willen, den Sie hier vier lange Jahre hindurch als Abendschiiler unter Beweis stellten.

Machen Sie sich und Ihre Sozialarbeit gewichtig und unentbehrlich. Sehen Sie, nicht
nur die Menschen in personlicher Not erwarten Sie. Auch die Gesellschaft und ihre poli-
tischen Vertreter, ja auch die Wissenschaftler brauchen Ihre Erfahrung und Ihre Er-
kenntnisse.

Und zum Schluss erlauben Sie mir noch ein sehr persdnliches Wort. Es hat mir grossen
Spass gemacht, Sie unterrichten zu diirfen. Es war eine echte Freude des Lehrers und des
Menschen, mit Thnen zu sein. Und ich mochte den Herrn Finanzchef keineswegs auf
verwegene Gedanken bringen, aber, ehrlich, ich hitte es auch gratis gemacht.

Ich wiinsche Thnen viel Gliick.

Zur Griindung des Behandlungszentrums Hirschen Turbenthal fiir alkohol-
und medikamentenabhingige Frauen

Heidi Ketterer-Bucher, Winterthur

Im Jahre 1970 hatte eine Dreier-Delegation des Schweiz. Bundes abstinenter Frauen
Gelegenheit, an einem Kongress iiber Sozial-Psychiatrie in Zagreb (Jugoslawien) teilzu-
nehmen. Die drei Frauen logierten in der Spital-Abteilung fiir Alkoholkranke und waren
Giste des leitenden Chef-Arztes und Mitorganisators des Kongresses. Sie erhielten Ein-
blick in die Behandlungsmethoden bei drei- bis viermonatigen Kurzkuren. Die Patienten
erhalten Einzel- und Gruppentherapie und Unterricht iiber ihre Krankheit, sie lernen
auch Selbstverwaltung und Selbstkontrolle nach den Prinzipien der AA. Nachbetreuung
geschieht in Clubs Ehemaliger. Ein Club musiziert und singt teilweise selbstgedichtete
und komponierte Lieder. Sie besuchen 6fters Ehemalige auf dem Lande. Die Clubleiter
erhalten Weiterbildung vom behandelnden Psychiater und von Sozialarbeitern. - Beein-
druckt war die Delegation von der grossen Zahl trockener Alkoholiker und auch davon,
dass der erwidhnte Club als Demonstration diente wihrend des Kongresses in der Sparte
“Musiktherapie”.

Spiter bot sich Gelegenheit, anlisslich einer europdischen Tagung des Weltbundes
christlicher abstinenter Frauen (WWCTU) in Amsterdam die Jellinek-Klinik und ein
Heim fur alkoholkranke Frauen in Apeldoorn, das von Frauen des dortigen Bundes
gegriindet wurde, zu besuchen. An beiden Orten wird mit Kuren von vier bis acht Mo-
naten gearbeitet, mit Intensiv-Behandlung und Einbezug der Angehorigen.

Daraus ergab sich die Uberzeugung, dass wenn eine kiirzere Kurdauer angeboten
werden kann, eine Fritherfassung besser moglich wire. Als die Pension Meggen fiir alko-
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