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wahrt. Mitmenschliche Beziehungen sind fir den Flichtling
ausserordentlich wichtig. In der Fremde bedeuten sie ihm Halt
und helfen ihm ein wenig tber die Heimatlosigkeit und die
schwere Vergangenheit hinweg. Besonders wertvoll sind Kon-
takte mit Leuten ausserhalb des Heimes, denn dadurch wird die
enge Heimwelt erweitert. Die wenigsten Flichtlinge haben
jedoch Angehorige oder alte Freunde in erreichbarer Nihe,
Fluchtlinge, die hier Bekanntschaft mit Schweizern oder Lands-
leuten ausserhalb des Heimes geschlossen haben, fithlen sich
bereichert und sind dankbar fir Beweise der Achtung und
Sympathie, Aus diesem Grunde wird zum Schluss die Frage
aufgeworfen, ob sich nicht mehr Leute finden, welche die Auf-
gabe, «Patey fir einen Flichtling zu sein, tibernehmen wirden.

(Die Diplomarbeit kann von der Bibliothek Pro Juventute, Seefeldstrasse 8,
Zirich 8, leihweise bezogen werden.)

Die «Lebensabend-Bewegung» in Deutschland

«Was soll ich nur tun?» jammerte eine alte Frau, den ablehnen-
den Rentenbescheid in der Hand, als sie in das Biiro im ersten
Stock des Hauses Kolnische Strasse 43 in Kassel kam. Da es
sich hier nicht um ein «normalesy Biiro, sondern um das kiirz-
lich in einem Kasseler Privathaus eingerichtete Generalsekretariat
fiir Deutschland der «Lebensabend-Bewegungy» handelt, wusste
man Rat. Man bat die Frau, sich zu setzen, bot ihr eine Tasse
Kaffee an und besprach in aller Ruhe, was in der Rentenange-
legenheit zu unternehmen sei. Und sie brauchte den Weg zu
den Behorden — vor dem sie sich so furchtete — nicht noch-
mals zu gehen. Den nahm ihr einer der 35 freiwilligen Helfer
der «Lebensabend-Bewegung» ab, die in Kassel besonders
aktiv ist,

Solche Hilfeleistung steht auf dem Programm der «Lebens-
abend-Bewegungy obenan. Man will den Menschen, die sich
entweder nicht mehr selbst helfen konnen oder deshalb den
Gang zu Behorden scheuen, weil sie Scheu vor den Institutionen
des Staates haben, einige Sorgen abnehmen, ihnen das Gefiihl
geben, dass sie nicht allein sind. Ein weiteres Ziel ist, Begeg-
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nungen von alleinstehenden Alten zu ermoglichen, den Kontakt
wiederherzustellen,

In dem «Haus der Alten» — wie man die erste Etage in der
Kolnischen Strasse in Anspielung auf die allerorts vorhandenen
«Hauser der Jugend» nennen mochte — finden die 65- bis
oojdhrigen eine gemiitliche Atmosphire und besorgte Mitmen-
schen, die wissen, dass sie auch einmal alt und einsam sein
werden, Menschen, mit denen es Spass macht, tiber ein gemein-
sames Interessengebiet zu sprechen, Skat und Schach zu spielen.
Mit welcher Begeisterung die Kasseler Alten neue Aktivitit
entwickeln, beweist nicht nur die Tatsache, dass vor einiger
Zeit 6o von ihnen — darunter eine Neunzigjahrige — an
einem Stadtrundflug teilnahmen. Das zeigte sich vor allem in
den letzten Wochen, als sie die Riume in der Kdlnischen Strasse
selbst tapezierten und einrichteten — und das nicht etwa im
Stil des vergangenen Jahrhunderts, sondern durchaus modern.
Die 400 Mitglieder der Kasseler Lebensabend-Bewegung und
die 35 ehrenamtlichen Mitarbeiter — zum grossten Teil sind auch
sie schon zwischen 6o und 75 Jahre alt — werden auch Miete
und Unterhaltung der insgesamt 180 Quadratmeter umfassen-
den Rdume tragen — der Riume, in denen sie sich tiglich von
o bis 18 Uhr und oft anschliessend noch zu Gruppenabenden
treffen konnen, («Stuttgarter Zeitungy)

« Das Bernische Stockli»

Es ist das Verdienst des Francke-Verlages in Bern, dass er das
Buch des bekannten Basler Gerontologen Dr. med. A. L. Vischer
iiber das Bernische Stockli in sein Programm aufgenommen hat.
Diese volkstimliche Studie zum Altersproblem schliesst eine
Licke in der einschligigen Literatur, welche sich mit dem
Generationenproblem auseinandersetzt. Die vorliegende Arbeit
war nur moglich durch das systematische Befragen von Bauern-
sohnen, Gemeindebeamten, Pfarrherren, Kiseretinspektoren,
landwirtschaftlichen Schilern u. a. m. Wertvolle Mitarbeit bei
dieser Gallup-Umfrage hat dem Autor Martha Hofer geleistet,
welche u.a. viele Hofe und Stockli besucht hat. Auf viele Jahre
hinaus wird «Das Bernische Stockliy fiir Gerontologen und
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