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Abschied von den Greisen

Wie fruher ein Greis auszusehen hatte, das stand in allen Lese-
biichern vorgezeichnet. Die Erziehungsdirektionen haben sich
stets Miihe gegeben, die ihnen anvertraute Jugend mit den Erfor-
dernissen der spitern Jahre beizeiten bekanntzumachen.

Zum Begriff «Greisy gehorte vor allem cin alter Mann, Er sollte
ein etwas faltiges Gesicht haben, graue oder lieber noch weisse
Haare tragen, die moglichst in langen, weichen Locken bis auf
die Schultern fielen, ein wohlgepflegter Vollbart gehorte ebenfalls
zur Ausstattung. Er, der Greis, hatte, leicht auf einen alten Spa-
zierstock gebiickt, auf einer morschen Holzbank zu sitzen und
weiterhin nichts zu tun, als auf den Tod zu warten, wie ithn im
Gemilde «Gartenlaube» Arnold Bocklin gemalt hatte,

Kinder, die voriibergingen, hatten dem Greis stets hoflich und
ehrerbietig die Hand zu reichen; fragten sic ihn etwas, so hatte
er die moralische Verpflichtung, in freundlichem Ton, nicht gar
laut, eine seinem Alter entsprechende weise Antwort zu geben;
denn dass die Weisheit mit dem Alter automatisch zunimmt, war
seit eh und je eine, zwar unbeweisbare, Tatsache. Er war meist
recht sorgfiltig, wenn auch altmodisch gekleidet, trug selbstver-
standlich eine schwarze Krawatte, beileibe keine bunte und noch
viel weniger eine kurze, quergestellte Butterfly! Beim Spazieren-
gehen hielt er von Zeit zu Zeit an, um den Spatzen zuzusehen
oder die Gegend zu betrachten und auf diese unauffillige Weise
die Atemnot zu tarnen,

Im Hause wirmte er die mogliche Glatze mittels eines randlosen
Kippchens, um das sich gestickte Vergissmeinnicht rankten. Das
Zigarettenrauchen hatte er natiirlich lingst von sich abgetan und
ziindete sich hochstens gelegentlich umstindlich ein Pfeifchen
an, um sich damit eine Weile lang die Zeit zu vertreiben. Auf
Wunsch hatte er von jenen antiken Zeiten zu berichten, da noch
Hochrider auf den Strassen herumfuhren, da er ein Bourbakiross
gestreichelt hatte, da die kleinen Kinder noch aus der Ziircher
Wasserkirche kamen, da ein Hiithnerei, doppelt so gross als heute
zudem, nur zehn Rappen kostete und da man sich an der Kilbi
fir einen Batzen zwei Gummirdhrchen in die Ohren stecken
durfte, um etwas Marschmusik zu horen. Enkelkindern hatte der
Greis die schonste Geschichte von der Grifin Genoveva und vom
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Heinrich von Eichenfels zu erzihlen. Bekannt ist auch die Ge-
schichte jenes vorbildlichen Lesebuchgreises, der eine junge Frau
tagein, tagaus mit einem Wunderkidstchen im Haus herum-
sprengte: «Soll alles wohl 1m Hause stehn, so musst du selber
oft nachsehn!y

Abends versuchte sich der Greis damals noch an einem Jadsschen,
geriet dabei aber auf leichtvertrottelte Gedankenginge und ver-
zog sich schliesslich, ohne Aufsehen zu erregen, in seine Schlaf-
kammer. Dort fand man ihn eines Morgens still entschlafen.
«Sie haben alles hinter sich und sind gottlob recht tugendlich!»
sagt Wilhelm Busch von den Greisen der Jahrhundertwende.

Aber heute? Hand aufs Herz! Wo sind sie hingekommen, unsere
Greise? Ich bin letzthin mit zweien solcher alter Minner senk-
recht am Seil tausend Meter den grauen Felswinden am Lim-
mernwerk nach hinaufgezogen worden; als ich dem einen leicht
fragend aufs Herz tupfte und von Coramin murmelte, belehrte
er mich freundlich: «Mit 86 Jahren brauch’ ich doch noch kein
Coramin!», und der andere, von beinahe dem selben Jahrgang,
pflichtete ihm lachend bei.

So sind sie heute, die Greise! Keiner will alt sein, keiner legt
besondern Wert auf chrfurchtgebictende Wiirde, Die grauen
Birte, die vormals eine Landsturmkompagnie schon zum Greisen-
asyl stempelten, haben sie sich abrasiert; das Gebiss ist, unter
erheblicher Kostenfolge, vom Zahnarzt kontrolliert und repa-
riert; das Pfeifenrauchen tberlassen sie jungen Schnaufern, Sie
tragen ihre Kleider nicht mehr jahrzehntelang aus, sondern lesen
sich den Zweireiher samt dem Webmuster so sorgfiltig wie in
jungen Jahren aus. Die angebliche Altersweisheit wird durch
Presse, Radio und Kino a jour gehalten; auf die Television geben
sie weniger, weil sie ihre Augen nicht maltritieren mochten.
Sind es die Ohren, so tragen sie eine unauffillige Horbrille. Sie
bevolkern, mappengesegnet, Sitzungen und Kongresse, halten
Reden und Referate und fahren in iibervollen Cars iber alle
Pisse. Sie spazieren in griinen Parkanlagen und klimpern mit der
AHV. Vom Mittagsschlifchen wird offiziell nicht gesprochen,
auch nicht von Gsilichten, von Ischias und noch weniger davon,
dass man hie und da vorbeugenderweise ein Glischen Biren-
traubentee zu trinken habe. Spazierstocke gehoren zum alten
Eisen, von Krawattenvorschriften wird grundsitzlich keine Notiz
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drungen zum Ehrenmitglied mit Tugendrose und Veteranen-
abzeichen erklirt werden muss. Kurse fir moderne Freizeit-
gestaltung werden besucht — man hat ja Zeit! Es wird politisiert,
man schreibt Memoiren, und man wird dabei alt wie Kirchen-
viter und Erzengel!

Lediglich den Statistikern sind solche Greise ein Dorn im Auge.
Leute iiber 6o Jahren sollten eigentlich in der letzten Kategorie
rubriziert werden; nun miissen fiir 70-, 8o- und gojihrige noch
extra Folios entworfen werden. Und wehe, wenn sich ein Stati-
stiker den Ausdruck «Greisenaltery erlaubt. Die Greise von
Anno dazumal sind heute «iltere Herren» geworden. Wenn
einer sich zum 100, Geburtstag vom Radio etwas wiinschen darf,
so hort er pusper und vergniigt: «Freut euch des Lebens, weil
noch das Lampchen glitht!» Und dazu pfeift er den Refrain mit.
Und pfeift auf die Statistik! Kaspar Freuler

Biicherecke | Livres

Psychologie des Alters

Vortragszyklus iiber psychologische Probleme des alten Men-
schen. Verlag «Psychologie des Alltagsy, Postfach 374, 8039
ZLiirzeh, Br. 6.50.

Wir haben dieses rund 80 Seiten umfassende Buch im vergange-
nen Jahr wiederholt angekiindigt. Nun liegt es vor in einem hiib-
schen schwarz-weissen Einband. Die Ausfithrungen bekannter
Soziologen, Gerontologen, Psychologen, Theologen und Sozial-
arbeiter vermitteln einen guten Einblick in die Probleme des
Alters und die Moglichkeiten, thnen zu begegnen. Ein gliick-
licher Lebensabend hingt weniger vom Zufall als vom Wissen
um das Wesen des Altwerdens ab. Vorbereitung und Ausein-
andersetzung mit den Fragen dieses Lebensabschnittes entspre-
chen deshalb einem Gebot unserer Zeit. Allen, die beruflich oder
privat mit Betagten zu tun haben, wie dltere Menschen, die ihr
Alter bewusst gestalten mochten, kann dieses Buch empfohlen
werden. Die Redaktion
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