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D e n /c z e /' f

Ich bin dankbar,

wenn ich morgens gesund aufstehen
kann,

wenn ich Geborgenheit und Liebe
erfahre,

wenn ich Humor bewahren kann,

wenn ich ohne finanzielle Sorgen leben
kann,

wenn ich netten Menschen begegne,

wenn ich auf mein erfülltes Leben
zurückblicke,

wenn ich mir meiner Freiheit bewusst
bin,

wenn ich frische Waldluft einatme,

wenn ich bei Föhnstimmung die
Schneeberge sehe,

wenn ich

(Die Aufsieüung ist ein Ausschnitt aus einer Dm/rage der
Senioren-Tribüne Zq/ingen und iässt sich indioidueii
beiiebig erLueitern/j

53


	Denkzeit : ich bin dankbar

