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Robert Louis Stevenson
Der Ausschlachter

Eva Jaeggi
Walter Hollstein:

Wenn Ehen
älter werden

dtv klassik

Robert L. Stevenson
Der Ausschlachter
Ein Criminalroman
dtv kZassi/c, Münclzew,
507 S., Fr. 24.90

Der Ausschlachter ist für
mich kein «Criminalroman»
im herkömmlichen Sinne,
eher ein exotischer Abenteu-
erroman mit einem Hauch
von Bohème und amerikani-
schem Pioniergeist, der et-
was gemächlich beginnt,
aber dann rasant an Tempo
gewinnt. Loudon Dodd, der
Sohn eines amerikanischen
Millionärs, will keine solide
kaufmännische Ausbildung
machen, sondern zieht aus,
um in Paris Künstler zu wer-
den. Doch es fehlt am Ta-

lent, und nach dem Tod des

Vaters versucht er sich in
San Francisco als Geschäfts-

mann und gerät in eine ver-
zwickte schreckliche Ge-
schichte um die Ausschlach-

tung eines Wracks in der
Südsee.

Aus gesundheitlichen Grün-
den hielt sich Robert L. Ste-

venson (1850-1894) von
1888 bis zu seinem Tod in
der Südsee auf, wo auch die-
ses Buch entstand, das zuerst
als Fortsetzungsroman er-
schienen ist. Interessant
sind auch die Ergänzungen
im Anhang zur Entstehung
des Romans und zu Steven-

sons Leben. gZ

Jaeggi/Hollstein
Wenn Ehen älter werden
Liebe, Krise, Neubeginn
dtv, tlzaZog und praxis,
München,
309 5., Fr. 16.90

Ehegeschichten aus über
100 Interviews zusammen-
getragen haben Eva Jaeggi
und Walter Hollstein. Ausge-
wählt wurden «mittelalterli-
che» Paare, die bis zu 25 Jah-
re lang zusammengelebt ha-
ben. Erzählt wird in Form
von Zwiegesprächen, Zu-

sammenfassungen, Tage-
buch-Notizen und Berichten
von Betroffenen. Obwohl
nach Themenbereichen -
wie Entwicklung der Part-

nerschaft, Alltag, Kinder,
Wohnen, Freunde, Sexua-

lität, Geld - geordnet, wirkt
das Buch lebendig. Etwas
verwirrend sind die vielen
Namen, aber die kann man
in den Vorbemerkungen
nachschlagen und dann die
Paare oder Einzelpersonen
wieder richtig «einordnen».

Heinrich Wiesner
Die würdige Greisin
Lenos VerZag, FaseZ,

106 S., Fr. 26.-

Was passiert, wenn eine
90jährige Frau nach einem
Sturz von ihrem Sohn ins
Altersheim eingewiesen
wird? Heinrich Wiesner er-
zählt die Geschichte der
Bäuerin Anna, die alleine in
ihrem Heimetli lebt, sehr
einfühlsam und glaubwür-
dig. In Rückblenden lässt sie

ihr Leben passieren. Doch
Anna kann sich im Heim
nicht einleben, sie ent-
schliesst sich, auszureissen
und wieder nach Hause
zurückzukehren. Wo sie

bleibt, bis sie wegen ihrer
angeschlagenen Gesundheit
wieder ins Altersheim ein-
tritt - aus freiem Willen. 3?

Helen Meier
Lebenleben
FiscZzer TascIzenZracZz,

Frank/ürf
247 S., Fr. 17.90

Anna, eine alte Frau aus der
Ostschweiz, erinnert sich an
die Kindheit, an ihre Gross-

mutter, die weite Röcke trug

und Geschichten erzählte,
an die Mutter, den Vater
und die Geschwister. Lang-
sam setzt sich aus kleinen
Stücken die ganze Familie
zusammen, auch Annas Le-

ben als erwachsene Frau, als

alte Frau. Helen Meier hat
eine wunderbare Art zu er-
zählen und zu beschreiben,
man sieht, fühlt und riecht
Annas Leben geradezu. Man
weiss, wie es ihr als Kind
und als alte Person zumute
ist. Mir hat dieses Buch sehr

gut gefallen. #Z

Fessel/Sulzenberger/
Mäder
Allergie Kochbuch
AT VerZa^, Aura«,
120 S., Fr. 29.90

Denken Sie auch an strenge
Diäten, wenn Sie den Titel
dieses Kochbuchs lesen? Was

aber nicht heisst, dass man
das Essen nicht mehr genies-
sen kann oder soll. Dass die-
se Gerichte hervorragend
schmecken, habe ich vor ein

paar Jahren in einem Koch-
kurs der Autorinnen Fessel

und Sulzenberger selbst er-
lebt. Eingewöhnt dabei ist
höchstens, dass man sich

von einigen Kochgewohn-
heiten trennen muss und
beispielsweise anstatt Hack-
fleisch Sojaeiweiss benutzt
oder eine Omelette ohne
Eier zubereitet, aber wie be-
reits gesagt: Es schmeckt!
Die Rezepte werden ergänzt
mit einem Ernährungs-
ratgeber. #Z

34 ZEITLUPE 3/95



Schweizerische
Verkehrszentrale (Hrsg.)
Der Säumergenoss
von Saumpfaden und
Fernhandelsstrassen
Edition Schweiz,
Wiese Ver/a#, Base/

f 02 S., Fr. J9.-

Lange bevor es Eisenbahnen
und Autobahnen gab, wur-
den Güter durch unser Land

transportiert. Dieses Büch-
lein, nicht nur für Wanderer
interessant, gibt einen klei-

nen historischen Einblick
und führt über Teilstrecken
der wichtigsten Fernhan-
delsstrassen: Simplon (von
Domodossola nach Brig),
Jaman (von Vevey nach
Château-d'Oex und Gruyè-
res), Gries (von Domodosso-
la nach Obergestein), Grim-
sel (von Obergestein nach
Meiringen), Gotthard und
Albis, Splügen und Kerenzer.
Wer einzelne Strecken er-
wandern möchte, findet
Kartenausschnitte und Weg-
beschreibungen mit Zeit-
angaben. Die schönen Fotos
und die Reproduktionen al-

ter Karten, Stiche und Bilder

regen an, sich einmal vor
Ort umzusehen oder einen
dieser alten Wege selbst un-
ter die Füsse zu nehmen.
Es gibt auch kurze Weg-
abschnitte - und nicht alle
sind steil. gl
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ORTHOPÄDISCHE
ATRATZEN UND KISSEN

SC

sc
BE

TEMPUR, orthopädische MATRATZEN und KISSEN

gegen Rückenschmerzen, Steifigkeit, Gelenk-

beschwerden, Schlafbeschwerden und Wundliegen,
geben Ihren Patienten den gesunden Schlaf zurück.

TEMPUR, ein völlig neuartiges Material ermöglicht
dank optimaler Druckentlastung beinahe

schwereloses Liegen und fördert durch Schmerz-

linderung den gesunden Schlaf.

TEMPUR Matratzen-Auflagen
TEMPUR Kombi-Matratzen
und TEMPUR Kissen
bilden die Körperform nach

und bewirken optimale
Druckverteilung.

Ein guter Grund für Sie

TEMPUR erfolgreich

unverbindlich

30 Tage zu probieren!

foVoN tVschmerzloseres Schlafen

neuen TEMPUR-Produkte interessieren mich.

,ch möchte TEMPUR gleich ausprobieren und wünsche eine

telefonische Beratung.

Bitte senden Sie mir näheres INFO-Matena

Fragen Sie uns,
oder Ihren Therapeuten!

Unterschritt j
TEMPUR - AIROFOM
Juraweg 30, 4852 Rothrist

Tel. 062 440 220, Fax 062 444 363
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