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Ratgeber

Recht

Bestehenden Ehe-
und Erbvertrag
auflosen?

In den vergangenen vierzig Jah-
ren unserer Ehe hat sich unser
Eigentum um einiges vergros-
sert. Das alte Bauernhaus ist in
ein Vierfamilienhaus mit viel
Eigenleistung umgebaut wor-
den. Ich befiirchte nun, dass ich
beim Tode meines Mannes zu
kurz kdme, wenn es nach einem
im Dezember 1988 abgeschlos-
senen Vertrag ginge. (Ich sende
Ihnen diesen zur Einsicht.) Das
neue Ehe- und Erbrecht hat fiir
die Frau doch ziemliche Vortei-
le gebracht. Wiire es nicht bes-
ser, den alten Ehe- und Erb-
rechtsvertrag zu vernichten?
Oder hat dieser keinen Einfluss
auf das neue Ehe- und Erbrecht?
Da ich wihrend unserer Ehe viel
zur Wertvermehrung beigetra-
gen habe, mochte ich im Alter
nicht darben miissen.

Das neue Eherecht ist am
1. Januar 1988 in Kraft getre-
ten. Sie haben den Ehe- und
Erbvertrag mit [hrem Mann
im Dezember 1988, also be-
reits wahrend der Geltung
des neuen Eherechts, abge-
schlossen. Somit kann in
Ihrem Fall das alte Eherecht
keine Anwendung mehr fin-
den. Selbst wenn der beste-
hende Ehe- und Erbvertrag
aufgehoben wiirde, was nicht
einseitig, vielmehr nur im Zu-
sammenwirken mit Ihrem
Mann moglich wire, wiirden
dann die gesetzlichen Regeln
des neuen Rechts zur Anwen-
dung gelangen.

Zu vermieten
Genossenschaft Alterssiedlung
im Grlinen, 2%2- und 4%2-Zimmer-
Wohnungen (Lift, Spitex). Walzen-
hausen AR
Infos: C. Brandenberger
Telefon 071/888 31 20
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Im Ehe- und Erbvertrag ha-
ben Sie im Rahmen der ehe-
vertraglichen Bestimmungen
mit [hrem Mann vereinbart,
dass der gesamte Vorschlag
dem tiberlebenden Ehegatten
zufallen soll. Als Vorschlag
kann man, kurz gesagt,
den Aktivsaldo der Errun-
genschaft bezeichnen. Das
Errungenschaftsvermogen
wird, vereinfacht gesagt,
durch die wéahrend der Ehe
getdatigten Ersparnisse ge-
bildet. Die ehevertragliche
Bestimmung bedeutet somit,
dass der tiberlebende Ehegat-
te schon kraft Giiterrecht das
gesamte wahrend der Ehe er-
sparte Vermogen erhdlt. Das
ganze Errungenschaftsver-
mogen wird somit gar nicht
zur Erbschaft des erstverster-
benden Ehegatten gehoren,
vielmehr an den {berle-
benden Ehegatten gelangen,
ohne dass die tibrigen Erben,
also die Kinder, daran betei-
ligt sein werden.

In die Erbschaft des
erstversterbenden Ehegatten
wirdbloss sein Eigengut fal-
len. Im Ehe- und Erbvertrag
wird als Eigengut IThres Man-
nes einerseits die Mobelaus-
steuer genannt, die wohl
kaum einen wirtschaftlichen
Wert haben wird, sowie das
vaterliche Heimwesen, das al-
lerdings im Zeitpunkt des
Erbanfalles mit Fr. 25000.—
Schulden belastet war und
wdhrend der Ehe in ein
Wohnhaus umgebaut wurde.
Nach meinem Verstandnis
des Ehe- und Erbvertrages
gehoren die wahrend der Ehe
fiir das Heimwesen getdtigten
Investitionen nicht mehr
zum Eigengut Thres Mannes,
vielmehr zur Errungenschatft,
d.h. der Errungenschaft steht
gegeniiber dem Eigengut ei-
ne Ersatzforderung zu. Das
fihrt zu einer komplizierten
Rechtslage, die allerdings in
IThrem Fall wahrscheinlich
nicht von praktischer Bedeu-
tung sein wird, da Ihnen am

Erbe Ihres Mannes die Nutz-
niessung zusteht, soweit es
Ihnen nicht zu Eigentum zu-
fallt.

Im Falle des Vorverster-
bens Thres Mannes werden
Sie das ganze vorhandene
Vermogen teilweise zu Eigen-
tum, teilweise in Nutznies-
sung erhalten. Die Kinder
werden faktisch erstim Nach-
lass des zweitversterbenden
Elternteils ihr Erbe erhalten.
Die mit dem Ehe- und Erb-
vertrag getroffene Regelung
ist fiir den tiberlebenden Ehe-
gatten glinstiger als die
gesetzlichen Bestimmungen.
Ich meine deshalb, dass kein
Anlass besteht, den beste-
henden Ehe- und Erbvertrag
aufzuheben.

Wohnrecht und

Wohnkosten
Meine Mutter besitzt lebens-
ldngliches ~ Wohnrecht — auf

einem Bauernhof, der von ihrem
Grosssohn bewirtschaftet wird.
Meine Mutter ist iiber 90 Jahre
alt und leicht pflegebediirftig.
Sie lebt seit iiber einem Jahr bei
meiner Schwester. Im erwdhn-
ten Bauernhaus hat man ihr bis
jetzt eine Stube iiberlassen. Nun
maochten die jungen Bauersleute
diese Stube riumen. Meine Ge-
schwister und ich mdchten nun
wissen, ob unsere Mutter An-
spruch auf einen Teil ihrer
Wohnkosten hat, die sie aus ih-
rer Tasche beglichen hat.

Aufgrund Ihrer Angaben ge-
he ich davon aus, dass Thre
Mutter ein lebensldngliches,
unentgeltliches, auf einen
Teil des Bauernhofes be-
schranktes Wohnrecht hat.
Dieses Wohnrecht (bt Ihre
Mutter nicht mehr aus.

Bei dieser Sachlage hat Ih-
re Mutter keinen Anspruch
auf ein Entgelt fiir den Ver-
zicht auf das Wohnrecht. Sie
hat somit auch keinen An-
spruch auf einen Beitrag des
mit dem Wohnrecht belaste-

ten Grosssohnes an ihre jetzi-
gen Wohnkosten. Grundsatz-
lich anders wire es gewesen,
wenn lhrer Mutter die Nutz-
niessung eingeraumt worden
wire. Anders wire es auch,
wenn im Zusammenhang
mit der Gewdhrung des
Wohnrechtes ein Entgelt fiir
den Fall der Aufgabe dieses
Wohnrechtes  vorgesehen
ware.

Hingegen darf der Gross-
sohn die mit dem Wohnrecht
belastete Stufe nicht gegen
den Willen Threr Mutter rdu-
men, da das Wohnrecht auch
bei Nichtausiibung bestehen
bleibt.

Der Umstand, dass kein ge-
setzlicher Entgeltsanspruch
Ihrer Mutter besteht, steht
einer Vereinbarung mit dem
Grosssohn, dass dieser einen
Beitrag an die Wohn- oder
sonstigen Lebenshaltungsko-
sten Threr Mutter leistet,
nichts entgegen, doch ldsst
sich eine solche Leistung ge-
gen den Willen des Grosssoh-
nes nicht erzwingen.

Seniorenwohnungen
auch fiir Junge?

Ich wohne in einer Wohnung in
einem Seniorenwohnheim. Ob-
schon auch die Gemeinde vier
Wohnungen gekauft hat und
diese vermietet, stehen immer
noch 10 Wohnungen leer. Da-
durch ist die Bauherrin in fi-
nanzielle Schwierigkeiten gera-
ten. Das Schlimmste, so meint
die Bauherrin, konnte vermie-
den werden, wenn die restlichen
Wohnungen auch an Jiingere
verkauft werden konnten — bis
jetzt musste man mindestens 55
Jahre alt sein, um eine Woh-
nung kaufen zu konnen (im
Grundbuch eingetragen). Die
Genossenschaft beschloss an
der letzten Generalversamm-
lung, dass diese Altersgrenze
aufgehoben wird. Nun bin ich
mit diesem Entscheid gar nicht
einverstanden. Ich habe mit an-
deren zusammen einen Riick-
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kommensantrag gestellt. Ich
finde es unhaltbar, dass man in
ein Haus einzieht, das extra fiir
Senioren angepriesen wird, und
wenn dann etwas schief liuft,
sollen wir einfach nachgeben.
Ich habe nicht umsonst eine sol-
che Wohnung ausgewdhlt. Was
kann ich unternehmen?

Aufgrund Threr Ausfiihrun-
gen bin ich nicht sicher, ob
ich die rechtliche Ausgangs-
lage richtig verstanden habe.
Ich will annehmen, dass die
Stockwerkeigentiimer eine
Genossenschaft bilden und
dass die Statuten der Genos-
senschaft vorsehen, dass die
Wohnungen nur von Perso-
nen bentitzt werden diirfen,
die alter als 55 Jahre sind. Ei-
ne solche statutarische Vor-
schrift wédre aber kaum im
Grundbuch eingetragen, da
sie nicht eintragungsfahig ist.

Wenn die Statuten eine
solche Bestimmung vorse-
hen, so konnten die Woh-
nungen an Personen unter 5§
Jahren weder vermietet noch
verkauft werden. Um eine
Vermietung bzw. einen Ver-
kauf zu ermoglichen, miiss-
ten die Statuten abgedndert
werden. Nach Gesetz konnen
die Statuten einer Genossen-
schaft mit einer Mehrheit
von zwei Dritteilen der abge-
gebenen Stimmen gedndert
werden. Die Statuten konnen
jedoch die Bedingungen fiir
den Beschluss auf ihre Ab-
anderung erschweren und
gar Finstimmigkeit der Ge-
nossenschafter vorsehen.

Sie miissten also zunidchst
die Statuten der Genossen-
schaft tiberpriifen. Wenn die
Statuten nichts anderes vor-
sehen, wird die statutarische
Bestimmung der Altersbe-
grenzung aufgehoben wer-
den kénnen, wenn zwei Drit-
tel der Stimmenden (nicht al-
ler Genossenschafter) zustim-
men. Kommt ein solcher
Beschluss auf dem statuta-
risch korrekten Weg zustan-
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de, so ist er von der unterlie-
genden Minderheit zu akzep-
tieren.

Wenn hingegen die Alters-
begrenzung nicht in den Sta-
tuten vorgesehen ist, sondern
durch Beschluss der Genos-
senschafter eingefiihrt wur-
de, so gentigt fiir ihre Authe-
bung die absolute Mehrheit
der abgegebenen Stimmen,
ausser wenn die Statuten eine
andere Mehrheit als erforder-
lich bestimmen.

Wenn die rechtliche Aus-
gangslage anders ist, als ich
angenommen habe, so kon-
nen Sie uns nochmals schrei-
ben. Das Prinzip der «demo-
kratischen» Willensbildung
innerhalb einer Genossen-
schaft bleibt jedoch dasselbe.
Etwas anderes wire es, wenn
der Begriindungsakt oder das
Reglement der Stockwerk-
eigentimergemeinschaft die
Altersbegrenzung vorsehen
sollten. Das allerdings wird
wohl kaum der Fall sein.

Rechte und Pflichten
des Nutzniessers

Was versteht man unter Nutz-
niessung? Wenn ich zum Bei-
spiel durch testamentarische
Verfiigung die Nutzniessung an
einem Haus habe, konnen die
Erben iiber das Haus verfiigen,
es verkaufen? Wie muss ver-
steuert werden? Wenn durch
Ehevertrag die gesamte Errun-
genschaft dem iiberlebenden
Ehepartner zugewiesen wird
und kein Eigengut besteht, ha-
ben die Erben dann keinen An-
spruch auf den Pflichtteil? Miis-
sen Sie in diesem Fall sowie bei
Verzicht auf die Erbschaft keine
Erbschaftssteuern bezahlen?

Bei der Nutzniessung hat der
Nutzniesser das Recht auf den
Besitz, den Gebrauch und die
Nutzung der Nutzniessungs-
sache. Der Nutzniesser be-
sorgt die Verwaltung der
Nutzniessersache. Der Ertrag
aus der Nutzniessungssache

steht dem Nutzniesser zu.
Dieser hat die Nutzniessungs-
sache in seinem Bestande zu
erhalten und Ausbesserungen
und Erneuerungen, die zum
gewohnlichen Unterhalt ge-
horen, auf eigene Kosten vor-
zunehmen. Wenn wichtigere
Arbeiten oder Vorkehrungen
zum Schutze der Nutznies-
sungssache noétig sind, so hat
der Nutzniesser den Eigent-
mer davon zu benachrichti-
gen und ihre Vornahme, die
auf Kosten des Eigentlimers
geht, zu gestatten. Der Nutz-
niesser hat neben den Ausla-
gen fiir den gewohnlichen
Unterhalt der Sache die Zin-
sen fiir die auf die Sache haf-
tenden Kapitalschulden, zum
Beispiel Hypothekarzinsen
sowie die Steuern und ande-
ren staatlichen Abgaben, zu
bezahlen.

Leben die Ehegatten unter
dem ordentlichen Giiter-

stand der Errungenschafts-
beteiligung, besteht das ge-
samte eheliche Vermogen aus
Errungenschaft und verein-
baren die Ehegatten, dass der
sogenannte Vorschlag, d.h.
der Aktivsaldo der Errungen-
schaft, beim Tode des einen
Ehegatten an den tiberleben-
den Ehegatten fdllt, so ist es
mit Bezug auf die gemeinsa-
men Nachkommen tatsdch-
lich so, dass diese beim Able-
ben des erstverstorbenen
Ehegatten noch nicht in den
Genuss der Erbschaft gelan-
gen. Die gemeinsamen Nach-
kommen werden beziiglich
Erbschaftsantritt sozusagen
auf das Ableben des zweitver-
sterbenden Ehegatten «ver-
trostet». Haben jedoch die
Ehegatten nichtgemeinsame
Nachkommen, so konnen
diese ihren Pflichtteil schon
beim Ableben des erstverster-
benden Ehegatten verlangen,

AV(

KNOBLAUCH-DRAGEES

Bei Vergesslichkeit,
Konzentrationsmangel,
Arteriosklerose.

In Apotheken und Drogerien.
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insofern als sie gegentiber
dem erstversterbenden Ehe-
gatten erbberechtigt sind,
d.h. Nachkommen des erst-
versterbenden, aber nicht des
tiberlebenden Ehegatten
sind. Wer keinen Erbschafts-
anspruch hat bzw. auf den
Erbschaftsantritt verzichtet,
hat keine Erbschaftssteuern
zu tragen.

Dr. iur. Marco Biaggi

Medizin

Juckreiz an den
Schamlippen

Seit Monaten leide ich (92 Jah-
re) vor allem in der Nacht an
einem argen Juckreiz an meinen
Schamlippen.

Nach der Menopause kommt
es bei der Frau wegen der hor-
monellen Umstellung zu
einer Riickbildung der Gewe-
be vor allem im Bereiche der
Harnwege und Geschlechts-
organe. Die Schleimhdute der
Scheide, der kleinen Scham-
lippen und der Harnrohre
werden sehr diinn, verlieren
ihre Feuchtigkeit und sind
nicht selten von vielen Bak-
terien und Pilzen besiedelt.
Die Oberflache der Scham-

lippen ist beim Vorliegen
einer Infektion gerdtet und
geschwollen, es entleert sich
etwas triiber Ausfluss aus der
Scheide und in gewissen Fil-
len sind kleine weisse Pilz-
rasen sichtbar. Juckreiz oder
brennende Schmerzen pla-
gen die betroffenen Frauen,
je nach dem Ausmass der Ver-
anderungen.

Die Behandlung des Sym-
ptomes Juckreiz sollte nicht
isoliert erfolgen, sondern die
ihm zugrundeliegenden Ur-
sachen miterfassen. Primar
muss lokal das fehlende Hor-
mon ersetzt werden. Das
Ostrogen (weibliches Ge-
schlechtshormon) kann im
Anschluss an eine sorgfaltige
Intimtoilette in Form einer
Creme oder eines Zapfchens
direkt in die Scheide einge-
fihrt werden und normali-
siert bei konsequenter lang-
dauernder Anwendung die
Schleimhaut. Besteht eine In-
fektion durch Bakterien oder
Pilze, dann miissen zusatzlich
eine desinfizierende Creme
appliziert, eventuell Milch-
saurespiilungen durchgefiihrt
werden.

Es ist dringend zu empfeh-
len, den Hausarzt oder die
Hausérztin die Verdnderun-
gen beurteilen und behan-
deln zu lassen. Die «Selbst-
medikation» mit irgendeiner
juckreizstillenden Salbe oder
einem Sitzbad bringt viel-

leicht kurzfristig etwas FEr-
leichterung, die Beschwerden
werden aber sehr rasch wie-
derkehren.

Blasenschwache

Ich hitte gerne einen norma-
len Ratschlag gegen Blasen-
schwiiche.

Der medizinische Fachaus-
druck gegen Blasenschwéche
heisst Urin-Inkontinenz. Dar-
unter verstehen wir den un-
freiwilligen Harnabgang oder
die Schwierigkeiten, den Harn
zu halten. Man rechnet da-
mit, dass 15 Prozent der Frau-
en liber 65 Jahren von dieser
Storung betroffen sind.
Urin-Inkontinenz ist keine
eigenstandige Krankheit, son-
dern ein Symptom, das ver-
schiedene Ursachen haben
kann. Die zwei wichtigsten
Inkontinenzformen bei der
Frau sind folgende: Die
Stress- oder Belastungsinkon-
tinenz beruht auf einer Scha-
digung des Verschlussappara-
tes der Harnrohre und tritt
nach Druckerh6hung im
Bauchraum auf (bei Husten,
Niesen, Heben von Lasten).
Bei der Dranginkontinenz
fithrt ein Krampf der Harn-
blasenmuskulatur zum Aus-
pressen des Urins. Die Patien-
tin verspiirt einen unange-
nehmen Harndrang und ist
nicht mehr in der Lage, die

8274 Tagerwilen
Telefon 071/669 25 17

»HEIMELIG« Pflegebetten

Als offizieller Vertragspartner des
BSV (Bundesamt fiir Sozialver-
sicherung) und des SVK (Schweiz.
Verband flir Gemeinschaftsaufgaben
der Krankenversicherer) vermieten
und verkaufen wir CH-Qualitats-
Betten mit samtlichem Zubehar.

Lieferung/Abholung gem. giiltigem Tarif
des Bundesamtes fiir Sozialversicherung

Die offizielle IV/EL- und Krankenkassen-
Mietstelle fiir Pflegebetten
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Toilette rechtzeitig zu errei-
chen.

Verheimlichung und Baga-
tellisierung sind sicher nicht
der richtige Weg, das Problem
zu meistern. Gezielte und ef-
fiziente Hilfe ist nur moglich,
wenn sich die Patientin
ihrem Arzt oder ihrer Arztin
mitteilt, diese eine sorgfaltige
Untersuchung durchfiihren
und dann die Behandlungs-
moglichkeiten mit der Betrof-
fenen besprechen.

Allgemeine Massnahmen
konnen bereits wesentliche Er-
leichterung bringen: Schwarz-
tee, Kaffee, Alkohol meiden;
Verstopfung bekdmpfen; Ein-
iiben eines regelmassigen Ent-
leerungsmechanismus  der
Blase; Nachtstuhl neben Bett
plazieren. Bei leichteren oder
mittelschweren Formen der
Stressinkontinenz hat sich in
neuerer Zeit das Becken-
bodentraining bewdhrt. Unter
Anleitung einer Physiothera-
peutin werden einfache gym-
nastische Ubungen erlernt,
welche die Muskulatur des
Beckenbodens und damit
auch den dusseren Blasen-
schliessmuskel kraftigen. Die-
ses Trainingsprogramm wird
anschliessend von der Patien-
tin langfristig zu Hause wei-
tergefiihrt. Der  Schliess-
mechanismus der Harnrohre
wird bei der dlteren Frau zu-
sdtzlich dadurch gekraftigt,
dass die Harnrohrenschleim-
haut durch lokale Applikation
des weiblichen Geschlechts-
hormons regeneriert wird.

Bei  Dranginkontinenz
schliesslich konnen Medika-
mente, welche die Aktivitat
der Blasenmuskulatur ddmp-
fen, die Beschwerden lindern
oder zum Verschwinden brin-
gen.

Sind Leinsamen fiir
den Darm schadlich?

Wegen  Verdauungsstorungen
nehme ich Leinsamen. }
Nun hat man mir gesagt,
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