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WORTKÜNSTLER
Gross und Klein lesen die

Weihnachtsgeschichten
von Max Bolliger. Ihre Bot-
schatten sind alle Jahre

wieder aktuell. Beim
Schreiben feilt der Schrift-
steller an jedem einzelnen
Wort.
Seiten 7+10

WEIHNACHTSMENÜ
Rauchlachs-Röllchen mit
Forellenmousse, Salbei-
Kalbsfilet mit Morcheln,
marinierter Ananas-Salat
mit Rum: Die Planung für
das Weihnachts-Festessen
kann losgehen.
Seite 28

ZAUBERSTIMME
Als Opernsängerin feierte
sie Triumphe. Mit ihren

Fernsehsendungen erlang-
te sie grosse Popularität.
Anneliese Rothenbergers
Leben war aber nicht
immer nur einfach.
Seite 64

WOHLFUHLWOCHE
Gesundheitsfördernde Kurse

gibt es viele, doch wer die
Wahl hat, hat die Qual.
Die Wohlfühlwoche von
Pro Senectute Region Bern
bot Information und

Gelegenheit zum aktiv
mitmachen.
Seite 52
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RATGEBER AHV
Anpassung der Renten auf 2003
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