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3 o] lgel: Das stachlige Symbol
der webrhaflen Schweiz braucht
oftmals auch latkrdftige Hilfe.

] 0 Wer auch im zweiten Teil
des Lebens mit seinen Haustieren leben
maochte, muss ein paar Dinge regeln.
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Es ist nie zu spat:

Wie bei Pro

Senectute Kanton
St. Gallen Manner

aus reiferen

Jahrgéngen ihre
Hemden biigeln

lernen.

54 Friibkartoffeln
ergeben nicht

nur wunderbare
Meniis, sie geben
auch wenig Arbet.
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