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5 ZURCHER ILLUSTRIERTE

, Ochéne Frauenbénde

Von Erna Wendriner

gﬂund und Hénde sind
fir den kulturellen Otand eines Men-
schen bezeichnend. Wabrend eine verntinf-
tige Zabn- und PMundpflege sowie die
Kunst des Labnargtes fir ein einwand-
frefes Gebiff sorgen konnen, kann die
vollendetste Handpflege wobl eine Hand
gart, weif} und durch Plassage scblanker
madben und so viel an einer Hand verbes~
sern, daf? ste, wenn audb nidt feblerlos
in ihrer Binfenfitbrung, so dod — nun
eben ,.gepflegt” aussiebt — kann aber nie
brette, kurze Finger und ¥agel sdbmal
und edel wie die der Plona PLisa for-
men. + Cine wirklich sdhone Hand mufy
angeboren sein, d. b. ste ist durch den
Knochenbau bedingt. Aber audb bei der
besten Ardhitekiur bedarf es der Scho-
nung der Hand, um sie nidt su deformfe-
ren, des Odbufses von den Cinflissen des
Wefters und vor anderen unginstigen
Einwirkungen. / Ein besonderes Kapitel
ist die agelpflege, die, nicht aseptisch
und sachversténdig ausgefithrt, die ganze
Hand sdbédigen kann, indem ste den
Wagel sdhon in seinem DBelt zersiort oder
das so gefiirchtete Panaritfum beroorruft.
Diese besonders sdbmerzhafte Finger-
enfziindung hat oft eine monatelange De-

Dorothy
Sebastian

sgmitterlo? Rechts im Oval:

Qer oon 5P Fruns van Aalten
formierung etnes Fingernagels eur Folge. s Die arbei-  und der agel
fende Frau, deren Hénde und Fagel durch die Haus-  erscheint «rosig».
oder Derufsarbeit stark gu leiden haben, hat die dop- . Wenn ' beute nicht
pelte Pflidbt, sie su «ent—sdbédigen», und dafir findet  nur die Dame der Ge-
Jjede Frau bet gutem Willen und Energle noch etnige frete  sellschaft, sondern auds
Minuten. Die Grundlage jeder Hauipflege tst neben der  die Haus- und Berufs-
taublésenden Benubung des warmen Wassers die Ver-  frau genau weiff, wie wichtig
wendung der agelbirste, die, neben ihrer reinigenden  eine gutaussebende dsthetisch
Wirkung, auch den Nagel durch PMassage durdbblutet und  wirkende Hand ist, so ist dies in -
ihn zu gesteigerter Tahrungsaufnabme bringt. Damit ver-  gesteigertem Mafle bei den Frauen der
schwinden gewdhnlich audb die héflichen weiffen Flecdken  Fall, dfe nicht zum Privatvergnigen «schon»

sind,
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sondern deren Geltung und Wertung
in ibrer Existenzsphdre des Films ganz stark — wenn
audh nicht ausschlteflich — von threr dufferen Erscheinung

abhéngig sind. Von den vielen Tausenden von Frauen,

die neben dem Desth eines grofien
Galentes audh durch angebo-
rene — nidbi nur kinstlich
erzeugte — Odbon--
beit dagu pré-
destintert sind,
sicheinpaar
Gabre

an der
Opihe
die-

ses

ten kon-
nen, und
thre Haupi-
waffe in dem
gewiffnicht leichien
Kampf um thre expo-
nierte Otellung ist die Erbal-
tung und Pflege ibrer Schénbeit.
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