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Nr. 25

35 jibrige Dame mit frithzeitiger Faltenbildung der Unterlider,
Operative Korrektur obne sichtbare Narben

Wu—s sind Plastiken? Im -alltiglichen Leben
bezeichnet man damit die Produkte bildhaueri-
scher Titigkeit. Der Chirurg versteht darunter eine
besondere Art von Operationen, die meist der Ver-
schonerung des Menschen dient. Diese chirurgische
Spezialkunst ist schon alt und doch wiederum jung.
Schon die alten Inder haben plastische Operationen
ausgefiihrt. In groferer Zahl und mit gutem Er-
folge aber wurden dank der Erfindung der ¢rtlichen
Betdubung und der Asepsis erst in den letzten 30
Jahren Plastiken gemacht. Deutsche und amerika-
nische Aerzte haben ungefihr gleichzeitig die Me-
thodik dieser Operationen ausgebaut. In Amerika,
dem Lande des Fortschritts, ist diese Kunst in den
letzten Jahren sehr populdr geworden. Ueber 100
Aerzte befassen sich heute dort ausschlieBlich mit
der Verschonerung des Menschen. In den européi-
schen Lindern ist ihre Zahl noch gering.
Plastische Operationen sind solche, bei denen
durch Wegnehmen, Hinzufiigen oder Verlagern von
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meist Kunochen, Knorpel oder Felt vom Patienten
selbst, sowie Ilfenbein. Die lebenden Gewebe wer-
den an geeigneter Stelle entnommen und in die auf-
zufiillende Stelle eingepflanzi. Leichter auszufithren
sind Plastiken, bei denen man keine Ueberpflanzung
vorzunehmen, sondern nur Gewebe wegzunehmen
oder zu verlagern hat. Solche kosmetischen Plasti-

20jibriges Madchen, angeblich als Kind auf die Nase gefallen.

Die entstellende Sattelnase wurde durdy Einpflanzung wvon

Knorpel aus einer Rippe der Patientin vom Naseninnern ans
korrigiert

solchen Plastik ist in die Augen springend, wenn
durch die Operation der Gesichtsausdruck ginzlich
verindert wird. Meist wird das vom Patienten ge-
wiinscht. Bisweilen hat der Operateur aber auch die
ausdriickliche Weisung, dem Aussehen nur die Hal-
lichkeit zu nehmen durch Behebung des exzessiven
Charakters der Deformitét. Dann mull der Arzt sich
an diese Weisung halten. Der Effekf ist in diesen
f*illen natiirlich weniger augenfillig, das Aussehen
ist nur verschonert.

Durch balbjibrige Behandlung entferntes
Mbhttermal auf der Stirn

ken werden meist im Gesicht ausgefiihrt, wo die Hei-
lung infolge der guten Blutversorgung sehr glatt
und schnell vonstaiten geht. Doch auch manche
unschone Korperformen lassen sich operativ korri-
gieren, so z. B. in sehr vorteilhafter Weise héfliche
Brustformen, Fettbauch, iiberméfig dicke Beine etc.

Die meisten plastischen Operationen betreffen die -

Nase, die Augen und ihre Umgebung, die Ohren und
die Gesichtshaut im allgemeinen.

Die Deformititen der Nase sind sehr mannigfach.
Zeigt die Nase eine Hockerbildung, ist sie zu lang
— was besonders bei Frauen sehr unschon wirkt —

Defekt des Obrrandes, plastisch gedeckt bei gleichzeitiger
Verkleinerung des Obres

Geweben die Form eines Korperteils oder die Funk-

tion geandert wird. Die friiher geiibte Methode,
durch Einspritzen von Paraffin oder &hnlichen Fiill-
massen ein Gewebe aufzufiillen, ist von den meisten
Aerzten wieder verlassen worden, weil sich an
solche Paraffineinspritzungen gar nicht so selten,
oft noch nach vielen Jahren sehr iible Schiadigungen
der Haut und des darunterliegenden Gewebes an-
schlossen. Diese Schiadigungen kénnen nach jeder
der iiblichen vielen Mischungen von Paraffin ein-
treten und nach jeder Art der Einspritzung. Heute
verwendet man, wenn es heifit, Gewebe aufzufiillen,

16 jihriger Schiiler, der sich beim Fufballspiel das
Nasenbein eingerannt hatte

Abstehende Obren eines Lebrers wurden angelegt

ist der Nasenriicken eingedellt — wie es angeboren,
aber auch haufig durch Unfall oder Krankheit ver-
ursacht vorkommt — ist die Nase schief oder zu
breit, in jedem dieser Fille vermag eine Plastik die
Deformitit zu beseitigen. Auch eine unschéne Na-
senspitze, sei es, dafl sie zu weit vorsteht, daf sie zu
dick oder zu plump ist oder andere Gestaltfehler
mehr hat, 148t sich leicht verbessern. Die Nasen-
korrekturen werden fast ausschliefilich vom Nasen-
innern aus gemacht. Auf diese Weise wird jede
sichtbare Narbe vermieden. Solche Nasenplastiken
sind relativ ungefiihrliche Operationen, sehr selten
geht die Heilung nicht glatt von statten. In vielen
Tillen konnen sie ohne Berufsstorung, ohne An-
staltsaufenthalt ausgefiihrt werden. Der Effekt einer

Korrektur der semitischen Nase eines jidischen Rechtsanwaltes

Auch das Anlegen abstehender Ohren, wobei der
Schnitt unsichtbar hinter die Ohrmuschel zu liegen
kommt, sowie das Verkleinern zu grofier Ohren und
die Beseitigung von entstellenden Ohrdefekten und
-deformititen wird durch eine plastische Operafion
bewirkt. Die kosmetischen Augenoperationen, so die
Beseitigung ausgesprochener Falten an den Ober-
und Unterlidern, flache, gelbe Geschwiilste ebendort,
sogenannte Xanthome, ferner die unschénen «Tré-
nensiicke», Ausbeulungen der Unterlider, die mit den
wirklichen Trianensécken nichts zu tun haben, wer-
den vielfach ausgefiihrt.

Die Beschaffenheit der Gesichtshaut im allgemei-
nen ist fiir das Aussehen bestimmend. Ist die Haut
straff und elastisch, hat das Fettpolster das richtige
MaB, nicht zu stark und nicht zu gering, hat die
Haut einen frischen, gesunden Teint, dann sieht der
Mensch jung und schén aus. Ist die Haut aber faltig,
hingt sie — wie das besonders in den &lteren Jahren
an den Backen und am Kinn der Fall ist —, ist das
Fettpolster iiberméBig oder zu gering entwickelf, ist
die Farbe grau und fahl, so ist der ganze Gesichts-
ausdruck entstellt. Die Farbe éndert sich nach den
Operationen nicht viel, da kénnen Massage, Licht-
behandlung und andere MaBSnahmen helfen. Wohl
aber 1a8t sich die Deformitéiit beheben. Durch Ein-
und Ausschnitte an Stellen, die durch die Haare ver-
deckt sind und andere plastische MafBnahmen laft
sich eine Straffung der Gesichtshaut erzielen, die
den Patienten nach der Operation 10 bis 15 Jahre
jiinger erscheinen laft.
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