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meinhin als «schén» bezeichnet. o Immer

zu lachen ist sogar gefihrlich. Da es sich
kaum mit dem Gemiitszustand deckt, dem
Ausdruck zu sein es vorgibt, nimmt man
es nicht mehr «ernst». Das Lachen verzerrt
sich zur Grimasse des Clowns oder es erstarrt
" zum Reklamebild fiir Zahnputzmittel. o Wirk-
liches Lachen «verschént» ein Gesicht viel seltener als
blofes «Licheln». Die Bedeutung des Lachens liegt —
in unserm Zusammenhang — eher auf akustischem
Gebiet, indem es iiber den Gehérsweg ansteckend
wirke, sich in andere hineinfrifit und mit schlechter
Laune oder

Das kokette Licheln der wissenden Fran

Licheln......
das vollkommene
Schonheitsmittel

Wolltc man «Lachen» — auch wenn es
noch so befreiend ist — als Schénheits-
mittel empfehlen, so wiirde wohl ein
ganzer Schwarm von Protesten leben-
dig. Denn Lachen iiberschreitet als ein
Zuviel die Grenzen dessen, was man ge-

Bild rechts : Moderne Unschuld lichelt erwar-
tungsvoll dem Leben entgegen

Betriibnis
aufriumt,
wiedieSonne
* mit leidigem
Nebel. Ge-
- biert aber so
das Lachen
des einen im
andern ein
Licheln,
dann sind
wir auch
schon auf
dem Wege
zur «Vercho-
nerung».
Denn das
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. ewigunterder Biirdeihrer hiuslichen Lasten Mutrrende.

Stete Bereitschaft zum Licheln darf allerdings nicht
in Krampf ausarten, sonst wird es widerlich oder es
gefriert im Gesicht ein, wie beim gleichsam verstei-
nert lichelnden Japaner. o Was alles kann nicht ein
Licheln bedeuten! Es kann ebensogut Hoffnung aus-
driicken wie beseligende Gewif$heit, kann Wissen und
kann Giite und Verstehen sein: kann aber auch Ver-
achtung ausdriicken, kann Bosheit sein, kann zum
Flirt herausfordern, zum Kuf} einladen ; kann wie eine
Drohung sein. o Manche Frau verrit durch nichts
kokettes Wesen so, als durch ihr Licheln. Gleichviel..
wenn sich der stummen Sprache des Mundes die be-
redte des Auges anschlieflt, wenn Licheln nicht nur
Oberfliche ist, wenn es Seele, Gemiit, wenn es gar
Zufriedenheit widerspiegelt, dann ist es das vollkom-
menste Mittel, jedes — selbst das in seinen formalen
Ziigen wenig ansprechende — Gesicht im Nu zu ver-
schonen. o Im gesellschaftlichen Leben ist Licheln die
couranteste Scheidemiinze. Ein «gutes» Licheln wird
immer ein stilles Licheln sein. Das Licheln einer lie-
benswiirdigen Frau ist so schwer zu definieren, wie
das Licheln Monna Lisas. Esenthilt je nach Stimmung
Skeptizismus und Ironie, Liebe und Zirtlichkeit, Ver-
sprechen ohne Ende . . . kurz: die ganze ritselreiche
Frauenseele. o Das Licheln der Diva? Nur zu leicht
ist es nichts als Pose. Wohl kann es dem Gesicht einen
verschonenden Zug leithen, aber es bleibt nichtssagend.
Wehe der Frau, der es zur Gewohnheit wird. Verrit
es auch duflerliche Beherrschung, kann es doch das

Gliickhafl zirtliches Licheln tiefster Zusammen-
gehorigkeit

«Licheln», das ist es, das friihere Dichter besungen
haben gleich Blumen und Sterne. Licheln ist immer
ein Teil von uns selbst, strahlt oft ein bestes Stiick uns-
rer Seele in die Mit- und Umwelt hinein und hinaus.
Es ist scheinbar so leicht, zu Licheln. Und doch gibt es

Menschen, denen es nur selten recht gelingen will. .

Licheln als Ausdruck eines heiteren Gemiits ist.eine
Gottesgabe. Kann aber auch Frucht sein tapferer Selbst-

 erzichung. Wie viel sympathischer ist doch die Haus-

frau, die sich Freundlichkeit zur Pflicht macht, als die

Nur Uebermut kann so lachen, wie diese amerikanischen Weekend-Strolche

eigene Gemiit wie dasjenige anderer vergiften. Die
wirklich verschénende Krafy, die verbunden ist mit
Belebung von Innen heraus, besitzt nur das Licheln,
das in Einklang steht mit der seelischen Verfassung.
Es kann dieses Licheln kindlich sein, naiv, lebensbe-
jahend, gliickstrahlend, giitig, verstehend, verzeihend.
Dafl «Licheln» nicht nurSchénheit fordert,dafl es auch
jung erhilt, das sei allen denen «unter die Nase ge-
rieben» die glauben, sich durch unfreundliches Wesen
auszeichnen zu miissen. e
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