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Nr. 29 ZURCHER ILLUSTRIERTE 899

Myrons Diskuswerfer aus dem Jahre 450 v. Chr.

Aufnahme Mettler

Aufnahme Diirst

Aarauer Kantonsschiiler 1932

Die griechische Gymnastik war zu allen Zeiten den Turnern edelstes Vorbild

VBetrachten wir Myrons Diskuswerfer, diesen herrlich gebildeten Jiinglingskorper! Bald

21/, Tausend Jahre alt ist das Werk, aber in ithm ruht alle gesammelte Kraft und Schonheit,
jene Wurzel der Gesundheit, die die Jugend immer wieder zur Pflege des Korpers, zu
turnerischer Tat, zu entschlossenem Nacheifern anspornt. Die akademische Jugend brachte
vor hundert und mehr Jahren die Leibestibungen wieder in Schwung. In der Schweiz war
ciner der bedeutendsten Forderer geregelter Turniibung der in Amerika geborene Unter-
waldner Clias, der ecigentlich Kislin hie. Unter seiner Leitung taten sich die Berner
Studenten im Jahre 1816 zum ersten Turnverein der Schweizerlandes zusammen. — Der
Hauptbegriinder des 6ffentlichen Turnwesens war Friedrich Ludwig Jabn. Er wufite die
Jugend fiir korperliche und im Zusammenhange damit fiir patriotische Bildung zu be-
seistern. Im Jahre 1819 erfolgte durch die Studenten die Griindung des Turnvereins Basel
und im Jahre 1820 diejenige des Turnvereins Ziirich. Aus einem entscheidenden Brief, den
die Ziircher Turner an die Aarauer Kameraden richteten, verdffentlichen wir einige be-

Der nebenstehende Ausschnitt aus einem Originalbrief der Ziircher Turner an ihre Aarauer Ka-
meraden ist eines der wichtigsten Dokumente aus der schweizerischen Turngeschichte. Er brachte
den Stein ins Rollen. Er enthilt den Vorschlag, es sei «eine allgemeine Vereinigung der schwei-
~crischen Turner» herbeizufiihren, und er fordert die Aarauer auf, nach Kriften mitzutun und
n threr Stade Vorbereitungen zu eciner geplanten Zusammenkunft der «Turner von Basel,
\arau, Luzern, Bern und Ziirich» zu treffen. Der Hauptabschnitt aus diesem Brief lautet:
s ust jetzt schon eine gerawme Zeit her, seit das Turnen an den verschiedenen Orten unseres
Zaterlandes erstanden ist. Es feblte demselben im Anfange nicht an Gegnern, welche alle Griinde
hervorsuchten, der Ausbreitung dieser niitzlichen Sache entgegenzuarbeiten. Doch bald sind diese
uchtigen Griinde durch die schonen Erfolge der Turner genungsam widerlegt worden; es hat all-
nahlig festen Fufl fassen kénnen, und, gestiitzt anf die Achtung und Anerkennung aller vor-
/mu/ruen Menschen, steben jetzt alle die verschiedenen T urnvereine gmul)er[ und' in voller
hlite da. Konnte nicht noch weit mebr geli'itet, kénnte nicht ein weitaus groferer Erfolg
sezweckt werden, wenn diese, bisher abgeschiossenen Turngesellschaften vereint miteinander
ach dem Ziele ringen wirden?

langvolle Stellen. Unser Bild oben rechts zeigt einen Aarauer Kantonsschiiler der Gegen-
wart. Der Gegenwart? Gleichnishaft steht er da, als Sinnbild der Jugend. Die Jahrzehnte
folgen sich im rasenden Ablauf der Zeit, Generationen kommen und gehen, immer aber
ist es der junge Mensch, der frob und stark und zukunftsglinbig es
dem griechischen Diskuswerfer gleichtut, seine Krifte

iibt und seinen Kérper stiblt fiir den

Kampf, der keinem erspart
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