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Selbsturteil = Fehlurteil ?

NEUARTIGE VERSUCHE ZUR SELBSTCHARAKTERISIERUNG DURCH STIMMBEURTEILUNG VON DR. WERNER WOLFF

Der Autor hat am Psychologischen Institut der Universitit Berlin cine Reibe von Versuchen geleitet, die an Hand der Stimmbeurtei-
lung eine Erkenntnis der betreffenden Charaktere zu erlangen suchten. Die Fragen lauteten : Wird die Versudhsperson ibre Bekann-
ten anf Grund der Stimme erkennen? Wird sie bei Nichterkennung auf Grund der Stimme eine richtige Charakterbeschreibung dieser
Person liefern? Wird die Versuchsperson sich selbst erkennen? Wird sie sich bei Nichterkennung richtig charakterisieren? Wird die
Art, wie man sich selbst beurteilt, in irgendeiner Weise abweichen von der Art, wie man von seinen Mitmenschen beurteilt wird?

Wir stellten einen Parlographen auf und lieflen alle
unsere Versuchspersonen den gleichen Satz in den Trichter
sprechen. Daraufhin fiihrten wir jedem einzeln die
Stimmen vor und stellten ihm die Aufgabe: «Beschreiben
Sie diese Stimme, wie man etwa eine Photographie be-
schreibt. Versuchen Sie zu erfassen, was das fiir ein
Mensch ist, der so spricht, was er fiir einen Charakter
haben kénnte.»

Die Charakterisierung der Stimmen fiel allen sehr
leicht. Und iiberraschenderweise stimmten die Beschrei-
bungen der verschiedensten Versuchspersonen auch mit-
einander recht gut iiberein. Nur: Die eigene Stimme
wurde fast niemals erkannt. In unserem groflen Material
waren nur ein paar Sonderfille der Selbsterkennung.
Einmal nimlich bei einem mit seiner Stimme sehr ver-
trauten Rezitator, zweimal bei Leuten, die ihre Stimme
an der Achnlichkeit mit der Stimme ihres Bruders er-
kannten. Dagegen erkannten sich sogar Leute, die fehler-
haft in den Apparat.gesprochen hatten und Auslinder
nicht wieder.

Wir machten nun einen neuen Versuch, bei dem wir
einen Hinweis gaben. Wir sagten dem Urteiler: «Unter
den jetzt vorgefithrten Stimmen werden Bekannte von
Ihnen sein, aber auch Ihre eigene Stimme ist dabei.» In
diesem Fall wurde die Hilfte fremder Stimmen erkannt,

die eigene niemals, auch von denen nicht mehr, die sie
vorhin erkannt hatten.

Nun blieb noch die Frage offen, ob bei Nichterken-
nung die abgegebenen Charakterbeschreibungen richtig
sind. Das war leicht zu priifen: Wir stellten die von
allen abgegebenen Charakteristiken iiber eine Stimme
zusammen und lasen in einem spiteren Versuch eine dar-
aus zusammengestellte Gesamtcharakteristik vor: «Wer
von unseren Institutsmitgliedern (etwa 40) ist ein solcher
Mensch?»> — In den meisten Fillen wurde auf Grund
dieser Charakteristik der Betreffende sofort erkannt!

Jetzt kommen wir zu der interessantesten Frage: Wie

_beurteilt sich der Mensch selber? Hier standen wir vor

ganz neuen Bedingungen. Im Tagebuch,"in der Auto-
biographie weiff der Mensch ja immer, dafl er es ist,
iiber den er sich duflert. Bei uns aber ist es zum ersten-
mal nicht so. Der Mensch tritc sich selber wie einem
Fremden gegeniiber. Und da bei unseren Versuchen die
Charakteristiken  verschiedener Beurteiler iiber eine
Stimme sich sehr dhnelten, war anzunehmen, dafl auch
das Urteil iiber sich selbst nicht von dem abweichen
wiirde, was andere iiber diese Stimme sagten.

Nehmen wir uns zwei der Beispiele vor. Ueber
Stimme 35 wurden z. B. folgende Urteile abgegeben:

a) Gutmiitig, langsam, nicht besonders intelligent.

b) Junge Stimme, selbstgefallig, sich gerne in den Vor-
dergrund dringend. ;

¢) Biertischphilosoph, Pfeifenraucher, Phlegmatiker.

d) Gemichlich, ruhig.

e) Schmeichelnd, unangenehm fiigsam. :

f) Guter Mensch, voll Kraft, mit Sinn fiir Lyrik.

Ueber Stimme 10 folgende Urteile:

a) Zuriidkhaltend, zogerndes Benehmen.

b) Vorsichtig.

¢) Scheu, nicht nach aufen gehend, leisetretend, auf
seinen Vorteil bedacht, schleichend.

d) Geziert, sngstlich, verlegen.

e) Dumm, gewunden, scharf.

f) Milde, sachlich.

Bei Stimme 35 wie bei Stimme 10 fillt das Urteil £
aus der Reihe der iibrigen. Beides aber sind unwissent-
liche Selbsturteile!

Dieses Ergebnis ist kein zufalliges. Wir finden in allen
Fillen, daff das unwissentliche Urteil iber die eigene
Stimme von allen anderen Urteilen im Grade der Be-
wertung abweicht, und zwar, daf} es iibertricben giinstig
oder — in einigen Fillen — iibertrieben ungiinstig aus-
fille. Niemals ist das Urteil iiber die eigene Stimme
neutral, obwohl die Stimme nicht als eigene erkannt
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worden ist. Ein merkwiirdiges und unerwartetes Er-
gebnis.

Und doch gehen die Selbstcharakteristiken im Ver-
gleich zu den Fremdcharakteristiken meist tiefer. Wir
konnen sogar sagen, die Selbsturteile sind Tiefenurteile,
sie zielen durch die phinomenale Oberfliche des Stimm-
charakters zum Zentrum.

Nach zwei Jahren erhielten wir eine Bestitigung un-
serer Ergebnisse von den Versuchspersonen selber. Wir
legten unseren alten Mitarbeitern die tiber sie abgegebe-
nen Urteile vor, und zwar mit dem unwissentlichen
Selbsturteil dabei. Nach dieser langen Zeit wuflten die
Versuchspersonen nicht einmal mehr, aus welchem Ver-
such die vorgelegten Urteile stammten, da wir mit ihnen
seither die verschiedensten Versuche dhnlicher Art ge-
macht hatten. Wir fragten: «Welches der betreffenden
Urteile wiirden Sie am ehesten fiir Thre Person anerken-
nen? Teilweise machten wir diese Versuche brieflich. In
der Mehrzahl der Fille wurde das damalige Selbsturteil
unter acht vorgelegten Urteilen an erste Stelle gesetzt.
Eine Versuchsperson schrieb: «Wirklich richtig, sogar auf-
fallend gut ist nur das Urteil 31.» Das‘aber war das un-
wissentliche Selbsturteil.

Wir kontrollierten diese merkwiirdigen Ergebnisse
durch die verschiedenartigen Versuche an anderen Aus-
drucksformen, auf die wir jetzt nicht mehr eingehen
konnen. Ueberall zeigt sich das gleiche Ergebnis: Der
Mensch kennt sich nicht — und er kennt sich doch. Er
erkennt sich nicht, aber er beurteilt sich so, als ob es ein
geheimes Wissen gibe: das bin ich. Man konnte sagen:
Im Unbewufltsein erkenne man sich schon, im Bewufit-
sein .aber noch nicht. Das Nichterkennen funktionierte
dann wie ein Widerstand, damit man ungehemmt das
Giinstigste iiber sich aussagen kann. Menschen aber, die
starke Minderwertigkeitskomplexe haben, kénnen so ihre
Wut an sich selbst auslassen. Aber das ist nur eine Hy-
pothese.

Jedenfalls scheinen wir von hier aus einen experimen-
tellen Zugang zu dem viel umstrittenen Bereich des Un-
bewuflten zu bekommen.
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A‘
Issaua (Fortsetzung und SchluB von Scite 251)

Seine Briider neckten ihn. Als er fort war, stiegen wir
alle auf das flache Dach, um das Fest uns anzusehen. Wir
blickten auf ein Plitzchen hinab. Inmitten der Volks-
menge hatten Ménner einen Kreis gebildet und im Takt
der Trommeln zu tanzen begonnen. Thr Tanzen bestand
in einem Vor- und Riickwirtsschleudern des Oberkérpers,
das durch seine Heftigkeit den ganzen Kérper yvom Bo-
den emporriff. Dieses Schleudern wechselte mit einem
Wiegen nach rechts und links, und von Zeit zu Zeit schlu-
gen alle Arme hoch.

Das sah anfangs aus, als wiirden die Ménner von einer
unsichtbaren Gewalt wie leblose Fetzen geschiittelt, dann
erkannte man immer besser die regelmifligen Gezeiten
in der Brandung der Begeisterung.

Manchmal sprang ein Vortinzer in die Mitte des Krei-
ses, flog in groflen Sdtzen von einem zum andern, um
mit einem veitstanzihnlichen Gebirdenspiel die Ténzer
anzuspornen.

Auf einmal brach das Trommeln, zum Zuflersten Rasen
angelangt, ab und der Schrei der Floten verharrte noch
eine Weile auf der obersten, schrillsten Hohe. Nun war
es, als gewinne mit dem Abbrechen der Musik die
Schwerkraft wieder Macht iiber die Taumelnden. Sie
stampften an Ort, traten dicht aufeinander zu und.
keuchten immer schneller: «Allahallah allah...». Dann
setzte die Musik wieder ein und rif} sie' mit wie ein
WindstofS. :

Mein Blick suchte und fand unter ihnen den jungen,
noch zarten Asis. Er hatte sich vom dringenden Volk
immer mehr gegen den tanzenden Kreis schieben lassen
und unwillkiirlich, unter dem Bann der sinnenverwirren-
den Musik, war sein Kopf in eine rollende Bewegung
geraten, die ihm das Blut in die Augen trieb.

Noch hielt ihn der Blick auf uns Zuschauer zuriick, sein
Mund stand offen, als miisse er krampfhaft nach Atem
ringen. Auf einmal entwand sich ihm ein Schrei. Er
stiirzte mitten in den Kreis, rif} sich die Kleider vom
Oberkérper, warf alles wie rasend von sich und schon
trat Schaum auf seine Lippen. Sein Beispiel steckte an.
Mehrere Ténzer entbloften ihre Oberkdrper und began-
nen zu toben, um sich selbst zu wirbeln und wie Tiere zu
rocheln. FEinige versuchten, sich gegenseitig wie Ringer
zu packen und hochzuwerfen. Die Besonnenen trennten sie.

Ein Besessener riff sich aus den Héinden von vier star-
ken Minnern los, durchbrach die Zuschauermenge und
stiirmte in eine Barbierstube. Dort trank er ein grofles
Wassergefifl aus, rief dem Barbier, plétzlich erniichtert,
ein paar gewdhnliche Scherzworte zu, eilte dann aber in
den Kreis zuriick und tat von neuem so besessen, dafl es
einem kalt iiber den Riicken rieselte. X

Die Sonne brannte sehr heiff auf den Platz herab.
Eine Staubwolke erhob sich. Von den Hiuserwinden
blendete das grelle Licht. Aber die T#nzer tobten unent-
wegt weiter, iiber die glihende Tagesmitte.

Ein Greis ging von einem zum andern, legte ihnen die
Hinde auf und versuchte sie als Hypnotiseur zu be-
ruhigen.

Asis, der zarte, wohlgesittete Asis, hatte wie ein Hund
zu bellen begonnen. Aber sein Tanzen pendelte aus,
seine Augen wurden starr, er warf die Hinde empor und
fiel vorniiber auf das Pflaster. Der Greis deckte thn mit
einem Mantel zu. Nach vielleicht zehn Minuten stand
Asis auf, suchte seine Kleider und ging nach Hause. Er
war wieder so ruhig und verniinftig wie vorher. Man
sah kaum die Spuren der Anstrengung an ihm.

Aber auf dem heiflen Plitzchen taumelte der Kreis der
Begeisterten weiter bis tief in die Nacht hinein.
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